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このまちが
もっと好きになる

　新型コロナウイルスの影響でイベントなどが中止や縮小と
なる中、市内保育所でも規模を縮小した入所式が行われまし
た。袋公園では入所の記念に桜を見ようと訪れた家族が、満
開の桜を見上げる姿がありました。　 　（４月３日／袋公園）

トピックス

高齢者福祉サービス････････････････････ ２
障害福祉サービス･･････････････････････ ３
知っておきたい税情報･･････････････････ ４

春 新たなスタート

上
を
向
い
て
歩
こ
う



生
活
支
援

●
は
り
・
き
ゅ
う
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
な

ど
の
利
用
助
成
事
業

　
70
歳
以
上
の
高
齢
者
に
、
は
り
・

き
ゅ
う
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
・
指
圧
に
か

か
る
費
用
の
一
部
が
助
成
さ
れ
ま
す
。

助
成
額
／
１
回
当
た
り
１
、
０
０
０

円（
年
間
12
枚
）

※
市
に
登
録
さ
れ
た
業
者
を
利
用
し

た
場
合
の
み
。

●
緊
急
通
報
装
置
の
設
置

　
一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
や
高
齢
者

だ
け
の
世
帯
に
、
緊
急
事
態
に
備
え

24
時
間
体
制
で
対
応
で
き
る
、
火
災

警
報
器
や
人
感
セ
ン
サ
ー
な
ど
と
連

動
し
た
緊
急
通
報
装
置
が
貸
し
出
さ

れ
ま
す
。

費
用
／
所
得
に
応
じ
て
１
か
月
当
た

り
０
〜
２
、
９
１
５
円

※
緊
急
時
に
駆
け
付
け
る
人
の
事
前

登
録
が
必
要
。
働
い
て
い
る
人
や
、

別
棟
や
隣
家
に
身
内
が
居
住
し
て

い
る
場
合
は
対
象
外
。

●
外
出
支
援
サ
ー
ビ
ス
事
業

　
公
共
の
交
通
機
関
や
タ
ク
シ
ー
な

ど
の
利
用
が
困
難
な
高
齢
者
や
、
身

体
障
害
者
１
〜
３
級
で
下
肢
の
不
自

由
な
40
歳
以
上
の
人
が
、
市
内
の
医

療
機
関
な
ど
の
送
迎
に
、
週
１
回
利

用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
安
全
を

確
保
す
る
た
め
に
介
護
者
の
同
乗
が

必
要
で
す
。

費
用
／
片
道
３
０
０
円（
市
民
税
非

課
税
世
帯
は
１
０
０
円
）

※
車
椅
子
、
ス
ト
レ
ッ
チ
ャ
ー
利
用

の
人
に
限
る
。

●
家
族
介
護
支
援
金

　
自
宅
で
常
に
寝
た
き
り
状
態
に
あ

る
高
齢
者
で
、
要
介
護
４
ま
た
は
５

と
認
定
さ
れ
、
か
つ
日
常
生
活
自
立

度
が
Ｂ
２
以
上
の
人
と
同
居
し
て
い

る
介
護
者
に
、
支
援
金
が
支
給
さ
れ

ま
す
。

支
給
額
／
月
額
１
２
、
０
０
０
円

※
医
療
機
関
に
入
院
、
ま
た
は
介
護

保
険
施
設
に
入
所
し
て
い
る
場
合

（
短
期
含
む
）は
除
く
。

※
世
帯
の
全
員
が
介
護
保
険
料
や
市

税
な
ど
の
滞
納
が
な
い
こ
と
。

※
市
民
税
所
得
割
非
課
税
世
帯
に
属

す
る
こ
と
。

●
生
活
管
理
指
導
短
期
宿
泊
事
業

　
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い
高

齢
者
を
対
象
に
、
要
介
護
状
態
へ
の

進
行
を
予
防
す
る
た
め
、
短
期
間
で

の
宿
泊
に
よ
る
日
常
生
活
の
指
導
、

支
援
を
行
い
ま
す
。

費
用
／
事
業
費
の
１
割

※
６
か
月
で
14
日
以
内
。

●
住
宅
改
修
費
助
成
事
業

　
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い
高

齢
者
が
、
住
宅
を
改
修
す
る
た
め
の

費
用
の
一
部
が
助
成
さ
れ
ま
す
。（
介

護
保
険
で
の
住
宅
改
修
が
優
先
）

助
成
額
／
対
象
改
修
費
の
２
分
の
１

（
限
度
額
１
８
０
、
０
０
０
円
）

※
改
修
を
す
る
前
に
申
請
が
必
要
で

す
。

●
配
食
サ
ー
ビ
ス
事
業

　
老
化
や
傷
病
な
ど
に
よ
り
、
調
理

が
困
難
と
な
っ
た
一
人
暮
ら
し
な
ど

の
高
齢
者
に
昼
食
を
届
け
、
安
否
確

認
を
行
い
ま
す
。

費
用
／
１
食
３
０
０
円

※
週
３
回
以
内

●
紙
お
む
つ
給
付
事
業

　
自
宅
で
寝
た
き
り
や
認
知
症
な
ど

で
、
常
時
失
禁
状
態
に
あ
る
要
介
護

度
が
重
い
高
齢
者
に
、
紙
お
む
つ
が

給
付
さ
れ
ま
す
。

給
付
枚
数
／
年
間
２
７
０
枚
〜
５
４

０
枚（
所
得
状
況
や
要
介
護
度
に
応

じ
て
枚
数
が
異
な
り
ま
す
）

※
医
療
機
関
に
入
院
、
ま
た
は
介
護

保
険
施
設
に
入
所
し
て
い
る
場
合

（
短
期
含
む
）は
除
く
。

●
認
知
症
高
齢
者
等
Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
事
業

　
認
知
症
な
ど
で
行
方
不
明
に
な
る

可
能
性
が
あ
る
人
の
地
域
で
の
見
守

り
や
、
捜
索
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

※
事
前
に
登
録
が
必
要
で
す
。

介
護
予
防
な
ど

●
認
知
症
家
族
交
流
会

　
認
知
症
の
人
を
介
護
す
る
家
族
が

集
ま
り
、
介
護
体
験
や
日
ご
ろ
の
悩

み
を
話
し
合
い
、
情
報
交
換
や
交
流

を
行
い
ま
す
。

費
用
／
無
料

●
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
認
知
症
に
つ
い
て
正
し
い
知
識
を

身
に
付
け
、
認
知
症
の
人
や
そ
の
家

族
を
見
守
る
方
法
を
学
び
ま
す
。
市

内
在
住
か
在
勤
の
10
人
以
上
の
グ

ル
ー
プ
で
、
１
か
月
前
ま
で
に
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

費
用
／
無
料

●
介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

（
初
級
編
）

　
講
座
を
通
し
て
、
運
動
・
栄
養
・

口こ
う

腔く
う

・
認
知
症
な
ど
の
介
護
予
防
に

関
す
る
知
識
が
学
べ
ま
す
。

費
用
／
無
料

※
１
コ
ー
ス
当
た
り
４
日
間
。

●
あ
さ
ピ
ー
☆
き
ら
り
体
操

　
５
人
以
上
の
グ
ル
ー
プ
で
、
自
宅

か
ら
通
え
る
範
囲
の
場
所
に
定
期
的

に
集
ま
り
、
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な

ど
を
行
う
場
合
に
、
リ
ハ
ビ
リ
専
門

職
や
介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
が
、
活

動
を
支
援
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

●
生
活
支
援

　
高
齢
者
福
祉
課
高
齢
者
班

☎
62
‐
５
３
５
０

●
介
護
予
防
な
ど

　
旭
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
高
齢
者
福
祉
課
高
齢
者
班
内
）

☎
62
‐
５
４
３
３

市
で
は
、
市
内
に
住
む
65
歳
以
上
の
高
齢
者
の
皆
さ
ん
が
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、

生
活
支
援
や
介
護
予
防
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
サ
ー
ビ
ス
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

本
人
の
健
康
状
態
や
家
庭
の
状
況
に
応
じ
て
、
自
分
に
合
っ
た
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

高
齢
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス

お年寄りの
暮らしを
支えます
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在
宅
で
受
け
る
サ
ー
ビ
ス

●
居
宅
介
護（
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
）

　
自
宅
に
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
が
訪
問

し
、
日
常
生
活
の
手
伝
い
を
し
ま
す
。

●
訪
問
入
浴
サ
ー
ビ
ス

　
重
度
身
体
障
害
者
の
家
庭
に
入
浴

車
が
訪
問
し
ま
す
。

●
移
動
支
援
事
業

　
買
い
物
な
ど
で
外
出
す
る
と
き
、

移
動
の
手
伝
い
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

施
設
で
受
け
る
サ
ー
ビ
ス

●
児
童
発
達
支
援

　
就
学
前
の
児
童
は
、
日
常
生
活
の

基
本
的
な
指
導
や
、
集
団
生
活
へ
の

適
応
訓
練
な
ど
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

●
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

　
就
学
し
て
い
る
児
童
は
生
活
能
力

向
上
の
訓
練
、
社
会
と
の
交
流
促
進

な
ど
が
放
課
後
や
休
日
に
受
け
ら
れ

ま
す
。

●
短
期
入
所

　
家
族
が
病
気
や
冠
婚
葬
祭
な
ど
で
、

一
時
的
に
介
護
で
き
な
く
な
っ
た
と

き
に
、
施
設
で
短
期
間
、
入
浴
や
食

事
な
ど
の
介
護
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

●
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

　
障
害
者
の
自
立
を
促
す
た
め
、
共

同
で
生
活
を
し
ま
す
。

●
福
祉
作
業
所
な
ど
へ
の
通
所

　
障
害
な
ど
が
あ
っ
て
雇
用
さ
れ
る

こ
と
が
難
し
い
人
は
、
通
所
に
よ
り

必
要
な
訓
練
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

助
成
サ
ー
ビ
ス

●
医
療
費
の
助
成

　
心
身
障
害
者（
児
）の
医
療
費
の
自

己
負
担
額
が
助
成
さ
れ
ま
す
。

●
難
病
療
養
者
医
療
費
助
成

　
指
定
難
病
療
養
者
や
小
児
慢
性
特

定
疾
病
療
養
者
に
加
え
、
特
定
疾
患

療
養
者
の
医
療
費
の
自
己
負
担
額
が

助
成
さ
れ
ま
す
。

〈
指
定
難
病
療
養
者
・
小
児
慢
性
特
定

疾
病
療
養
者
・
特
定
疾
患
療
養
者
〉

月
額
／
１
４
、
０
０
０
円
ま
で（
入

院
）、
２
、
０
０
０
円
ま
で（
通
院
）

〈
重
症
認
定
者
〉

月
額
／
２
、
０
０
０
円

●
福
祉
タ
ク
シ
ー
利
用
券
の
交
付

　
福
祉
タ
ク
シ
ー
を
利
用
す
る
際
、

費
用
を
助
成
す
る
利
用
券
が
交
付
さ

れ
ま
す
。
交
付
で
き
る
枚
数
に
は
、

１
か
月
当
た
り
の
上
限
が
あ
り
ま
す
。

●
補
装
具
費
の
支
給

　
補
聴
器
、
車
椅
子
、
装
具
、
義
足

な
ど
を
購
入
・
修
理
す
る
場
合
に
、

費
用
の
一
部
が
助
成
さ
れ
ま
す
。

※
事
前
に
申
請
が
必
要
で
す
。

生
活
保
障

●
特
別
障
害
者
手
当

　
常
に
特
別
の
介
護
を
要
す
る
在
宅

の
重
度
障
害
者
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

月
額
／
２
７
、
３
５
０
円

●
特
別
児
童
扶
養
手
当

　
在
宅
の
障
害
児
を
養
育
し
て
い
る

人
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

月
額
／
５
２
、
５
０
０
円（
１
級
）、

３
４
、
９
７
０
円（
２
級
）

●
障
害
児
福
祉
手
当

　
常
に
介
護
を
要
す
る
在
宅
の
重
度

障
害
児
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

月
額
／
１
４
、
８
８
０
円

●
ね
た
き
り
身
体
障
害
者
お
よ
び
重

度
知
的
障
害
者
介
護
手
当

　
在
宅
の
寝
た
き
り
身
体
障
害
者
、

重
度
知
的
障
害
者
を
介
護
し
て
い
る

人
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

※
特
別
障
害
者
手
当
な
ど
を
受
給
し

て
い
る
場
合
は
除
く
。

月
額
／
８
、
６
５
０
円

●
心
身
障
害
者
扶
養
年
金
制
度

　
心
身
障
害
者
を
扶
養
し
て
い
る
人

で
、
県
の
心
身
障
害
者
扶
養
年
金
に

加
入
し
、
月
々
一
定
の
掛
け
金
を
納

付
し
て
い
た
人
が
亡
く
な
っ
た
場
合
、

残
さ
れ
た
心
身
障
害
者
に
終
身
一
定

の
年
金
が
給
付
さ
れ
ま
す
。

給
付
サ
ー
ビ
ス

●
日
常
生
活
用
具
な
ど
の
給
付

　
在
宅
障
害
者（
児
）に
ス
ト
ー
マ
装

具
、
紙
お
む
つ
、
歩
行
補
助
つ
え
な

ど
の
日
常
生
活
に
必
要
な
用
具
が
給

付
さ
れ
ま
す
。

※
事
前
に
申
請
が
必
要
で
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
班

☎
62
‐
５
３
５
１

心
身
に
障
害
の
あ
る
人
を
支
え
ま
す

心
身
に
障
害
の
あ
る
人
の
生
活
を
支
え
、
喜
び
や
生
き
が
い
を
持
っ
て
暮
ら
し
て
い
け
る
よ
う
、

さ
ま
ざ
ま
な
福
祉
サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

各
サ
ー
ビ
ス
に
は
利
用
者
負
担
が
あ
る
も
の
や
、

所
得
状
況
に
よ
っ
て
利
用
が
制
限
さ
れ
る
場
合
が
あ
る
の
で
、
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
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６
月
１
日
（月）
ま
で
に
納
付
を

軽
自
動
車
税
種
別
割

　
令
和
元
年
10
月
１
日
か
ら
自
動
車

取
得
税
が
廃
止
さ
れ
、
今
ま
で
の
軽

自
動
車
税
は
「
軽
自
動
車
税
種
別

割
」
に
名
称
を
変
更
し
ま
し
た
。
税

額
の
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
軽
自
動
車
税
種
別
割
は
、
毎
年
４

月
１
日
現
在
の
軽
自
動
車
な
ど
の
所

有
者
に
課
税
さ
れ
る
市
税
で
す
。

　
最
寄
り
の
金
融
機
関
や
コ
ン
ビ
ニ

エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
で
、
早
め
に
納

め
て
く
だ
さ
い
。

軽
自
動
車
税
種
別
割
の
減
免
制
度

　
身
体
に
障
害
の
あ
る
人
な
ど
が
、

移
動
の
た
め
に
利
用
す
る
軽
自
動
車

に
か
か
る
税
金
を
、
減
免
す
る
制
度

が
あ
り
ま
す
。
減
免
を
受
け
る
た
め

に
は
申
請
が
必
要
で
す
。

対
象
／
軽
自
動
車
を
所
有
す
る
身
体

障
害
・
知
的
障
害
・
精
神
障
害
の
あ

る
人
、
ま
た
は
そ
の
家
族
な
ど
で
、

一
定
の
基
準
を
満
た
す
人

申
請
期
限
／
６
月
１
日
（月）

問
税
務
課
課
税
班（
☎
62
‐
５
３

２
１
）　　

軽
自
動
車
税
種
別
割
の
よ
く
あ
る
質
問

Ｑ
．�

前
年
度
７
、
２
０
０
円
だ
っ
た

税
額
が
、
今
年
度
は
１
２
、
９

０
０
円
に
上
が
っ
た
の
は
な
ぜ

で
す
か
。

Ａ
．�

あ
な
た
が
所
有
し
て
い
る
車
両

が
、
最
初
に
登
録
し
て
か
ら
13

年
を
経
過
し
て
い
る
た
め
、
グ

リ
ー
ン
化
を
進
め
る
た
め
の

「
経
年
車
重
課
」
の
対
象
に

な
っ
た
か
ら
で
す
。

口
座
振
替
に
よ
る
納
付
に
協
力
を

市
税
の
納
付
方
法

　
市
で
は
口
座
振
替
に
よ
る
納
付
を

原
則
化
し
て
い
ま
す
。
現
在
、
納
付

書
で
納
め
て
い
る
人
は
、
口
座
振
替

へ
の
切
り
替
え
に
協
力
し
て
く
だ
さ

い
。

　
口
座
振
替
は
、
市
役
所
や
金
融
機

関
ま
で
出
向
く
必
要
が
な
く
、
納
め

忘
れ
も
あ
り
ま
せ
ん
。
現
金
な
ど
を

持
ち
歩
く
必
要
も
な
い
た
め
、
便
利

で
安
全
・
安
心
な
納
付
方
法
で
す
。

申
し
込
み
手
続
き
は

　
預
金
通
帳
と
通
帳
印
を
持
参
の
上
、

納
付
書
に
記
載
の
あ
る
市
指
定
の
金

融
機
関
か
、
郵
便
局
で
行
っ
て
く
だ

さ
い
。

　
税
務
課
で
手
続
き
す
る
場
合
は
、

キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
と
身
分
証
明
書

（
運
転
免
許
証
な
ど
）を
持
参
す
れ
ば
、

手
続
き
で
き
ま
す
。

問
税
務
課
収
税
班（
☎
62
‐
５
３

２
２
）

納
税
の
利
便
性
を
図
る
た
め
開
設

夜
間
・
休
日
納
税
窓
口

　
仕
事
な
ど
で
、
日
中
に
市
税
な
ど

の
納
付
や
納
付
相
談
が
で
き
な
い
人

の
た
め
、
夜
間
・
休
日
納
税
窓
口
を

開
設
し
て
い
ま
す
。

開
設
日
時

夜
間
納
税
窓
口
／
毎
月
10
日　
午
後

５
時
30
分
〜
８
時

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
の
場
合
は
、

直
後
の
平
日
に
な
り
ま
す
。

休
日
納
税
窓
口
／
毎
月
第
４
日
曜
日

午
前
８
時
30
分
〜
正
午

開
設
場
所

税
務
課（
市
役
所
本
庁
１
階
８
番
窓

口
）

〈
注
意
事
項
〉

●
納
付
相
談
は
市
税
・
国
保
税
に
限

り
ま
す
。

●
介
護
保
険
料
、
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
な
ど
も
、
納
付
書
を
持
参

す
れ
ば
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
税
務
課
収
税
班（
☎
62
‐
５
３
２

２
）届

い
た
ら
確
認
を

各
納
税
通
知
書
の
発
送
日

市
県
民
税
／
●
普
通
徴
収
：
６
月
12

日
（金）　
●
特
別
徴
収
：
５
月
15
日
（金）

固
定
資
産
税
／
５
月
８
日
（金）

国
民
健
康
保
険
税
／
６
月
17
日
（水）

軽
自
動
車
税
種
別
割
／
５
月
８
日
（金）

※
郵
便
状
況
に
よ
り
、
届
く
ま
で
に

２
〜
３
日
か
か
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

市
が
行
う
公
共
サ
ー
ビ
ス
に
は
、
市
民
一
人
一
人
が
納
め
る
税
金
が
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

今
回
、
市
税
な
ど
の
税
に
関
す
る
情
報
を
紹
介
し
ま
す
。

な
お
５
ペ
ー
ジ
に
は
「
令
和
２
年
度 

税
・
保
険
料
な
ど
の
納
付
期
限
一
覧
」
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

問
…
問
い
合
わ
せ

　

…
申
し
込
み

知
っ
て
お
き
た
い
　 

情
報

確
認
し
て
く
だ
さ
い  

税
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納付期限 市県民税 固定資産税
都市計画税 軽自動車税 国民健康保険税 介護保険料 後期高齢者

医療保険料

6月 1日（月）
第１期

　　　　　　円

全期

　　　　　　円

6月30日（火）
第１期

　　　　　　円

第１期

　　　　　　円

第１期

　　　　　　円

7月31日（金）
第２期

　　　　　　円

第２期

　　　　　　円

第２期

　　　　　　円

第１期

　　　　　　円

8月31日（月）
第２期

　　　　　　円

第３期

　　　　　　円

第３期

　　　　　　円

第２期

　　　　　　円

9月30日（水）
第３期

　　　　　　円

第４期

　　　　　　円

第４期

　　　　　　円

第３期

　　　　　　円

11月 2日（月）
第３期

　　　　　　円

第５期

　　　　　　円

第５期

　　　　　　円

第４期

　　　　　　円

11月30日（月）
第６期

　　　　　　円

第６期

　　　　　　円

第５期

　　　　　　円

12月25日（金）
第４期

　　　　　　円

第７期

　　　　　　円

第７期

　　　　　　円

第６期

　　　　　　円

2月 1日（月）
第４期

　　　　　　円

第８期

　　　　　　円

第８期

　　　　　　円

第７期

　　　　　　円

3月 1日（月）
第８期

　　　　　　円

問い合わせ先 税務課収税班　☎62-5322
高齢者福祉課
介護保険班
☎62-5308

保険年金課
高齢者医療年金班

☎62-5882

使用料などの納付期限と問い合わせ先

※上記は、普通徴収の納付期限です。

※12月の納付期限は25日（金）になります。
※納付期限が土・日曜日、祝日の場合は変更になります。

水道料金 保育料 学校給食費 放課後児童クラブ
受託料

市営住宅使用料
雇用促進住宅使用料
駐車場使用料

公共下水道
使用料

公共下水道
受益者負担金

農業集落排水
処理施設使用料

隔月末 毎月末 毎月末 毎月末 毎月末 隔月末
7月31日（金）
9月30日（水）

12月25日（金）
3月 1日（月）

毎月末

水道課業務班
☎63-9180

お客様センター
☎63-8881

子育て支援課
保育班

☎62-5313

第一給食センター
☎62-0366

第二給食センター
☎55-2246

学校教育課
学務班

☎55-5724

都市整備課
建築住宅班
☎62-5895

下水道課管理班
☎62-5357

このページを切り取って利用してください

　納付金額を記入し、納付計画や口座振替時の通帳残高の確認などに活用してください。

税・保険料などの納付期限一覧令和２年度

期限内に納付しましょう！
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旭地域
区　名 氏　名

網戸区 髙野　浩志
塚前区 齋藤　靜
街道区 川島　英夫
田町区 飯嶌　六兵衛
仲町区 嶋田　安雄
新町区 遠藤　昌仁
新田区 竹内　角夫
東町区 片山　幸一
瀬道区 髙埜　英俊
十日市場岡区 鵜殿　健
宿天神区 来栖　永
新川区 林　健一郎
馬場若衆内区 秋山　慶治
袋区 飯島　平一郎
干潟区 向後　栄治

区　名 氏　名
干潟南区 小俣　哲也
八軒町区 伊藤　誠一
神西区 髙橋　栄一郎
川口二区 阿部　定信
十日市場浜区 谷中　博行
椎名内岡区 林　洋功
椎名内東町区 遠藤　等
椎名内仲町区 星野　達夫
椎名内西町区 加瀬　喜弘
東足洗区 石毛　厚志
西足洗岡区 林　慶一
西足洗浜区 椎名　寿
野中区 伊藤　宏一
足川岡区 飯嶋　利雄
足川浜区 一色　幸雄

区　名 氏　名
仁玉岡区 林　努
仁玉浜区 加瀬　隆
中谷里岡区 鈴木　由巳
中谷里浜区 遠藤　和宏
川向区 鈴木　健一
神宮寺岡区 笠井　由紀夫
神宮寺浜区 加瀬　勇
井戸野浜区 平野　恵一
駒込浜区 小林　靖之
井戸野上通り区 山﨑　喜一郎
井戸野中通り区 斉藤　新吾
井戸野下通り区 川上　幸男
川口区 鈴木　優
泉川区 菱木　芳雄
駒込岡区 髙上　守

区　名 氏　名
大塚原区 伊藤　長充
新町上町区 鈴木　隆
新町仲町区 伊藤　貴紹
新町下町第一区 斉藤　敬
新町下町第二区 高野　伸二
小川区 向後　茂
溜下区 髙橋　守
元締区 伊藤　英樹
宮本区 信太　新一郎
谷町場区 髙埜　健
西琴田区 平山　幸司
中琴田区 石毛　力夫
東琴田区 石井　孝雄
江ケ崎区 﨑山　明
江ケ崎西町区 品村　順一

海上地域
区　名 氏　名

見広区 嶋田　与志男
大間手区 服部　剛
倉橋区 石毛　善浩
蛇園区 嶋田　博
清滝区 海上　弘之

区　名 氏　名
幾世区 多田　利雄
松ケ谷区 越川　重一
岩井区 遠藤　保
広原東区 浪川　芳信
広原仲区 加瀬　弘

区　名 氏　名
広原南区 島田　忠雄
広原西区 児玉　研
後草区 浪川　貞夫
高生区 江畑　秀樹
琴田区 向後　嘉弘

区　名 氏　名
沖区 菅谷　喜重
高見台団地自治会 浪川　知泰

飯岡地域
区　名 氏　名

上永井区 向後　稔
南町区 石毛　克美
永井岡区 宮内　隆
東町区 土屋　克夫
西上町区 西宮　喜明
西下町区 石川　照夫
横根東浜区 向後　保
本町区 梶山　定一
川端町区 大嶋　憲尚

区　名 氏　名
小網町区 向後　久雄
広網町区 磯村　聰
大崎町区 仲條　富夫
八軒町区 岡田　正弘
並木町区 山口　徹生
飯岡岡区 佐久間　賢
行内区 境　晃房
平松岡区 高野　一郎
平松浜区 渡辺　博文

区　名 氏　名
横根岡区 野口　勉
横根西浜区 松本　貴之
萩園区 山中　武夫
双葉町区 片岡　利夫
曽根区 那須　卓夫
目那区 仲浜　光生
犬林区 加藤　勝治
上宿区 高野　隆
後区 大久保　順一

区　名 氏　名
下宿区 大久保　肇
浜区 向後　三郎
塙東町区 加瀬　喜代司
塙西町区 加瀬　明芳
塙新町区 嶋田弥右衞門
県営飯岡団地 浜田　光男

干潟地域
区　名 氏　名

萬歳１区 野口　義明
萬歳２区 菅佐原　寛
萬歳３区 鈴木　一雄
萬歳４区 伊知地　禎男
関戸区 渡辺　成樹
溝原区 髙木　勝也
櫻井区 石井　融
中１区 小林　敦仁
中２区 石毛　佐京
中３区 髙木　敏明

区　名 氏　名
中４上区 宮崎　正勝
中４下区 長谷川　友徳
中５区 杉﨑　勝巳
中６区 金親　貞雄
中７区 金杉　歩
中８区 菅谷　孝志
松沢区 宮負　一博
中10区 遠藤　隆志
中11区 髙木　正浩
中12区 遠藤　孫兵衛

区　名 氏　名
西１区 林　完治
西２・９区 齊藤　勝弘
西３区 田山　昌弘
西４区 金杉　元吉
西５区 実川　貴晴
西６区 林　睦彦
西７区 渡辺　光夫
西８区 増田　智勇
西10区 熱田　勝
西11区 山田　善信

区　名 氏　名
西12区 鈴木　正光
西13区 石毛　泰男
西14区 斉藤　義則
西15区 飯田　邦利
西16区 加瀬　富男
西17区 内田　弘一
西18区 澳津　五郎

　市民の皆さんの声を市へ伝えるなど、地域と市とのパイ
プ役として活躍する区長が各区から選出されました。今年
１年間活躍する新しい区長を紹介します。
区とは
　同じ地域に住む人々が、住みやすい地域づくりを目的と
して、生活環境を守る活動や親睦活動などを行う自治組織

です。
　自分がどの区に属するのかが分からない場合は、問い合
わせてください。

問い合わせ先
総務課庶務行政班（☎62-5310）

新しい区長を紹介します市とのパイプ役
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対
象
地
域

通
常
型
／
市
内
全
域

※
下
水
道
認
可
区
域
、
農
業
集
落
排

水
区
域
、
放
流
先
の
な
い
場
所

（
蒸
発
拡
散
装
置
の
場
合
は
可
）、

高
度
型
の
対
象
地
域
を
除
く
。

高
度
型
／
放
流
先
が
黒
部
川
流
域
に

該
当
す
る
地
域（
主
に
溝
原
・
長
部

地
区
の
一
部
）

注
意
事
項

●
世
帯
の
全
員
に
市
税
の
滞
納
が
な

い
こ
と
。

●
工
事
を
始
め
る
前
に
申
請
し
、
年

度
内
に
完
了
さ
せ
、
実
績
報
告
書

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
住
宅
の
建
て
替
え
で
、
合
併
処
理

浄
化
槽
に
切
り
替
え
る
場
合
も
補

助
の
対
象
で
す
。

●
既
設
の
便
槽
を
使
用
し
て
い
る
か

事
前
に
確
認
す
る
た
め
、
取
り
壊

し
な
ど
は
行
わ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

●
予
算
の
範
囲
で
補
助
し
ま
す
。
他

の
補
助
事
業
と
は
併
用
で
き
ま
せ

ん
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

環
境
課
環
境
美
化
班

☎
62
‐
５
３
２
９

補助限度額
●通常型

人槽区分 増改築の
有無

単独浄化槽からの転換 くみ取り槽からの転換
撤去処分 埋設処分 撤去処分 埋設処分

5人槽 有 512,000円 422,000円 332,000円
無 662,000円 532,000円 382,000円

6〜7人槽 有 594,000円 504,000円 414,000円
無 744,000円 614,000円 464,000円

8〜10人槽 有 728,000円 638,000円 548,000円
無 878,000円 748,000円 598,000円

●高度型　対象地域（溝原・長部地区の一部）の人は、相談してください。

快
適
な
生
活
環
境
を
守
る
た
め

合
併
処
理
浄
化
槽
の
設
置
費
用
の
一
部
を
補
助

単
独
処
理
浄
化
槽
や
く
み
取
り
槽
か
ら

合
併
処
理
浄
化
槽
に
転
換
す
る
場
合
、

設
置
費
用
の
一
部
を
補
助
し
て
い
ま
す
。

　千葉県では自転車を安全に利用してもらうため「ちばサ
イクルール」として、10項目のルールをまとめています。
万が一の事故に備えて、治療費や賠償金の支払いを助ける
自転車保険に加入しましょう。

「ちばサイクルール」を守って乗りましょう
自転車に乗る前のルール／●自転車保険に入ろう　●点検
整備をしよう　●反射器材をつけよう　●ヘルメットをか
ぶろう　●飲酒運転はやめよう
自転車に乗るときのルール／●車道の左側を走ろう　●歩
いている人を優先しよう　●ながら運転はやめよう　●交
差点では安全確認しよう　●夕方からライトをつけよう
万が一に備えて
　子どもや学生が加害者になる自転車事故が増えていま
す。歩行者と衝突してけがを負わせたり、死亡させたりし
てしまった場合には、治療費や高額な賠償金を支払わなけ
ればなりません。
　保険には自転車安全整備店で自転車の購入や整備を受け
た場合に付帯される「ＴＳマーク付帯保険」のほか、自身で
加入している自動車保険や傷害保険などに特約で追加でき
るものもあります。万が一の事故に備え、自分に合った自
転車保険に加入し、安全に自転車を利用しましょう。

問い合わせ先
市民生活課市民生活支援班（☎62-5396）

　きれいな旭をつくる会では、市内の環境保全を推進する
ボランティア団体や区、自治会などを募集しています。活
動内容に応じて、報奨金などが交付されます。地域の公共
的な場所の清掃や不法投棄ごみの回収などを行い、みんな
できれいな旭をつくりましょう。

環境ボランティア団体
対象団体／公共的な場所の清掃、不法投棄ごみの回収など
を行う市民10人以上で構成された団体
報奨金の額／５万円以内
※活動参加延べ人数により算出。登録団体が多い場合は調

整します。
環境美化モデル地区
対象団体／公共的な場所の清掃や
美化活動、不法投棄ごみの回収な
どを行う区・自治会
奨励金の額／５万円以内
〈共通事項〉
申し込み方法／環境課の窓口にあ
る計画書に必要事項を記入し、提
出してください。

申し込み・問い合わせ先
きれいな旭をつくる会事務局（☎62-5329･環境課環
境美化班内）

ルールを守り
自転車保険に加入しよう

環境ボランティア団体と
環境美化モデル地区を募集

自転車の利用はみんなでつくろう きれいな旭

広報あさひ　2020.5.17



今 月 の お す す め 新 着 図 書

開館時間／火〜金曜日…午前９時〜午後６時
　　　　　土・日曜日…午前９時〜午後５時
今月の休館日／１日（金）〜６日（水・振休）、21日（木）、毎週月曜日
問市図書館（☎62-2560）　http://www.library-asahi-chiba.jp/

市図書館だより

「三兄弟の僕らは」

小路幸也 著
（ＰＨＰ研究所）

　平凡で幸せな家庭に育っ
た稲野朗

ろう

・昭
しょう

・幸
こう

の三兄弟
は、交通事故で両親を失い
今まで知らなかった家族の
裏側を知り成長していく。

「よその島」

井上荒野 著
（中央公論新社）

　碇
いかり

谷
や

夫婦と野呂は東京か
ら見知らぬ島に引っ越して
きた。平穏な生活に隠され
た秘密とは？ そして、最後
のどんでん返しとは……。

幼児向きの絵本の読み聞かせ
日時／５月14日（木）、28日（木）
　　　午後４時30分〜５時
場所／市民会館２階和室

おはなしの時間

◦お寺と神社の巡礼手帖 
 （お寺と神社の地図帳編集部）
◦世界から消えゆく場所
 （トラビス・エルボラフ）
◦私にとっての介護
 （岩波書店編集部）
◦ ボクはやっと認知症のことがわ

かった （長谷川和夫）
◦鳴く虫「音声」図鑑 （奥山風太郎）
◦クルマの本箱 （内野安彦）
◦すっきり暮らす新しい家事のワザ
 （おさよさん）
◦おうち筋トレの本 （日経ヘルス）
◦発注いただきました! （朝井リョウ）

◦日本文学を読む・日本の面影 
 （ドナルド・キーン）
◦流人道中記 （浅田次郎）
◦茶聖 （伊東潤）
◦仮名手本殺人事件 （稲羽白

はく

菟
と

）
◦去年の雪 （江國香織）
◦たおやかに輪をえがいて （窪美澄）
◦アパレル興亡 （黒木亮）
◦ひこばえ （重松清）
◦十字架のカルテ （知念実希人）
◦旅ごはん （小川糸）
◦夜明けのＭ （林真理子）
◦ザ・フォックス
 （フレデリック・フォーサイス）

去
る
４
月
７
日
安
倍
総
理
か
ら
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め

の
特
別
措
置
法
に
基
づ
く
緊
急
事
態
宣
言

が
発
出
さ
れ
ま
し
た
。
私
た
ち
に
と
っ
て

初
め
て
聞
く
言
葉
で
あ
り
、
国
の
非
常
事

態
と
改
め
て
感
じ
る
重
い
宣
言
で
あ
り
ま

す
。
見
え
な
い
敵
と
の
戦
い
を
、
国
民
が

一
致
団
結
し
て
撲
滅
し
て
い
く
大
き
な
一

歩
に
な
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
内
容
は
あ
く

ま
で
要
請
・
協
力
と
い
う
こ
と
で
あ
り
ま

す
が
「
不
要
不
急
の
外
出
を
控
え
る
」「
密

集
・
密
接
・
密
閉
を
避
け
る
」「
外
出
を
８

割
・
出
勤
を
７
割
削
減
す
る
」
こ
と
で
、

感
染
リ
ス
ク
を
下
げ
る
行
動
を
呼
び
か
け

る
も
の
で
あ
り
ま
す
。
国
で
は
、
国
民
の

生
活
支
援
の
た
め
の
給
付
金
や
、
経
済
対

策
と
し
て
の
中
小
企
業
経
営
に
対
す
る
助

成
と
い
っ
た
、
さ
ま
ざ
ま
な
支
援
が
予
定

さ
れ
て
お
り
ま
す
。
何
よ
り
も
早
く
そ
う

し
た
支
援
が
国
民
に
届
く
こ
と
を
切
望
す

る
も
の
で
あ
り
ま
す
。

旭
市
で
も
４
月
16
日
現
在
で
12
名
の
感

染
が
確
認
さ
れ
、
感
染
経
路
の
不
明
な
方

も
お
り
予
断
を
許
さ
な
い
状
況
で
す
。
専

門
家
の
知
見
で
は
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

な
ど
よ
り
、
感
染
率
や
致
死
率
が
高
く
、

陽
性
患
者
の
２
割
程
度
が
重
症
化
す
る
と

い
わ
れ
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
発
症
ま
で

の
潜
伏
期
間
は
１
〜
２
週
間
と
い
う
こ
と

で
あ
り
、
知
ら
な
い
う
ち
に
感
染
し
、
他

人
に
う
つ
し
て
し
ま
う
こ
と
も
多
い
よ
う

で
す
。
こ
の
ウ
イ
ル
ス
は
飛
沫
や
接
触
に

よ
る
感
染
が
主
で
あ
り
、
濃
厚
接
触
者
を

追
跡
調
査
し
、
速
や
か
に
検
査
を
受
け
て

い
た
だ
く
こ
と
が
感
染
拡
大
の
防
止
に

と
っ
て
効
果
的
で
あ
り
ま
す
。
日
本
の
Ｐ

Ｃ
Ｒ
検
査
は
、
保
健
所
や
医
療
機
関
な
ど

で
行
う
こ
と
で
す
が
、
も
っ
と
早
く
多
く

の
検
査
を
実
施
し
、
国
民
一
人
一
人
に
安

全
と
安
心
感
を
も
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
が

重
要
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。

私
た
ち
一
人
一
人
の
行
動
が
、
大
切
な

人
の
命
を
守
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

こ
こ
一
番
、
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
に
日

本
人
の
底
力
を
発
揮
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

市
長
　
明
智 

忠
直

緊
急
事
態
宣
言
の
重
み

第
一
二
七
回

随 
筆
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困っている人へ届け 善意のマスク
マスク１万枚が寄贈

袋公園の満開の桜

　今年も市内各所で桜が満開を迎えま
した。特に袋公園では、水面に写る花
や舞い落ちる花びらが、幻想的な風景
を作り出していました。
　例年開催している「袋公園さくらま
つり」が中止となり、花見客もまばら
でしたが、訪れた人たちはその美しさ
に見入っていました。

満開の桜が
市内を彩る

４月
３日

矢代会長（中央右）と明智市長（中央左）

　大規模な災害や広範囲にわたる感染
症などが発生した場合に、消毒などの
防疫活動を受けられる協定を、市と一
般社団法人千葉県ペストコントロール
協会が締結しました。協会の矢代会長
は「今回の協定で皆さんの力になりた
い。必要なときには安心して依頼して
ほしい」と話しました。

感染症の発生を防ぐ
防疫活動の協定を締結

３月
27日

まちで見た、聞いた出来事を届けます

町田さん（右）と明智市長（左） 寄贈されたマスク

　新型コロナウイルスの影響によりマスクが社会的に不
足する中、４月13日に市内で動物研究施設などを運営
する「アルティメット・アニマル・シティー」の町田英文
さんから、市に１万枚の不織布マスクが寄贈されました。
明智市長から感謝状が贈られると「困っている人に届け
てほしい」と町田さんは話しました。
　市ではこのマスクを市内の医療機関や、妊娠届を提出
した妊婦へ配布します。

　法務大臣の委嘱により、宮本英一さ
ん（下永井）が４月１日付で人権擁護委
員に再任されました。
　人権擁護委員は、日常で起こるさま
ざまな人権問題を解決するため、皆さ
んの相談に応じます。相談日時は、広
報あさひ１日号の相談室などで確認で
きます。

宮本英一さんが
人権擁護委員に再任

４月
１日

宮本英一さん
（下永井）

広報あさひ　2020.5.19

旭市のさまざまな情報を
Facebookで公開しています。
旭市　フェイスブック 検 索

旭市の公式Instagramを
公開しています。＃あったか旭
旭市　インスタ 検 索 見

あさひ
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https://www.hospital.asahi.chiba.jp/

問旭中央病院（☎63-8111・代表）
 
　 救急外来を受診するときの注意

　連休中は救急外来の混雑が予想されます。診察の待ち
時間や診察時間が通常より長くなるので、電話相談など
も利用しましょう。
こども急病電話相談（小児救急電話相談）
相談時間／午後７時〜翌午前６時
電話番号／ #8000（☎043-242-9939）
救急安心電話相談
相談日時／●平日、土曜：午後６時〜翌午前６時　●日
曜日、祝日、ゴールデンウイーク（４月29日〜５月５日）、
年末年始（12月29日〜１月３日）：午前９時〜翌午前６
時
電話番号／ #7009（☎03-6735-8305）
相談例／救急外来を受診するか迷ったときなど
千葉県の新型コロナウイルス感染症相談窓口
電話番号／0570-200613（毎日24時間対応）
対応内容／帰国者・接触者相談センターの紹介、新型コ
ロナウイルス感染症に関する相談、心配な症状が出たと
きの対応など

 
　 ゴールデンウイークの診療体制

　ゴールデンウィーク期間中の診療日は下記のとおりで
す。

●救急外来は常時診察を受け付けます。

知っていますか「誤嚥性肺炎」
　食べ物は口から食道を通って胃に入りますが、食べ
物を飲み込む機能が低下すると、食道に入る食べ物が
誤って気管に入ってしまいます。これを誤嚥と呼びま
す。誤嚥性肺炎は、誤嚥によって口の中の細菌が唾液
や食べ物と一緒に気管支や肺に入ることで生じる肺炎
です。
　高齢者以外にも、脳梗塞後遺症やパーキンソン病な
どを抱えている患者や、寝たきりの患者にも多く発生
します。特に高齢者の誤嚥性肺炎は、典型的な症状が
あまりありません。何となく元気がない、食欲がない、
昼間にうとうとするなどといった様子が見られる場合
は、発症していることが多く注意が必要です。
　治療は肺炎を起こした細菌に対して有効な抗菌薬を
投与します。抗菌薬による治療は肺炎自体には効果が
ありますが、誤嚥を防ぐことはできません。食べ物を
飲み込む機能が低下していると、治療後に繰り返し誤

嚥性肺炎を発症する可能性があるので、誤嚥を減らす
努力が必要です。
誤嚥性肺炎を予防するポイント
◦食材を飲み込みやすい大きさや形にしたり、料理に

とろみを付けたりして工夫する
◦食事に集中し、会話やテレビを見ながらなどの食事

を控える
◦食後２時間は横にならないように気を付け、胃液の

逆流を防ぐ
◦口

こう

腔
くう

ケアを意識し口の中を清潔に保つことで、肺炎
の原因となる細菌を減らし、誤嚥性肺炎が発症する
危険性を低くする
他人事ではない誤嚥性肺炎
　誤嚥は老化とともにおこる現象とも考えられ、いず
れは自分や家族に起こりうる問題です。誤嚥性肺炎を
正しく理解し、日ごろから予防に努めましょう。

　【旭匝瑳医師会】

健康ひろば

健康ワンポイントアドバイス

旭中央病院便り　��vol. 93

誤
ご

嚥
えん

からはじまる高齢者の肺炎

ゴールデンウイークの診療体制
日　程 診療体制

５月１日（金） 通常診療
２日（土）

休診
３日（日・祝）
４日（月・祝）
５日（火・祝）
６日（水・振休）
７日（木） 通常診療
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H e a l t h y  S q u a r e

くらし●
インフォメーション

…申し込み　問…問い合わせ
健康ひろば

親と子の健康づくり 予防接種　問旭市保健センター（☎63-8766）

【集団接種】　場所：旭市保健センター
種　別 期　日 受付時間 対　象

ＢＣＧ ５月８日（金） 13：15〜13：45 生後12か月未満

【個別接種】　場所：各指定医療機関
種　別 対　象

ヒブ 生後２〜60か月未満

小児の肺炎球菌 生後２〜60か月未満

四種混合、ポリオ 生後３〜90か月未満

水痘 生後12〜36か月未満

麻しん・風しん混合
１期：生後12〜24か月未満
２期： 平成26年４月２日〜平成27

年４月１日生

日本脳炎

１期：生後６〜90か月未満
２期：９〜13歳未満
特例対象者： 平成19年４月１日以前

生まれの20歳未満で、
接種していない人

Ｂ型肝炎 生後12か月未満

成人男性
麻しん・風しん混合

（ 風しん抗体検査の結果が陰
性の場合）

昭和37年４月２日から54年４月１
日までの間に生まれた男性

高齢者の肺炎球菌

65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、
90歳、95歳、100歳、60〜64歳
で心臓などに障害のある人
※ ４月２日（木）〜令和３年４月１日
（木）に対象年齢になる未接種者に
限り、3,000円を助成（助成は１
回）。助成期間は令和３年３月31
日（水）までです。

健康インフォメーション
あさひ健康応援ポイント
抽選会を開催しました
　３月26日にあさひ健康応援ポイントの抽選会を開催し
ました。結果は以下のとおりです。
応募総数／1,590通
当選者／Ａ賞（空気清浄機）、Ｂ賞（体組成計）、Ｃ賞（旭市
産食品詰め合わせ）、Ｄ賞（旭市共通商品券）、Ｅ賞（いい
おか潮騒ホテル昼食・入浴券）、Ｆ賞（道の駅お買い物券）
に計128人が当選しました。
問健康管理課庶務企画班（☎63-8766）

　５月に実施を予定していた健康診査などは、以下のと
おり中止になりました。母乳相談は個別に対応します。
　妊娠期や育児についての相談は、電話で受け付けます。
赤ちゃん全戸訪問は現在見合わせており、保健師による
電話相談を行います。

種　別 期　日 対　応

健
康
診
査

乳児健康診査 ５月15日（金）

中止

１歳６か月児健康診査 ５月13日（水）

２歳児歯科健康診査 ５月14日（木）

３歳児健康診査 ５月20日（水）

教室

両親学級 ５月12日（火）

子育て学級 ５月12日（火）

離乳食教室 ５月19日（火）

相談
歯科相談 ５月21日（木）

母乳相談 ５月22日（金） 個別に実施

　呼吸器感染症の感染防止対策には、菌が体の中に入
ることを予防し感染を防ぐ予防対策や、肺炎球菌ワク
チン、インフルエンザワクチンなどのワクチンの接種
を受ける対策があります。予防対策では新型コロナ
ウイルス感染症対策でいわれている、手洗いや咳エチ
ケット、人混みを避けることが重要です。
感染による症状
　感染による症状には免疫力の低下や、加齢に伴うほ
かの疾病が関係しています。免疫力の低下を抑えるた

めに規則正しい生活を送りましょう。また生活習慣病
を予防することや、持病がある場合は、治療をきちん
と受けることが大切です。
感染と発病の違い
　感染と発病は区別して考える必要があります。新型
コロナウイルス感染症に感染していても発病していな
い人や、発病しても軽症で治る人が80％といわれて
います。十分な予防対策を取っていれば、心配しすぎ
ずゆったりとした生活を送るほうが、体の免疫力を高
めることができると考えられます。

【旭匝瑳医師会】

呼吸器感染症の予防対策

問飯岡保健センター
　（☎57-3113）
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相談室 一人で悩まず相談してみませんか！
　日々の暮らしの中で発生するさまざまな問題を解決するため、
各種の無料相談を行っています。秘密は守られます。

相談名 内　容 期日・時間 場　所 問い合わせ

交通事故相談
示談、賠償額の算出、
自賠責保険の請求の仕
方など

５月18日（月）　午前10時〜午後３時
※予約制 市役所本庁 市民生活課

☎62-5396

市の法律相談
法律問題
※ 時間は１人30分。市

民を対象（同一内容で
の相談は１回限り）。

５月11日（月）　午後１時20分〜４時30分
※予約制　1日（金）午前８時30分から受け付け 海上支所

市民生活課
☎62-5396５月25日（月）　午後１時20分〜４時30分

※予約制　15日（金）午前８時30分から受け付け 市役所本庁

心配ごと相談 家庭内の心配事など

５月13日（水）　午前10時〜午後３時 青年の家２階

旭市社会福祉協議会
☎57-3133５月20日（水）　午後１時30分〜３時30分 飯岡福祉センター

５月27日（水）　午前10時〜午後３時 青年の家２階

消費生活相談 物品購入時のトラブル、
多重債務の相談など 月〜金曜日　午前９時〜午後４時 旭市消費生活センター

（青年の家１階）
旭市消費生活センター
☎62-8019

子育て相談 子育てに関する質問や
情報提供など 月〜土曜日　午前８時30分〜午後５時 旭市子育て支援センター

ハニカム（南分館２階）
旭市子育て支援センター
ハニカム☎62-7099

家庭児童相談 児童虐待･児童養育問
題など 月〜金曜日　午前９時〜午後４時 家庭児童相談室

（子育て支援課内）
家庭児童相談室
☎62-5362

教育相談（学校） 学校教育についての悩
みなど 月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時 海上支所２階 学校教育課 

☎55-5726

教育相談（家庭） 家庭教育・子育ての悩
みなど 月〜金曜日　午前８時30分〜正午 海上支所１階 生涯学習課 

☎55-5747

市民健康相談
生活習慣病をはじめ子
どもからお年寄りまで
の健康相談

月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時 （電話受付）
旭市保健センター
☎63-8766
飯岡保健センター
☎57-3113

福祉の総合相談
障害者への虐待問題、
権利擁護など福祉（生
活）全般にわたる相談

365日24時間　訪問相談も実施
夜間は電話転送にて対応

中核地域生活支
援センター海匝
ネットワーク

中核地域生活支援センター
海匝ネットワーク、旭市障
害者虐待防止センター
☎60-2578 FAX60-2579

介護相談 介護に関する相談 月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時

高齢者福祉課 旭市地域包括支援センター
☎62-5433

旭市社会福祉協議会 旭市東部地域包括支援センター
☎74-3433

第二やすらぎ園 旭市北部地域包括支援センター
☎68-2055

職業相談 職業相談、求人情報の
提供など 月〜金曜日　午前９時〜午後４時30分 旭市地域職業相談室

（青年の家１階）
旭市地域職業相談室 
☎62-5359

税理士会 税務全般にわたる相談 ５月19日（火）　午前10時〜午後４時
※予約制（受け付けは平日の午後１時〜４時）

銚子商工会館２階
小会議室

千葉県税理士会銚子支部
☎0479-22-3901

※ 下記の相談会は、新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため中止になりました。今後も状況によっては中止や延期となることが
あるので注意してください。

●人権・行政相談：５月12日（火）　●心配ごと相談：５月７日（木）　●行政書士会：５月16日（土）　●歯科相談：５月21日（木）
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　新型コロナウイルスの感染拡大を防止するため、東総
文化会館は５月６日（水・振休）まで、電話での応対のみ
行います。
東総文化会館（☎64-2001）
令和２年度
旭市主催文化事業
　今年度開催する主な市主催の文化事業を紹介します。
開演時間やチケット発売日などのくわしい内容は、改め
て掲載します。
●第16回旭市民音楽祭
期日／８月９日（日）

●第15回あさひのまつり
期日／９月27日（日）　
●あさひロシア交流コンサート
期日／11月28日（土）
●第16回あさひ寄席
期日／12月13日（日）
●ケロポンズファミリーコンサート
期日／令和３年２月14日（日）
●スプリングコンサート
期日／令和３年３月28日（日）
生涯学習課文化振興班（☎55-5728）

東総文化会館
５月の休館日　１〜７日、11日、18日、25日

文化情報ナビ 文化施設からのお知らせ
※入場料を記載していない催し物は無料です。

絵画個展　揺
よう

展
期間／５月16日（土）〜31日（日）
時間／午前９時〜午後５時　※最終日は午後３時まで。
海上ふれあい館（☎55-5115）

海上ふれあい館（JR飯岡駅）
５月の休館日　１〜６日、毎週月曜日

新型コロナウイルスなどの感染症対策としての

　新型コロナウイルスなどの感染症に感染した人や、感染の疑いのある人などが家庭にいる場合に
は、鼻水などが付着したマスクやティッシュなどのごみを捨てる際に「ごみに直接触れない」「ごみ袋
をしっかり縛って封をする」「ごみを捨てた後は手を洗う」の３つを心掛けましょう。

❶ ごみ袋には必ず袋をかぶせ、マスク
などを捨てる際は、飛沫部分を触ら
ないように気を付けましょう。

❷ ごみに触れないよう注意し、ごみが外
に出ないよう縛りましょう。ごみが袋
の外に触れてしまった場合は、袋を二
重にしましょう。

❸ ごみを捨てた後はせっけんを使って、
流水で手をよく洗いましょう。手洗
い後にアルコール消毒などをすると、
より効果的です。

ごみの捨て方

家庭でのマスクなどの捨て方

　医療機関での感染を防ぐため、感染が疑われる場合や
不安がある場合は医療機関を受診する前に、まず帰国
者・接触者相談センターなどに相談しましょう。

新型コロナウイルス感染症の症状
●37.5℃以上の発熱が４日以上続いている
●強いだるさや息苦しさがある
●臭覚障害や味覚障害がある
※高齢者や妊婦、持病がある人は、症状が２日以上続く

場合は相談しましょう。

新型コロナウイルス感染症相談窓口
●帰国者・接触者相談センター (月〜金曜日　午前９時
〜午後５時）

☎0479-72-1281（八日市場地域保健センター内）
☎0479-22-0206（海匝健康福祉センター内）
●千葉県コールセンター（毎日24時間対応）
☎0570-200613
●厚生労働省コールセンター（毎日　午前９時〜午後９
時）
10120-565653

感染の症状や疑いがある場合は 帰国者・接触者相談センターに相談を
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くらし●インフォメーションくらし●インフォメーション 鎌数工業団地で
銃器を使ったカラスの駆除を実施

　鎌数工業団地内で銃器を使ったカラ
スなどの駆除を行います。事故防止に
は万全を期しますが、期間中は注意し
てください。
実施期間／５月10日〜令和３年３月
28日の毎週日曜日（日の出後約２時間）

商工観光課商工労政班（☎62-5874）

市税の夜間・休日納税窓口

夜間納税窓口
日時／５月11日（月）　午後８時まで
場所／税務課
休日納税窓口
日時／５月24日（日）　午前８時30分
〜正午
場所／税務課

税務課収税班（☎62-5322）

早めの調査を希望する場合は連絡を
固定資産税算出のための家屋調査

　家屋を新築や増築した場合、調査の
ため市の職員が都合を聞いて訪問しま
す。コロナウイルスの影響で調査が遅
くなることが予想されます。早めの調
査を希望する場合は連絡してください。

税務課資産税班（☎62-5323）

農作物・ハウス被害防止のため
カラスなどの駆除を実施

　市内の農地で、銃器を使った駆除を
行います。住宅付近では行いませんが、
実施期間中は注意してください。
実施期間／５月15日（金）〜８月15日

（土）
農水産課農業基盤整備班（☎74-366

0）

認定こども園いいおか幼稚園
「ひよこ教室」
日時／５月14日（木）　午前９時30分
〜11時
場所／いいおか幼稚園
対象／未就園児とその保護者
内容／小麦粉粘土遊び
費用／無料
持ち物／上履き、飲み物、着替え

いいおか幼稚園（☎57-3332）

日　時 行事名

５月３日（日・祝）
旭市民陸上競技大会

長熊釣堀センター春のヘラブナ釣大会

５月31日（日） 春のゴミゼロ運動

道の駅季楽里あさひ通信

　季楽里あさひでは新型コロナウイ
ルス感染拡大を防止するため、レス
トランの休止と直売所の営業時間の
短縮をしています。
今後のくわしい内容
は、季楽里あさひの
ホームページで確認
してください。

道の駅季楽里あさひ（☎62-0888）

　新型コロナウイルス感染症の感染拡大を防止するた
め、例年この時期に行われている申請手続きや事業、市
内行事の延期や中止をします。

令和２年度５、６月のがん検診が中止
　５、６月に実施を予定しているがん検診を中止します。
検診の登録が済んでいる人には、個別に通知が届きます。
中止する検診／肺がん（胸部レントゲン）・胃がん・乳が
ん・子宮頸

けい

がん検診、ピロリ菌検査
健康管理課予防班（☎63-8766）

歯周病検診の期間を10月末まで延長
対象／今年度40・50・60・70歳になる市民
検診場所／市内指定歯科医院
申込期限／９月30日（水）

健康管理課支援班（☎57-3113）

５、６月の利用抽選が中止 
旭市農産物処理加工センター

　５、６月は旭市農産物処理加工センターの利用抽選を
中止します。

農水産課振興班（☎74-3671）

国民健康保険の特定健診などの 
集団健診が中止

　７、９月に実施している国民健康保険特定健康診査と
後期高齢者健康診査の集団健診を中止します。

保険年金課国民健康保険班（☎62-5401）

国民年金受給者の現況届などの提出
　国民年金受給者などの現況確認に必要な書類の届け出
期限を延長します。当面の間、届け出が遅れても支払い
は行われます。
対象／誕生日が２月以降の受給者
提出期限が延期される届け出／現況届、生計維持確認届、
障害状態確認届など

保険年金課高齢者医療年金班（☎62-5332）

中止する５月の主な行事

申請手続きや行事の中止情報
新型コロナウイルス感染症による
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…申し込み　問…問い合わせ

くらし●インフォメーションの
…申し込み　問…問い合わせ

くらし●インフォメーションの

Informationお知らせ〉
紹介します
新たに委嘱された民生委員

　４月１日付で新たに民生委員が厚生
労働大臣より委嘱されました。民生委
員は地域住民の立場から、皆さんの暮
らしを支援します。心配事などがある
場合は、民生委員に相談しましょう。
飯岡地域（広網町、大崎町）／長尾典子
※敬称略

社会福祉課社会班（☎62-5317）

調査を行います
工業統計調査

　工業の実態を調査し産業施策などの
基礎資料とするため、製造業を営む事
業所を対象に６月１日現在で調査を実
施します。

企画政策課統計班（☎62-5397）

駆除に協力を
特定外来生物「オオキンケイギク」

　６〜７月ごろに黄色い花を咲かせる
オオキンケイギクは、栽培や運搬など
が禁止されています。強い繁殖力でほ
かの植物を締め出し、生態系に悪影響
を及ぼす恐れがあるため、自宅などで
見つけた場合は駆除しましょう。
注意点／●種を付ける前に、根ごと抜
き取ると効果的です。　●地下茎で増
えるため、地上部を刈り取っただけで
は翌年また同じ場所に生えてきます。
●引き抜いたらその場でビニール袋に
入れ、枯れたら可燃ごみに出してくだ
さい。　●自宅で焼却したり、埋めた
りしないでください。

環境課環境政策班（☎62-5328）

知っていますか
特別障害給付金制度

　国民年金に任意加入していなかった
ことで、障害基礎年金などを受給して
いない障害がある人を対象に、給付金
を支給する制度です。
対象
　任意加入していなかった期間内に初
診日があり、障害基礎年金１・２級相
当の障害がある、次のいずれかに該当
する人
①平成３年３月31日以前に国民年金

任意加入対象であった学生
②昭和61年３月31日以前に国民年金

任意加入対象であった被用者（厚生
年金・共済組合などの加入者）の配
偶者

※65歳に達する日の前日までに、当該
障害状態に該当した人に限ります。
請求する窓口
　市保険年金課で手続きができます。
請求の審査、決定は日本年金機構が行
います。

保険年金課高齢者医療年金班（☎
62-5332）

協力してください
赤十字活動資金

　日本赤十字社は、国内の災害時の救
護をはじめ、国外の紛争・自然災害の
被害者に対する緊急救援活動など、さ
まざまな人道的活動を行っています。
　５月から６月は赤十字運動月間で
す。自宅や勤務先に区の役員、赤十字
奉仕団員が訪問しますので、協力して
ください。

日本赤十字社千葉県支部（☎043-24
1-7531）、社会福祉課社会班（☎62-53
17）

守りましょう
犬の散歩のマナー

　道路や公園、空き地などに犬のふん
が放置され、住民や施設利用者の迷惑
になっています。ふんは飼い主が持ち
帰り、後始末をしましょう。犬の放し
飼いは周りの人の迷惑になるので、絶
対にやめましょう。

環境課環境美化班（☎62-5329）

イノシシを捕獲する
わなに注意しましょう

　千葉県が農作物に被害を及ぼすイノ
シシを捕獲するため、わなによる捕獲
を市内で行います。わなの周辺には注
意看板を設置するので、わなの近くに
は近づかないようにしましょう。

千葉県自然保護課鳥獣対策班（☎04
3-223-2936）

５月５日から11日は
児童福祉週間

　令和２年度の標語は「やさしさに　
つつまれそだつ やさしいこころ」で
す。この機会に親子や家族の絆などに
ついて、改めて考えてみませんか。

子育て支援課子育て支援班（☎62-80
12）

運転免許証の更新業務が停止
更新期限の延長に手続きが必要

　新型コロナウイルスの感染拡大を防
止するため、当面の間運転免許更新業
務が停止しています。更新期限が迫っ
ている人は、更新期間中に延長の手続
きをしてください。手続きをすると、
３か月間は免許証が有効になり運転が
できます。
対象／千葉県公安委員会が発行した免
許証で、免許証の記載事項に変更がな
く、更新期限が７月31日までの人
申込期間／誕生日の前後１か月
申し込み方法／千葉県警察のホーム
ページや、旭警察署で入手できる申請
書に必要事項を記入し、千葉運転免許
センターに郵送してください。

旭警察署交通課（☎64-0110）、〒
261-8560　千葉市美浜区浜田２丁目
１番　千葉運転免許センター運転免許
課（☎043-274-2000）

コンビニ交付サービスを
一時停止します

　システムメンテナンスのため、各種
証明書のコンビニ交付サービスを一時
停止します。
期間／５月２日（土）〜６日（水・振休）
停止する証明書／すべての証明書 

市民生活課管理班（☎62-5325）

募集・催し物・お知らせなど、暮らしに役立つ情報を届けます。

オオキンケイギク
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すいUD（ユニバーサルデザイン）フォント、環境にやさしい植物油インキを使用しています。

あ ひっ子
キイキ

くらしのカレンダー
３日（日）憲法記念日

４日（月）みどりの日

５日（火） こどもの日

　４月から新たに広報の担当になりました。今ま
さに世界中で新型コロナウイルスによる大きな混
乱が起こり、たくさんの方が不安な日々を過ごさ
れていると思います。日本でも初となる緊急事態
宣言が発出され、緊張感はますます高まっていま
す。こんな状況なので、少しでも皆さんが明るく
なるような記事や、生活の助けになる情報などを、
積極的に掲載していきたいと思います。私も広報
担当なのに、いまだにカメラを握ったことがない
という非常事態です（汗）……。（Ｈ）

こ 話編 ぼ集 れ

月５

　ぼくの名前は｢あさピー｣。市のイメージアップキャラクター
として、いろんなイベントやキャンペーンに参加して市のPR
をしています。ぼくを応援してね！

あさピーの活動は市ホームページ
にも掲載しています。
http://www.city.asahi.lg.jp/pr/

あさピー活動予定
市内のどこかであさピーアール

あさピー●行く！が ○49

４月２日（木）　天気　晴れ

　デマンド交通「きらりんタクシー」の運行が始まったよ！ 
これは、同じ時間帯に予約した人と相乗りしながら目的地
に向かうタクシーなんだ♪ 利用するには事前登録が必要
だけど、鳥

ちょう

〜便利だから、みんなもぜひ利用してね！

“イキイキあさひっ子”を大募集
　掲載を希望する人は、秘書広報課広報広聴班（ koho@
city.asahi.lg.jp・〒289-2595 旭市ニの1920・☎62-
8070）まで。対象は小学校入学前の子どもです。くわし
くは市ホームページを確認してください。

悠
ゆう

吾
ご

くん
平成30年10月25日生

〔後草〕

詠
えい

太
た

くん
令和元年９月28日生

〔泉川〕

パパのだっこでねるのが大すき♡

元気いっぱい！ おそと遊び大好き！！今は「にょき」に興味津々☆

チャームポイントはニコニコ笑顔！

みんなを癒やしてくれます♪

奏
そう

太
た

くん
令和元年８月14日生

〔江ケ崎〕

「きらりんタクシー」
ぜひご利用
ください！

刑部岬とハマヒルガオ


