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このまちが
もっと好きになる

　お囃
はや

子
し

や踊りなど、地域の郷土芸能が集結する「あさひの
まつり」が東総文化会館で開催されました。新田町お囃子連
は古くより伝わるお囃子を披露し、訪れた多くの来場者を魅
了しました。　　　　　　　　　（10月６日／東総文化会館）
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「市民アンケート」結果を公表します･･･････８
がん検診の申し込みを開始･････････････ 12

第14回あさひのまつり



307億
3,190万円

歳入
290億
1,589万円

歳出

民生費
87億4,412万円
30.1%

民生費
87億4,412万円
30.1%

地方交付税
88億7,807万円
28.9%

地方交付税
88億7,807万円
28.9%

市税
75億8,954万円
24.7%

市税
75億8,954万円
24.7%

諸収入
10億421万円

3.3%

諸収入
10億421万円

3.3%

国庫支出金
26億7,953万円
8.7%

国庫支出金
26億7,953万円
8.7%

繰越金
8億9,313万円

2.9%

繰越金
8億9,313万円

2.9%

市債
36億1,540万円

11.8%

市債
36億1,540万円

11.8%

県支出金
26億6,228万円

8.6%

県支出金
26億6,228万円

8.6%

地方消費税交付金
12億3,662万円

4.0%

地方消費税交付金
12億3,662万円

4.0%

その他
21億7,312万円
7.1%

その他
21億7,312万円
7.1%

衛生費
41億3,533万円
14.3%

衛生費
41億3,533万円
14.3%

総務費
52億4,879万円
18.1%

総務費
52億4,879万円
18.1%

公債費
28億8,122万円
9.9%

公債費
28億8,122万円
9.9%

土木費
21億9,005万円

7.5%

土木費
21億9,005万円

7.5%

教育費
23億949万円

8.0%

教育費
23億949万円

8.0%

消防費
12億1,454万円

4.2%

消防費
12億1,454万円

4.2%

その他
6億5,182万円
2.2%

その他
6億5,182万円
2.2%

農林水産業費
16億4,053万円

5.7%

農林水産業費
16億4,053万円

5.7%
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民生費…児童、高齢者、障害者などの社会福祉にかかる経費
総務費…庁舎の管理や税金徴収、住民票などの発行にかかる経費
衛生費…旭中央病院への負担金、健康増進、疾病予防、環境保全などにかかる経費
公債費…事業を行うために国や銀行などから借り入れたお金の返済にかかる経費
教育費…学校教育、社会教育などの教育行政にかかる経費
土木費…道路や公園などの整備や維持管理にかかる経費
農林水産業費…農林水産業の振興にかかる経費
消防費…消防、防災などにかかる経費
その他…議会の運営、商工・観光や就労支援などにかかる経費

市民１人当たりに
･使われたお金
44万3千円

市民１人当たりが
･負担した市税
11万6千円

人口　65,510人
（前年比　▲646人）
世帯数　26,135世帯
（前年比　＋188世帯）
（平成31年3月31現在）

平成30年度一般会計決算

軽自動車税
1億4,884万円

固定資産税
29億8,121万円

固定資産税
29億8,121万円

物件費
33億635万円

物件費
33億635万円

公債費
28億8,122万円

公債費
28億8,122万円

その他
29億8,951万円

その他
29億8,951万円

市たばこ税
5億1,643万円
市たばこ税

5億1,643万円

都市計画税
2億4,911万円
都市計画税

2億4,911万円

軽自動車税
2億183万円
軽自動車税
2億183万円

市民税
36億3,048万円
市民税
36億3,048万円人件費

54億8,055万円
人件費
54億8,055万円

扶助費
50億545万円
扶助費
50億545万円

補助費等
36億5,285万円
補助費等
36億5,285万円

普通建設事業費
56億9,996万円
普通建設事業費
56億9,996万円

その他
1,048万円
その他
1,048万円

性質別歳出の内訳 市税の内訳

旭
市
の
財
政
状
況

こ
う
な
っ
て

い
ま
す

用 語 解の 説
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旭市の財政状況

給与
（市税、地方譲与税、その他交付金） 169万円

親からの仕送り
（地方交付税、国県支出金） 255万円

家賃収入
（分担金、負担金、使用料、手数料、財産収入など）

20万円

貯金の取り崩し
（繰入金） 8万円

その他
･（寄付金、繰越金、諸収入） 35万円

ローンの借り入れ
（市債） 65万円
合　計 552万円

食費
（人件費）※1 98万円

医療費など
（扶助費）※２ 90万円

ローンの返済
（公債費）※３ 52万円

光熱水費や通信費など
（物件費、補助費等）※４、※５ 125万円

家や家財、車の修繕費
･（維持補修費・普通建設事業費など）※６ 106万円

貯金や投資
（積立金、投資、出資金、貸付金） 5万円

子どもへの仕送り
（繰出金）※７ 45万円
合　計 521万円

※１ 人件費…市職員の給与や手当などを支払うための経費
※２ 扶助費…医療に関する経費や、生活保護・児童手当の給付、私立保育園の運営補助などにかかる経費
※３ 公債費…国や金融機関から借りたお金の返済にかかる経費
※４ 物件費…電気料金や消耗品の購入費、委託料など
※５ 補助費等…各種団体に対する補助にかかる経費
※６ 維持補修費・普通建設事業費…道路や公園、学校など公共施設の建設や改修などにかかる経費
※７ 繰出金…特別会計の歳入を補うための経費

給与
30.6％
給与
30.6％

食費
18.8%
食費
18.8%

医療費など
17.3%
医療費など
17.3%

ローンの返済
10.0%
ローンの返済
10.0%

光熱水費や通信費など
24.0%
光熱水費や通信費など
24.0%

家や家財、車の修繕費
20.3%
家や家財、車の修繕費
20.3%

貯金や投資
1.0%
貯金や投資
1.0%

子どもへの仕送り
8.6%

子どもへの仕送り
8.6%

親からの仕送り
46.2％
親からの仕送り
46.2％

家賃収入
3.6％
家賃収入
3.6％

貯金の取り崩し
1.5％
貯金の取り崩し
1.5％

その他
6.3％
その他
6.3％

ローンの借り入れ
11.8％

ローンの借り入れ
11.8％

収入 支出

市の決算を家計に置き換えてみると
市の一般会計決算額を年収552万円※の家計に置き換えてみました。
※平成30年国民生活基礎調査の1世帯当たりの平均所得金額を参考に算出。

収　入 支　出
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平成30年度決算（一般会計・特別会計・企業会計） 　財務４表とは、より分かりやすい
財政情報の開示などを目的に、企業
会計的な手法を取り入れた地方公会
計制度に基づいて作成したものです。「財務４表」を公表します

②行政コスト計算書

科目名 平成30年度 平成29年度 増　減
経常費用
　1．�人にかかるコスト　職員給与、退職手当費用など 52億3千万円 54億3千万円 ▲2億円
　2．�物にかかるコスト　消耗品費、維持補修費、減価償却費など 94億4千万円 92億4千万円 2億円
　3．�その他のコスト　支払利息、徴収不納引当金繰入金など 12億円 16億1千万円 ▲4億1千万円
　4．移転費用　補助金、社会保障給付など 238億7千万円 254億9千万円 ▲16億2千万円
経常費用合計　A　　　　　　　　　　　　　　　 ��（1＋2＋3＋4） 397億4千万円 417億7千万円 ▲20億3千万円
経常収益
経常収益合計　B� 使用料、手数料、営業収益など 30億8千万円 31億6千万円 ▲8千万円
純経常行政コスト　C　　　　　　　　　　　　　　　　　（A－B） 366億6千万円 386億1千万円 ▲19億5千万円
臨時損失　D 0千万円 0千万円 0千万円
臨時利益　E 0千万円 1千万円 ▲1千万円
純行政コスト���　　　　　　　　　　　　　　　　　　�（C+D－E） 366億6千万円 386億円 ▲19億4千万円

　１年間の市の行政サービスに伴う費用（コスト）と、それに対しサービス利用者が直接負
担する使用料・手数料などの収入を表したものです。経常費用から経常収益を差し引き、
臨時損益を加えたものが、当該年度の純行政コストとなります。

③純資産変動計算書

科目名 平成30年度 平成29年度 増　減
前年度末純資産残高　A 944億9千万円 944億2千万円 7千万円
純行政コスト（▲）　B ▲366億6千万円 ▲386億円 19億4千万円
財源　C 372億4千万円 386億7千万円 ▲14億3千万円
　　（1）税収等 244億2千万円 287億6千万円 ▲43億4千万円
　　（2）国県補助金 128億2千万円 99億1千万円 29億1千万円
本年度差額　D　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（B＋C） 5億8千万円 7千万円 5億1千万円
その他　E 0千万円 0千万円 0千万円
本年度純資産変動額　F　　　　　�　　　　　　　　　　　（D＋E） 5億8千万円 7千万円 5億1千万円
本年度純資産残高　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（A＋F） 950億7千万円 944億9千万円 5億8千万円

　貸借対照表の純資産（資産から負債を差し引いた残り）が、１年間でどのように増減した
かを表したものです。
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①貸借対照表
（バランスシート）

科目名 平成30年度 平成29年度 増　減
資産の部（これまで積み上げてきた資産）
　1．固定資産 1,365億3千万円 1,372億5千万円 ▲7億2千万円
（1）�有形固定資産　道路、上下水道、学校、庁舎など 942億5千万円 940億円 2億5千万円
（2）�投資その他の資産　長期貸付金、出資金など 422億8千万円 432億5千万円 ▲9億7千万円

　2．流動資産 177億9千万円 164億5千万円 13億4千万円
（1）�現金預金 49億3千万円 37億7千万円 11億6千万円
（2）�基金　財政調整基金、減債基金 110億1千万円 107億5千万円 2億6千万円
（3）その他 18億5千万円 19億3千万円 ▲8千万円

資産合計　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　��� ���（1＋2） 1,543億2千万円 1,537億円 6億2千万円

負債の部（将来の世代が負担する金額）
　1．固定負債　市債、退職手当引当金など 537億8千万円 537億8千万円 0千万円
　2．�流動負債　１年以内償還予定の市債、賞与引当金など 54億7千万円 54億3千万円 4千万円
負債合計　A��　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 �（1＋2） 592億5千万円 592億1千万円 4千万円
純資産の部（現在までの世代が負担した金額）
純資産合計　B 950億7千万円 944億9千万円 5億8千万円
負債・純資産合計　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（A＋B） 1,543億2千万円 1,537億円 6億2千万円

　会計年度末時点で、どのような資産を保有しているのか、その資産をどのような財源で
賄ってきたかを分かるようにしたものです。資産、負債、純資産の３項目に分かれていて、

「資産」の合計と「負債・純資産」の合計が一致します。



旭市の財政状況

科目名 平成30年度 平成29年度 増　減
前年度末資金残高　A 35億7千万円 42億3千万円 ▲6億6千万円
業務活動収支　B　　　　　　　　　　　　　　　　　　　�（2－1） 40億8千万円 37億4千万円 3億4千万円
　1．�支出　人件費、物件費、補助費など 360億4千万円 378億7千万円 ▲18億3千万円
　2．�収入　市税、地方交付税、手数料など 401億2千万円 416億1千万円 ▲14億9千万円
投資活動収支　C　　　　　　　　　　　　　　　　　　　�（2－1） ▲31億6千万円 ▲22億2千万円 ▲9億4千万円
　1．支出　公共施設整備費、基金積立金など 55億1千万円 48億6千万円 6億5千万円
　2．収入　国県補助金、貸付金元金回収など 23億5千万円 26億4千万円 ▲2億9千万円
財務活動収支　D　　　　　　　　　　　　　　　　　　　�（2－1） 2億2千万円 ▲21億8千万円 24億円
　1．支出　地方債等償還支出 46億9千万円 47億6千万円 ▲7千万円
　2．収入　地方債等発行収入 49億1千万円 25億8千万円 23億3千万円
本年度資金収支額　E　　　�　　　　　　　　　　　　�（B＋C＋D） 11億4千万円 ▲6億6千万円 18億円
本年度末資金残高　F　　　　　　　　　　　　　　　　����（A＋E） 47億1千万円 35億7千万円 11億4千万円
本年度末歳計外現金残高　G 2億2千万円 2億円 2千万円
本年度末資金残高　　��　　　　　　　　　　　　　�������　（F＋G） 49億3千万円 37億7千万円 11億6千万円

財務４表から分かること（主な分析指標）
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　資産合計や負債合計、純行政コストの金額を人口で除し
て市民１人当たりの金額とすることで、皆さんにとって分
かりやすく前年との比較や他自治体との比較がしやすくな
ります。

１．市民１人当たりの資産、負債、行政コスト

市
民
1
人

当
た
り

区　分 平成30年度 平成29年度 増　減
資　産 2,345千円 2,314千円 31千円
負　債 900千円 891千円 9千円
行政コスト 557千円 581千円 ▲･24千円

　これまでに形成された資産が歳入の何年分に当たるかを
表すもので、資産形成の度合いが分かります。 

２．歳入額対資産比率�

平成30年度 平成29年度 増　減
歳入額対資産比率 3.0年 3.0年 0.0ポイント
歳入額対資産比率＝資産合計／歳入総額

　総資産のうち、返済義務のない純資産がどのくらいの割
合を占めているかを表します。企業会計でいう「自己資本
比率」に当たり、比率が高いほど財政状況が健全であると
いえます。

３．純資産比率

平成30年度 平成29年度 増　減
純資産比率 61.6％ 61.5％ 0.1ポイント

純資産比率＝純資産合計／資産合計

　社会資本整備の結果を示す固定資産の形成のうち、市債
の借り入れによってどれくらい資金を調達しているかを表
します。この比率が高いほど、将来の世代が負担する割合
が高いといえます。

４．社会資本形成の世代間負担比率（将来世代負担比率）

平成30年度 平成29年度 増　減
将来世代負担比率 44.1％ 43.7％ 0.4ポイント
将来世代負担比率＝地方債残高／有形・無形固定資産合計

④資金収支計算書
　１年間の行政活動に伴う資金の流れを、三つに区分して表示したものです。市がどのよ
うな活動に資金を必要としているのかを表しています。

　経常収益を経常費用と比べることで、行政サービスの提
供にかかるコストのうち、どの程度を使用料や手数料など
の受益者負担で賄えているのかを表します。経年比較や他
団体との比較により、受益者負担が適正かを測ることがで
きます。

５．受益者負担の割合

平成30年度 平成29年度 増　減
受益者負担の割合 7.7％ 7.6％ 0.1ポイント
受益者負担の割合＝経常収益／経常費用

　業務活動収支と投資活動収支を合算したもので、地方債
などの元利償還額を除いた歳出と、地方債などの発行収入
を除いた歳入のバランスを示す指標です。黒字であれば、
その年の政策にかかる経費が借金以外の収入で賄われてい
ることになり、財政が健全であるといえます。

６．基礎的財政収支

平成30年度 平成29年度 増　減
基礎的財政収支 15億2,177万円 43億7,786万円 ▲28億5,609万円
基礎的財政収支＝業務活動収支（支払利息支出を除く）･＋･投資活動収支

　有形固定資産のうち償却資産（建物、工作物、物品など）
について、耐用年数に対して資産の取得からどの程度経過
しているかを表します。この比率が高いほど施設の老朽化
が進んでいるといえます。 

７．有形固定資産減価償却率

平成30年度 平成29年度 増　減
有形固定資産
減価償却率 61.2％ 59.4％ 1.8ポイント

有形固定資産原価償却率＝減価償却累計額／取得価額



市の実質負担額
212億3,288万円
市の実質負担額
212億3,288万円

地方交付税
算入見込額

（算入割合60.6%）
327億1,121万円

地方交付税
算入見込額

（算入割合60.6%）
327億1,121万円

地方交付税算入見込額
（算入割合88.2%） 
249億2,338万円

地方交付税算入見込額
（算入割合88.2%） 
249億2,338万円

市の実質負担額
33億1,943万円
市の実質負担額
33億1,943万円

二
つ
の
比
率
で

健
全
度
を
チ
ェ
ッ
ク

　
地
方
公
共
団
体
の
財
政
破
綻
を
防

ぐ
た
め
の
健
全
度
チ
ェ
ッ
ク
と
、
財

政
状
況
を
よ
り
明
ら
か
に
す
る
た
め

「
健
全
化
判
断
比
率
」
と
「
資
金
不

足
比
率
」
の
算
定
・
公
表
が
義
務
付

け
ら
れ
て
い
ま
す
。

●
健
全
化
判
断
比
率

　
チ
ェ
ッ
ク
す
る
指
標
に
は
、
赤
字

額
、
借
金
の
返
済
割
合
、
将
来
へ
の

負
担
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の

指
標
が
早
期
健
全
化
基
準
を
上
回
る

と
、
破
綻
へ
の
危
険
信
号
が
と
も
る

「
財
政
健
全
化
団
体
」
と
な
り
、
財

政
再
生
基
準
を
上
回
っ
た
場
合
は
、

企
業
の
倒
産
状
態
と
同
じ
「
財
政
再

生
団
体
」
と
な
り
ま
す
。

　
平
成
30
年
度
決
算
に
赤
字
は
な
く
、

全
て
の
指
標
で
早
期
健
全
化
基
準
を

大
き
く
下
回
っ
て
い
ま
す（
表
①
）。

●
資
金
不
足
比
率

　
公
営
企
業
の
資
金
不
足
額
を
料
金

収
入
の
規
模
と
比
較
し
て
、
経
営
状

況
の
深
刻
度
を
表
す
指
標
で
す
。

　

平
成
30
年
度
も
企
業
会
計（
下
水

道
事
業
、
農
業
集
落
排
水
事
業
、
水

道
事
業
）で
「
資
金
不
足
額
な
し
」

と
な
り
、
経
営
健
全
化
基
準
の
20
％

を
大
き
く
下
回
り
ま
し
た
。

市
債（
市
が
借
り
て
い
る
お
金
）

は
有
利
な
地
方
債
で

　
市
で
は
お
金
を
借
り
よ
う
と
す
る

際
「
実
質
公
債
費
比
率
」
や
「
将
来

負
担
比
率
」
が
高
く
な
ら
な
い
よ
う
、

地
方
交
付
税
算
入（
国
が
借
金
返
済

額
の
一
定
額
を
交
付
税
で
配
慮
す

る
）の
あ
る
有
利
な
地
方
債
を
選
ん

で
借
り
て
い
ま
す（
表
②
）。

平
成
30
年
度
も
全
て
の
指
標
で

「
健
全
化
判
断
基
準
」
を
大
き
く
下
回
る

―
赤
字
や
資
金
不
足
な
し
―

表①：健全化判断比率

表②：市債現在高と地方交付税算入見込額（令和元年５月31日現在）

指　標 算定結果 早期健全
化基準

財政再
生基準 指標の説明

実質赤字
比率

赤字額
なし 12.6% 20.0% 一般会計などで、どの程度の赤字があるのかを示すもの

連結実質
赤字比率

赤字額
なし 17.6% 30.0% 市全体で、どの程度の赤字があるかを示すもの

実質公債費
比率 8.2% 25.0% 35.0% 市債の返済などに、どの程度の負担が見込まれるかを示すもの
将来負担
比率 なし 350.0% 　－ 将来、どの程度の負担が見込まれ

ているのかを示すもの

全会計 うち一般会計

〔市債現在高〕282億4,281万円〔市債現在高〕539億4,409万円

事業名 決算額

新庁舎建設事業 20億5,945万円
定住促進奨励金交付事業 2,610万円
子ども医療費助成事業 2億1,302万円
民間教育・保育施設改築等事業 1億3,941万円
環境衛生事務費 2億5,525万円
園芸生産強化支援事業 8,180万円
水田農業構造改革推進事業 8,618万円
商業活性化推進事業 2,082万円
観光資源創出プロモーション事業 1,062万円
旭中央病院アクセス道整備事業 2億3,098万円
道路新設改良事業 1億7,311万円
消防施設整備事業 2,270万円
消防団活動費 3,646万円
小学校大規模改造事業 670万円
中学校大規模改造事業 6,232万円

病院事業債管理特別会計
　歳入決算額･･　　　　　 32億8,752万円
　歳出決算額　　　　　　 32億8,752万円
国民健康保険事業特別会計（事業勘定）
　歳入決算額･･　　　　　 84億9,914万円
　歳出決算額　　　　　　 80億9,120万円
国民健康保険事業特別会計（施設勘定）
　歳入決算額･･　　　　　　 7,921万円
　歳出決算額　　　　　　　 7,062万円
後期高齢者医療特別会計
　歳入決算額･･ 6億1,337万円
　歳出決算額 6億 176万円
介護保険事業特別会計
　歳入決算額･･ 50億9,115万円
　歳出決算額 49億3,457万円
下水道事業特別会計
　歳入決算額････････････ 5億9,831万円
　歳出決算額････ 5億3,721万円
農業集落排水事業特別会計
　歳入決算額･･ 1億1,952万円
　歳出決算額･･ 1億1,577万円
水道事業会計
　収益的収入決算額･･････ 15億9,759万円
　収益的支出決算額　　　･･ 13億9,710万円
　資本的収入決算額　　　　 1億 812万円
　資本的支出決算額　　　　 1億7,727万円

決算における主な事業

特別会計・企業会計の決算
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旭市の財政状況

45.7%

47.3%

29.3%

40.1%

28.4%

62.1%

23.3%

33.8%

38.5%

40.3%

5.3%

48.6%

149.7%

13.9%

31.9%

51.0%

39.1%

77.5%

58.1%

59.6%議会費 ･････････ 1億333万円

その他 ･････ 14億9,913万円

教育費 ･････････････････････13億568万円

消防費 ････････････ 4億9,296万円

土木費 ･････････････････････ 9億5,804万円

商工費 ･･2億3,332万円

農林水産業費 ･･･････････････････2億2,760万円

衛生費 ･･･････････････ 18億6,854万円

民生費 ････････････37億2,489万円

総務費 ･･････････ 14億2,826万円

45億96万円 ････････････････････市税

3億190万円 ･･････････････････････････････････････ その他

4億4,858万円 ･････････････････････諸収入

17億1,601万円 ･･繰越金

2億5,360万円 ･･･････････････････････････････････県支出金

10億8,262万円 ･･･････････････････････ 国庫支出金

2億9,494万円 ･･････････使用料及び手数料

1億3,938万円 ･･･････････････ 分担金及び負担金

76億3,362万円 ･･･地方交付税

7億247万円 ････････ 地方消費税交付金

令和元年度　予算の執行状況 一 般 会 計 （令和元年９月30日現在）

歳 出 歳 入
予 算 現 額　325億4,477万円
支 出 済 額　118億4,175万円
予算執行率　36.4% 

予 算 現 額　325億4,477万円 
収 入 済 額　170億7,408万円
予算収入率　52.5％

支出済額（執行率） 収入済額（収入率）

市の財産　　　   　　　　　　　     　（令和元年９月30日現在）

基　金

土　地 建　物

188億 5,401 万円

事業内容 現在高　

一般会計

道路整備などに 48億8,140万円
学校建設などに 41億3,545万円
地域振興などに 34億7,782万円
消防・防災などに 8億6,428万円
衛生施設などに 8億3,442万円
農業基盤整備などに 4億7,357万円
保育所建設などに 2億6,779万円
その他 1億5,617万円
臨時財政対策債 117億2,361万円
小　計 268億1,451万円

特別会計

病院事業に 206億9,328万円
下水道事業に 34億2,207万円
水道事業に 6億4,227万円
小　計 247億5,762万円
合　計 515億7,213万円

市債（市で借りているお金）の現在高　（令和元年９月30日現在）

2,198,454㎡ 221,837㎡

　
９
月
末
現
在
で
、
歳
入
の
収
入
率

は
約
52
・
５
％
、
歳
出
の
執
行
率
は

約
36
・
４
％
で
す
。

　
歳
出
で
最
も
大
き
い
の
は
、
子
育

て
家
庭
を
支
援
す
る
施
策
や
福
祉

サ
ー
ビ
ス
に
充
て
ら
れ
る
民
生
費
、

続
い
て
衛
生
費
、
総
務
費
で
す
。

　
現
在
執
行
し
て
い
る
主
な
事
業
に

は
、
子
ど
も
医
療
費
助
成
事
業
や
、

海
上
保
育
所
改
築
事
業
な
ど
が
あ
り
、

子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
を
支

援
す
る
と
と
も
に
、
安
心
し
て
子
育

て
が
で
き
る
よ
う
、
子
育
て
家
庭
の

負
担
軽
減
や
保
育
環
境
の
整
備
を
進

め
て
い
ま
す
。

令
和
元
年
度
の

予
算
の
執
行
状
況
を
紹
介

①令和２年３月完成予定の海上保育所
②子どもたちの健やかな成長を支援

①

②

本年度の主な
事業だね
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調査方法など

対　象
①平成11年４月１日以前に生まれた市民の中から、3,000人を無作為抽出
②平成13年４月２日から平成16年４月１日までの間に生まれた市民の中から、1,000人を無作為抽出
③転入・転出届の提出者

方　法 ①②郵送による発送・回収（無記名）　③市窓口にて配布、その場で記入・回収（無記名）
期　間 ①②７月１日〜７月16日　③６月24日〜７月19日

回収状況 ①配布数：3,000人　有効回答数：1,143人　回答率：38.1％
②配布数：1,000人　有効回答数： 310人　回答率：31.0％　③転入：31人　転出：37人

市では緊急の課題でもある人口減少対策、雇用促進、
経済の活性化などへ迅速に対応するため、平成27年

度に「旭市総合戦略」を策定し、まちづくりにおける最上位
の指針に位置付けました。
　今年度はその最終年度であり、令和２年度から５年間の
指針となる第２期旭市総合戦略の策定に取り組んでいます。
　今回、この策定にあたり実施した市民や転出・転入者へ
のアンケート結果を取りまとめたので、概要を公表します。

このアンケートは、市民の理想とする「まちづくり」「ひと
づくり」「しごとづくり」について、市民のさまざまな意見
を収集・分析し、策定のための基礎資料にします。
　アンケートの詳細な結果は、市ホームページでも見るこ
とができます。

問い合わせ先
企画政策課企画調整班（☎62-5307）

第２期旭市総合戦略策定に向けて

「市民アンケート」結果を公表します

１．住みよさ
【問】総合的に見て、旭市は住みよいまちだと思いますか。
⇒「非常に住みよい」が10.5％、「まあまあ住みよい」が59.8％となっていて、全体の70.3％が住みよいまちであ

ると答えています。

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

非常に住みよい まあまあ住みよい やや住みにくい 非常に住みにくい どちらともいえない 無回答分からない

前回調査
（H27）

今回調査
（R１） 10.5% 59.8% 9.4%

3.1%

11.4%

1.5% 4.3%

10.1% 64.5% 10.7%

3.5%

8.0%

1.3% 1.9%

非常に住みよい まあまあ住みよい やや住みにくい 非常に住みにくい どちらともいえない 無回答分からない

２．定住意向
【問】あなたは、これからもずっと旭市に住み続けたいと思いますか。
⇒「ずっと住み続けたい」が49.4％、「当分は住み続けたい」が28.2％となっていて、全体の77.6%がこのまま住

み続けたいと答えています。

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

ずっと住み続けたい 当分は住み続けたい 市内で転居したい 市外へ転出したい 分からない 無回答

前回調査
（H27）

今回調査
（R１） 49.4% 28.2%

1.7%

8.4%7.8%

4.5%

47.9% 30.5%

2.4%

12.7%4.1%

2.3%
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市道の整備

地域間連絡道路の整備

コミュニティバスなどの運行

次世代の育成・支援

職員数の適正化・職員の能力向上

旭中央病院の充実

不法投棄の監視体制の強化

企業誘致の推進

防犯体制の充実

排水路の整備

介護予防の推進

農業後継者の育成

シティセールス (注 1) の推進

障害者の支援

ごみの減量化・資源化の推進

行政組織の効率的な運営

健康づくりの推進

バリアフリーの推進

生活排水処理施設の整備

交流イベントの充実・観光客の誘致

観光・交流拠点の整備

情報公開の推進

公園の整備

公共施設の再編

旭中央病院へのアクセス道路の整備

小・中学校の再編

商業後継者の育成

上水道の整備

農業基盤の整備

ボランティア・NPO( 注 2) への支援

図書館の整備

保育所の再編

畜産環境の整備

交流施設の整備

生涯学習センターの整備

そのほか

無回答
0％ 10％ 20％ 30％ 40％

40.0%
33.5%

33.9%
30.0%
33.8%

 22.7%
32.3%
23.9%
32.2%
33.9%
31.1%

 35.1%
31.1%
24.5%
30.4%
24.3%

28.3%
27.1%

22.6%
25.8%

20.5%
 22.0%

20.1%
18.1%

20.3%
20.2%

19.5%
 17.4%

19.1%
18.0%
18.4%
19.3%

15.8%
 16.5%

15.7%
 13.9%

15.6%
 18.1%

15.5%
 13.2%

15.5%
14.5%
15.2%

 11.5%
15.1%
15.1%
14.3%

14.0%
12.7%

12.9%

12.5%
8.9%

11.8%
 8.9%

11.6%
 10.9%

10.9%
 7.5%

9.6%
8.5%

8.2%

7.9%
9.8%

7.3%
3.3%
6.5%
7.0%

5.0%
4.3%

2.1%
1.9%

今回調査（R１）
前回調査（H27）

３．優先すべき施策
【問】優先的に実施してほしいと思うことは何ですか。
⇒「市道の整備」が40.0％で最も高く、次いで「地域間連絡道路の整備」が33.9％、「コミュニティバスなどの運行」

が33.8％となっています。

注1）･シティセールス：「まち」としての魅
力を地域内外へ効果的にアピールす
ることで、人・モノ・金・情報を呼
び込み、都市を活性化し持続的に発
展させようとする方策。

注2）･ＮＰＯ：市民が主体となって継続的、
自発的に社会貢献活動を行う営利を
目的としない団体。

「旭市総合戦略策定のための市民アンケート」結果
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注）･ワークライフバランス：働く全ての人々が仕事と育児や介護、趣味や学習、休養、地域活動といった仕事以外の生活との調和をとり、その両
方を充実させる働き方・生き方。

４．人口増加・定住促進
【問】人口を増やすため、また人口の流出を防ぐ（定住促進）ために必要だと思うことは何ですか。
⇒「雇用の拡大」が51.2％で最も高く、次いで「医療・福祉の充実」が39.8％、「買い物など日常生活の利便性向上」

が39.2％となっています。

５．結婚（晩婚化・未婚化対策）
【問】晩婚化・未婚化が進むのを抑制するために、今後どのようなことに力を入れるべきだと思いますか。
⇒「子育てにかかる経済的負担の軽減」が50.5％で最も高く、次いで「仕事と家庭生活の両立支援」が44.9％、「出

会いの場の提供などの結婚支援」が30.5％となっています。

６．雇用促進対策
【問】雇用促進のために必要だと思うことは何ですか。
⇒「賃金などの労働条件改善」が48.7％で最も高く、次いで「魅力ある雇用の場の創出」が42.4％、「女性の再就職

支援」が28.5％となっています。

注）･インターンシップ：学生が企業などにおいて実習・研修的な就業体験をする制度。

賃金などの労働条件改善
魅力ある雇用の場の創出

女性の再就職支援
就職に有利な資格の取得支援
求人を拡大する企業への補助

就職情報の提供
職業相談体制の充実

就労体験、インターンシップ (注 ) の充実
子ども向け職業体験や職業観の醸成

就職活動に関する講座やセミナーの開催
職業訓練機会の充実
合同説明会の開催

そのほか
無回答

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

48.7%
42.4%

28.5%
25.8%

21.6%
21.4%

13.3%
11.1%

9.4%
6.2%
6.1%

3.9%
1.6%

4.9%

雇用の拡大
医療・福祉の充実

買い物など日常生活の利便性向上
子育て支援
産業の振興

ワークライフバランス (注 ) の充実
移住・定住の促進
教育環境の充実

街並みなど住環境の整備
地域資源の活用

そのほか
無回答

0％ 10％ 20％ 30％ 40％ 50％ 60％

51.2%

39.8%

39.2%
38.1%

25.5%

22.4%

16.7%

12.9%

12.9%
5.3%

1.8%

3.6%

子育てにかかる経済的負担の軽減
仕事と家庭生活の両立支援

出会いの場の提供などの結婚支援
若者の就業への支援

子育てにかかる精神的、肉体的負担の軽減
大学教育費用の負担軽減

社会全体で若者の自立や子育てを支援する意識づくり
結婚の意義やメリットについての啓発

そのほか
無回答

0％ 10％ 20％ 30％ 40％ 50％ 60％

50.5%

44.9%

30.5%

25.2%

23.5%

22.7%

21.4%

13.1%

2.8%

5.9%
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８．若者世代が旭市で働くために必要なもの（若者世代対象）
【問】若い世代が旭市で働くために必要なものは何だと思いますか。
⇒「若者にとってやりがいのある仕事の創出」が60.0％で最も高く、次いで「賃金・給与などの待遇改善」が

52.3％、「職場での福利厚生の充実」が26.1％となっています。

９．旭市の就労・雇用の充実を図るために、市が行う必要があると感じる支援（若者世代対象）
【問】旭市の就労・雇用の充実を図るために、市が行う必要があると感じる支援はどのようなことですか。
⇒「企業情報などの情報発信」・「資格取得に関する支援」がともに49.4％で最も高く、次いで「企業などと連携し

た職業体験」が32.3％、「就労に関する相談窓口」が29.0％となっています。

10．転入・転出理由（転入者・転出者対象）
【問】�旭市に転入・転出される理由

は何ですか。
⇒旭市に転入・転出される理由に

ついては、いずれも「仕事の関
係（就職・転職・転勤・退職な
ど）」が最も高くなっています。

若者にとってやりがいのある仕事の創出
賃金・給与などの待遇改善
職場での福利厚生の充実

新たな企業の誘致
若者の雇用に対する事業者への支援

研修など技術習得の支援
市内の雇用情報発信の充実

インターンシップの導入・充実
中小企業などの事業拡大への支援

そのほか
無回答

0 10 20 30 40 50 60

60.0%

52.3%

26.1%

22.6%

21.6%

16.8%

9.0%

8.4%

8.1%

2.3%

1.6%

企業情報などの情報発信
資格取得に関する支援

企業などと連携した職業体験
就労に関する相談窓口

起業支援
職場環境向上のための企業向け広報

そのほか
無回答

0％ 10％ 20％ 30％ 40％ 50％ 60％

49.4%
49.4%

32.3%

29.0%

24.8%

13.2%

1.6%

3.2%

仕事の関係（就職・転職・転勤・退職など）
結婚・離婚のため

親や子ども、その他親族との同居・近居のため
住宅の関係（家の新築・借家の借り換えなど）

そのほか
0％ 10％ 20％ 30％ 40％ 50％ 60％

転入者 転出者

51.6%
59.5%

22.6%
18.9%

12.9%
13.5%

6.5%
5.4%

6.5%
2.7%

７．就職希望地域（若者世代対象）
【問】就職を希望する地域はどこですか。
⇒「旭市内」が26.5％で最も高く、次いで「東京都」が19.4％、「旭市から通える地域であれば、どこでもよい」が

12.9％となっています。

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
旭市内 匝瑳市 成田市 千葉市 茨城県 東京都 東京都・茨城県以外の関東圏 そのほか
旭市から通える地域であれば、どこでもよい 就職できれば、どこでもよい 無回答

31.0% 4.5% 4.2% 3.5%0.3% 0.6%

26.5% 10.6% 12.9% 9.7%19.4% 7.7%

※銚子市・香取市は 0％

「旭市総合戦略策定のための市民アンケート」結果
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早
期
発
見
が
大
切

　
早
期
に
が
ん
を
見
つ
け
る
こ
と
が

で
き
れ
ば
、
適
切
な
治
療
で
生
存
率

を
高
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
必
要
以
上
に
恐
れ
ず
、
自
分
の
体

の
サ
イ
ン
に
向
き
合
っ
て
み
ま
し
ょ

う
。申

し
込
み
を
忘
れ
ず
に

【
申
し
込
み
方
法
】

　
別
表
を
確
認
し
、
次
の
い
ず
れ
か

の
方
法
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

①
旭
市
保
健
セ
ン
タ
ー
か
飯
岡
保
健

セ
ン
タ
ー
の
窓
口
で
直
接
。

②
必
要
事
項（
住
所
・
氏
名
・
生
年

月
日
・
性
別
・
電
話
番
号
・
希
望

の
検
診
名
）を
記
入
し
、
郵
送
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
。

③
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
「
ち
ば
電
子

申
請
サ
ー
ビ

ス
」
か
ら
。

※
電
話
で
の
申
し
込
み
は
で
き
ま
せ

ん
。

【
注
意
事
項
】

●
受
診
日
な
ど
の
詳
細
は
、
申
し
込

み
後
に
郵
送
す
る
個
人
通
知（
受

診
票
）で
案
内
し
ま
す
。

●
平
成
30
年
、
令
和
元
年
に
各
が
ん

検
診
を
受
診
し
て
い
る
か
、
平
成

27
年
か
ら
令
和
元
年
に
、
１
回
で

も
子
宮
頸け

い

が
ん
検
診
を
受
診
し
て

い
る
人
に
は
、
当
該
検
診
の
受
診

票
が
届
く
の
で
、
申
し
込
み
は
不

要
で
す
。

●
自
覚
症
状
の
あ
る
人
、
医
療
機
関

で
経
過
観
察
中
の
人
は
、
市
の
検

診
は
対
象
外
で
す
。
医
療
機
関
で

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

【
自
己
負
担
金
の
免
除
】

　
生
活
保
護
世
帯
、
ま
た
は
令
和
元

年
度
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
人
は
、

事
前
の
手
続
き
に
よ
り
自
己
負
担
金

が
免
除
と
な
り
ま
す
。

　
く
わ
し
く
は
健
康
管
理
課
に
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

〒
２
８
９
‐
２
５
０
４

旭
市
ニ
の
２
７
８
７
‐
１

健
康
管
理
課
予
防
班

☎
63
‐
８
７
６
６

d 

64
‐
１
６
１
８

令和２年度
が
ん
検
診
は
特
に
症
状
が
な
い
健
康
な
人
が
対
象
で
、

１
回
だ
け
で
は
な
く
定
期
的
に
受
け
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

対
象
の
人
は
忘
れ
ず
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

【別表】検診の種類や内容など

※申込期限は実施期間と自己負担金が確定した後、広報紙や市ホームページで公表します。

種　類 内　容 実施期間
（令和２年度） 対象年齢

肺がん検診
（胸部レントゲン検査）

胸部レントゲン撮影
※65歳以上は結核検診も含む

５〜６月頃

40歳以上（昭和56年３月31日以前生）

胃がん検診 胃部バリウム造影 40歳以上（昭和56年３月31日以前生）

ピロリ菌検査 ピロリ菌便中抗原検査
※市の胃がん検診と同時受診が条件

40〜70歳までの５歳刻みの人（昭和55年・50年・45年・
40年・35年・30年・25年の４月１日から翌年３月31日
以前生）

乳がん検診

マンモグラフィ検査
（乳房レントゲン撮影） 40歳以上の女性（昭和56年３月31日以前生）

乳房超音波検査 30〜39歳の女性（昭和56年４月１日〜平成３年３月31
日生）

子宮頸がん検診 子宮頸部細胞診
※隔年受診 20歳以上の女性（平成13年３月31日以前生）

大腸がん検診 便潜血反応検査 ６〜９月 40歳以上（昭和56年３月31日以前生）
前立腺がん検診 血液検査（PSA測定） 50歳以上（昭和46年３月31日以前生）

肝炎ウイルス検診 血液検査
（HBs抗原・HCV抗体検査） ７・９月頃 40歳以上（昭和56年３月31日以前生）で過去に肝炎ウイ

ルス検査を受けたことのない人

骨粗しょう症検診 骨密度測定
（かかと超音波検査） ８月頃

20〜70歳までの５歳刻みの女性（平成12年・７年・２年、
昭和60年・55年・50年・45年・40年・35年・30年・
25年の４月１日から翌年３月31日以前生）

歯周病検診 歯と歯肉の検査
歯科保健指導 ４〜７月 40・50・60・70歳の人（昭和55年・45年・35年・25

年の４月１日から翌年３月31日以前生）

検
診
を 

受
け
て
守
ろ
う 

あ
な
た
の
未
来

が
ん
検
診
の
申
し
込
み
を
開
始
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日
時
／
11
月
10
日

（日）　
午
前
10
時
〜

午
後
２
時

※
荒
天
中
止

場
所
／
海
上
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
運
動
公

園内
容
／
●
旭
市
産
の
農
産
物
や
各
種

特
産
品
な
ど
の
販
売
・
Ｐ
Ｒ　

●
ス

テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト（
椎
名
佐
千
子
歌
謡

シ
ョ
ー
な
ど
）　
●
餅
投
げ　
●
姉
妹

都
市
コ
ー
ナ
ー（
長
野
県
茅
野
市
）　

●
芋
掘
り
体
験　
ほ
か

交
通
規
制
／
午
前
８
時
30
分
〜
午
後

４
時

※
く
わ
し
く
は
11
月
４
日（
月
・
振

休
）の
新
聞
折
り
込
み
チ
ラ
シ
で

確
認
で
き
ま
す
。

無
料
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
運
行

　
旧
海
上
中
跡
地
と
旭
中
央
病
院
か

ら
、
そ
れ
ぞ
れ
運
行
し
ま
す
。
会
場

ま
で
の
所
要
時
間
は
、
旧
海
上
中
跡

地
か
ら
約
５
分
、
旭
中
央
病
院
か
ら

約
12
分
で
す
。

運
行
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
３
時

約
10
分
〜
20
分
間
隔

問
い
合
わ
せ
先

旭
市
産
業
ま
つ
り
実
行
委
員
会

（
農
水
産
課
振
興
班
内
）

☎
74
‐
３
６
７
１

海上コミュニティ
運動公園

●

●
●

● ●

市
瑳
匝
至 市

子
銚
至嚶鳴小

旭警察署
鶴巻小

R126バイパス
旧海上中跡地

GS

海上中
海上支所

●JA

旭中央病院

（高速バス乗り場付近）

●

案内図

臨時駐車場（シャトルバス乗り場）

JR 飯岡駅

P

126

P

P

旭
市
産
業
ま
つ
り

全
国
有
数
の
農
業
産
出
額
を
誇
る
旭
市
産
の
農
産
物
や
、

各
種
特
産
品
の
販
売
・
Ｐ
Ｒ
な
ど
、

た
く
さ
ん
の
催
し
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

会
場
周
辺
は
大
変
混
み
合
い
ま
す
の
で
、

臨
時
駐
車
場
か
ら
無
料
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

当
日
は
交
通
規
制
に
従
っ
て
く
だ
さ
い
。

　児童虐待の問題は社会全体で取り組むべき重要な課題で
す。全ての子どもが虐待を受けずに、健やかに成長できる
社会を目指しましょう。

こんな行為が児童虐待
身体的虐待／殴る、蹴る、熱湯を掛ける、戸外へ締め出す
ネグレクト（養育放棄、怠慢）／世話をしない、自宅や車内
に放置する
心理的虐待／言葉による脅かし、きょうだいとの差別、子
どもの前で配偶者に暴力を振るうなど
虐待かと思ったら
　虐待を発見したり、著しく子どもの様子が変だと感じた
りしたら、児童相談所や市などに通報しましょう。通報者
の秘密は守られます。
　虐待行為は家庭内で多く、自ら逃げたり救いを求めたり、

子ども自身からはなかなか誰かに相談できません。放置す
れば命の危険につながることもあります。虐待を防ぐには、
早期発見と対応が重要です。
抱え込まずに相談を
　子育てに悩んでいる人は、一人で抱え込まずに市や児童
相談所などに相談してください。思うようにいかない子育
てには、いらいらや不安は付きものです。誰かに聞いても
らうだけでも、気持ちが落ち着くことがあります。
　周りで苦しんでいる保護者や家族に会ったときも、相談
するよう勧めましょう。

相談・通報先
市子育て支援課子育て支援班（☎62-8012）、旭市家庭
児童相談室（☎62-5362）、銚子児童相談所（☎0479-
23-0076）、児童相談所全国共通ダイヤル（☎189）

１
いちはやく

８９ ちいさな命に 待ったなし

11月は児童虐待防止推進月間です

実
り
の
秋
の
祭
典

11
／
10
日
は
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貸
し
出
し
て
い
ま
す

防
災
行
政
無
線
の

戸
別
受
信
機

　
市
で
は
防
災
情
報
な
ど
を
知
ら
せ

る
手
段
と
し
て
、
希
望
者
に
戸
別
受

信
機
を
無
償
で
貸
し
出
し
て
い
ま
す
。

い
ざ
と
い
う
と
き
に
備
え
、
戸
別
受

信
機
を
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

こ
ん
な
と
き
は

無
線
が
聞
こ
え
に
く
い
／
●
ア
ン
テ

ナ
を
い
っ
ぱ
い
ま
で
伸
ば
す　
●
大

き
め
の
窓
の
近
く
や
、
ほ
か
の
家
電

製
品
か
ら
離
れ
た
場
所
に
設
置
場
所

を
変
え
る　
●
電
源
ス
イ
ッ
チ
を
一

旦
切
っ
て
か
ら
再
度
入
れ
る

※
外
部
ア
ン
テ
ナ
を
設
置
し
て
い
る

場
合
に
は
、
ア
ン
テ
ナ
の
接
続
状

況
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

戸
別
受
信
機
か
ら
電
池
の
容
量
が
無

く
な
っ
た
合
図
が
あ
っ
た
／
●
乾
電

池
ぶ
た
を
開
け
、
ア
ル
カ
リ
の
単
１

電
池
２
本
を
交
換
す
る　
●
電
源
ス

イ
ッ
チ
を
一
旦
切
っ
て
か
ら
再
度
ス

イ
ッ
チ
を
入
れ
る　

※
停
電
時
に
使
用
で
き
る
よ
う
、
定

期
的
に
乾
電
池
の
確
認
や
交
換
を

し
ま
し
ょ
う
。

戸
別
受
信
機
の
電
源
表
示
ラ
ン
プ

　
正
常
時
に
は
緑
色
の
ラ
ン
プ
が
点

灯
し
、
放
送
時
に
は
オ
レ
ン
ジ
色
に

点
灯
し
ま
す
。

オ
レ
ン
ジ
色
の
点
滅
／
放
送
を
受
信

で
き
て
い
な
い

赤
色
と
緑
色
の
交
互
点
滅
／
電
池
の

消
耗
か
電
池
が
入
っ
て
い
な
い

ラ
ン
プ
が
点
灯
し
て
い
な
い
／
電
源

ス
イ
ッ
チ
が
入
っ
て
い
な
い
か
、
電

源
プ
ラ
グ
が
抜
け
て
電
池
が
消
耗
し

て
い
る

問
総
務
課
地
域
安
全
班（
☎
62
‐
５

３
１
１
）

11
月
12
日
（火）
〜
25
日
（月）

女
性
に
対
す
る
暴
力
を

な
く
す
運
動

　
配
偶
者
や
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴

力
、
性
犯
罪
、
ス
ト
ー
カ
ー
行
為
、

売
買
春
、
人
身
取
引
、
セ
ク
シ
ュ
ア

ル
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
な
ど
、
女
性
に
対

す
る
暴
力
は
、
女
性
の
人
権
を
侵
害

す
る
も
の
で
あ
り
、
決
し
て
許
さ
れ

る
行
為
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
こ
の
運
動
を
き
っ
か
け
に
、
女
性

に
対
す
る
暴
力
に
つ
い
て
考
え
、
暴

力
の
な
い
社
会
づ
く
り
を
進
め
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

Ｄ
Ｖ
相
談
ナ
ビ
／
☎
０
５
７
０
‐
０

５
５
２
１
０

千
葉
県
女
性
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
／

☎
０
４
３
‐
２
０
６
‐
８
０
０
２（
24

時
間
３
６
５
日
対
応
）

問
市
民
生
活
課
市
民
生
活
支
援
班

（
☎
62
‐
５
３
９
６
）

年
末
調
整
や
確
定
申
告
に
は

社
会
保
険
料
控
除
証
明
書

の
添
付
を

　
国
民
年
金
保
険
料
は
、
納
付
し
た

全
額
が
所
得
税
や
市
県
民
税
の
社
会

保
険
料
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

控
除
を
受
け
る
に
は

　
年
末
調
整
や
確
定
申
告
を
す
る
と

き
に
、
11
月
上
旬
に
日
本
年
金
機
構

か
ら
届
く
「
社
会
保
険
料（
国
民
年

金
保
険
料
）控
除
証
明
書
」
を
申
告

書
に
添
付
し
て
、
国
民
年
金
保
険
料

額
を
申
告
し
ま
す
。

証
明
書
の
内
容
は

●
平
成
31
年
１
月
か
ら
９
月
30
日
ま

で
に
納
付
し
た
、
国
民
年
金
保
険
料

額（
追
納
含
む
）　
●
年
内
に
納
付
が

見
込
ま
れ
る
国
民
年
金
保
険
料
額

年
の
途
中
か
ら
国
民
年
金
に
加
入
し

た
人
の
証
明
書
は

　
10
月
１
日
以
降
に
初
め
て
納
付
す

る
人
は
、
来
年
２
月
に
同
様
の
証
明

書
が
届
き
ま
す
。

納
付
忘
れ
は
年
内
に

　
年
内
に
納
付
す
れ
ば
、
今
年
分
の

控
除
対
象
と
な
り
申
告
で
き
ま
す
。

領
収
書
を
添
付
す
る
か
、
提
示
し
て

申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

家
族
の
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
し

た
場
合
は

　
納
付
し
た
人
の
所
得
税
な
ど
の
控

除
対
象
に
な
り
ま
す
。
年
末
調
整
や

確
定
申
告
の
と
き
に
、
自
分
の
社
会

保
険
料
の
額
と
合
算
し
て
申
告
し
ま

す
。
家
族
の
分
の
証
明
書
も
一
緒
に

添
付
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

日
本
年
金
機
構
ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ

イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０
‐
０
０
３
０
０
４
、
０

５
０
か
ら
始
ま
る
電
話
か
ら
は
☎
03

‐
６
６
３
０
‐
２
５
２
５

〈
受
付
時
間
〉

平
日
／
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
７
時

毎
月
第
２
土
曜
日
／
午
前
９
時
30
分

〜
午
後
４
時

問
佐
原
年
金
事
務
所（
☎
０
４
７
８

‐
54
‐
１
４
４
２
）

二
十
歳
の
あ
な
た
を
祝
福

旭
市
成
人
式

日
時
／
令
和
２
年
１
月
12
日

（日）　
午

前
10
時
〜　

※
受
け
付
け
は
午
前
９
時
か
ら
。

場
所
／
東
総
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

対
象
／
平
成
11
年
４
月
２
日
〜
平
成

12
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

※
該
当
す
る
人
に
は
案
内
状
が
届
き

ま
す
。

問
生
涯
学
習
課
社
会
教
育
班（
☎
55

‐
５
７
２
７
）

インフォメーション
くらしの

ワイド
問
…
問
い
合
わ
せ

　

…
申
し
込
み

◆国民健康保険税　第６期
◆介護保険料　第６期
◆後期高齢者医療保険料　第５期
納期限は12月２日（月）
※国民年金保険料は毎月納付です。

今月の納期

晴れ着姿で20歳の門出
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11
月
９
日
（土）
〜
15
日
（金）

秋
の
火
災
予
防
運
動

「
ひ
と
つ
ず
つ 
い
い
ね
！
で
確
認 

火
の
用
心
」
を
全
国
統
一
防
火
標
語

に
、
秋
の
火
災
予
防
運
動
が
実
施
さ

れ
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
は
空
気
が
乾
燥
し
、
火

災
の
起
き
や
す
い
季
節
で
す
。
暖
房

器
具
や
火
の
取
り
扱
い
に
は
十
分
注

意
し
ま
し
ょ
う
。
家
庭
に
は
住
宅
用

火
災
警
報
器
を
設
置
し
ま
し
ょ
う
。

問
消
防
本
部
予
防
課（
☎
63
‐
５
３

５
６
）

実
施
し
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

休
日
交
付

日
時
／
11
月
10
日

（日）　
８
時
30
分
〜

正
午

場
所
／
市
民
生
活
課

〈
受
け
取
り
に
必
要
な
も
の
〉

●
交
付
通
知
書　

●
通
知
カ
ー
ド　

●
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド（
持
っ
て

い
る
場
合
）

●
本
人
確
認
書
類（
①
運
転
免
許
証

な
ど
官
公
署
が
発
行
す
る
顔
写
真

付
き
の
も
の
１
点
、
ま
た
は
②
健

康
保
険
証
、
年
金
手
帳
、
旭
中
央

病
院
診
療
登
録
カ
ー
ド
な
ど
の
内

２
点
）

※
申
請
者
本
人
が
直
接
窓
口
で
手
続

き
し
て
く
だ
さ
い
。
15
歳
未
満
や

成
年
被
後
見
人
に
は
、
そ
の
法
定

代
理
人
が
同
行
し
て
く
だ
さ
い
。

法
定
代
理
人
は
、
本
人
確
認
書
類

①
を
２
点
か
①
を
１
点
と
②
を
１

点
と
、
法
定
代
理
人
で
あ
る
こ
と

を
証
明
す
る
資
料
が
必
要
で
す
。

問
市
民
生
活
課
管
理
班（
☎�

62
‐
５

３
２
５
）

正
し
く
飼
い
ま
し
ょ
う

11
月
は
「
動
物
に
よ
る

危
害
防
止
対
策
強
化
月
間
」

　
動
物
を
飼
う
場
合
は
、
次
の
こ
と

に
注
意
し
て
正
し
く
飼
い
ま
し
ょ
う
。

●
犬
が
人
を
か
ん
で
け
が
を
さ
せ
た

場
合
、
飼
い
主
は
保
健
所
に
届
け

出
を
し
、
か
ん
だ
犬
が
狂
犬
病
の

疑
い
が
な
い
か
、
獣
医
師
の
検
診

を
受
け
さ
せ
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

●
犬
の
放
し
飼
い
は
禁
止
さ
れ
て
い

ま
す
。
犬
を
運
動
さ
せ
る
と
き
は
、

犬
を
制
止
で
き
る
人
が
短
い
引
き

綱
で
行
い
ま
し
ょ
う
。
犬
は
来
訪

者
の
届
か
な
い
場
所
に
つ
な
ぎ
、

門
や
玄
関
か
ら
飛
び
出
さ
な
い
よ

う
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

●
犬
の
登
録
と
年
１
回
の
狂
犬
病
予

防
接
種
は
、
法
律
に
定
め
ら
れ
た

飼
い
主
の
義
務
で
す
。

●
猫
は
屋
内
で
飼
い
ま
し
ょ
う
。
他

人
へ
の
迷
惑
を
防
止
で
き
、
病
気

や
交
通
事
故
な
ど
か
ら
、
猫
を
守

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
飼
い
主
の

い
な
い
猫
の
世
話
を
す
る
場
合
は
、

過
度
の
触
れ
合
い
は
避
け
、
か
ま

れ
た
り
引
っ
か
か
れ
た
り
し
な
い

よ
う
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

●
犬
猫
を
10
匹
以
上
飼
う
場
合
は
、

91
日
齢
未
満
を
除
き
、
保
健
所
へ

届
け
出
が
必
要
で
す
。

●
猿
、
蛇
な
ど
の
特
定
動
物
を
飼
う

場
合
は
、
あ
ら
か
じ
め
保
健
所
長

の
許
可
が
必
要
で
す
。

●
ペ
ッ
ト
が
い
な
く
な
っ
た
ら
す
ぐ

に
探
し
、
保
健
所
や
警
察
、
動
物

愛
護
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
届
け
出
を

し
ま
し
ょ
う
。
ペ
ッ
ト
に
迷
子
札

や
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
を
着
け
る
な

ど
、
飼
い
主
が
分
か
る
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

●
動
物
は
責
任
を
持
っ
て
最
後
ま
で

面
倒
を
見
ま
し
ょ
う
。
や
む
を
得

な
い
事
情
で
飼
え
な
く
な
っ
た
場

合
は
、
新
し
い
飼
い
主
を
探
し
ま

し
ょ
う
。
保
健
所
や
県
動
物
愛
護

セ
ン
タ
ー
で
は
、
飼
い
主
探
し
の

手
伝
い
を
し
ま
す
。

問
八
日
市
場
地
域
保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
72
‐
１
２
８
１
）、
千
葉
県
動
物

愛
護
セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
７
６
‐
93
‐

５
７
１
１
）、
市
環
境
課
環
境
美
化

班（
☎
62
‐
５
３
２
９
）

環
境
保
全
を
考
え
よ
う

「
旭
市
環
境
審
議
会
委
員
」

を
募
集
し
ま
す

　
市
で
は
環
境
保
全
の
た
め
に
、
市

議
会
、
各
種
団
体
か
ら
推
薦
さ
れ
た

人
や
公
募
の
市
民
に
よ
る
、
環
境
審

議
会
を
組
織
し
て
い
ま
す
。

　
環
境
保
全
に
関
し
て
意
見
や
関
心

が
あ
る
人
は
応
募
し
ま
せ
ん
か
。

応
募
資
格
／
20
歳
以
上
で
市
内
に
住

所
が
あ
り
１
年
以
上
居
住
し
て
い
る

女
性
で
、
環
境
保
全
に
関
心
の
あ
る

人
。

募
集
人
数
／
２
人
以
内

任
期
／
２
年
間（
12
月
14
日
〜
令
和

３
年
12
月
13
日
）

申
込
期
限
／
11
月
20
日

（水）

申
し
込
み
方
法
／
環
境
課
で
委
員
公

募
申
込
書
を
受
け
取
り
、
必
要
事
項

を
記
入
し
て
持
参
す
る
か
、
郵
送
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
で
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。

選
考
方
法
／
書
類
選
考

問
〒
2
8
9
‐
2
5
9
5　
旭
市

ニ
の
１
９
２
０　
環
境
課
環
境
政
策

班　
（
☎
62
‐
５
３
２
８　
D�

62
‐

４
２
０
０
）

水
質
保
全
と
汚
染
防
止
を
考
え
る

新
川
汚
染
防
止
推
進
大
会

日
時
／
11
月
15
日

（金）　
午
後
２
時
〜

場
所
／
東
総
文
化
会
館
小
ホ
ー
ル

内
容
／
小
中
学
生
の
啓
発
作
文
・
ポ

ス
タ
ー
・
標
語
入
賞
作
品
の
発
表
と

展
示
、
講
演
会
な
ど

問
新
川
汚
染
防
止
対
策
協
議
会（
☎

62
‐
５
３
２
８
・
環
境
課
環
境
政
策

班
内
）

災害見舞金として
●武井麻子／10万円
●新行内勝善／10万円
●岡本一夫／10万円
●大洗町／20万円

議会に報告された寄付
※議会報告順、敬称略

　現在、台風15号の農業被害に係る補助
事業について、第２次の実施希望を受け付
けています。
　事業の実施を希望する人は、農水産課に
相談してください。

農水産課振興班（☎74-3678）

台風15号の農業被害に係る補助事業の
実施希望を受け付けています

被災者支援情報
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芋掘りや餅つきで秋を楽しむ 
幽学の里で米づくり交流事業　収穫祭

①

②

ミスあさひも交通安全を呼び掛ける

　秋の全国交通安全運動出動式が東総
文化会館で行われました。出動式では
ミスあさひが一日警察署長を務め、運
動期間中の交通安全について宣言しま
した。啓発活動では旭警察署員や関係
団体が市民に「交通事故ナシ」の意味を
込めたナシのジュースを配り、交通安
全を呼び掛けました。

秋の全国交通安全運動
ナシジュースで事故防止

９月
16日

初登場の病院まつりマスコット「うさぴー」 ･世界選手権への切符を手にした篠塚選手（左）

　みんなが元気で長く暮らせる地域を
つくろうと、旭中央病院で第４回病院
まつりが開催されました。普段見るこ
とのできない診療施設の内部や最新医
療技術、調剤、健康チェックなど、多
くの展示・実演・体験コーナーが設け
られ、多くの来場者が医療や健康につ
いて学びました。

　世界ジュニア卓球選手権コラート大
会に出場する男女日本代表最終選考会
が、総合体育館で開催されました。男
子では篠塚大

ひろ

登
と

選手（愛知工業大学名
電高校）が、女子では出

いで

澤
さわ

杏
きょう

佳
か

選手（大
成女子高校）が、それぞれ２日間にお
よぶリーグ戦と決勝トーナメントを制
し、日本代表に内定しました。

日本代表をかけた熱戦が
総合体育館で開催

　幽学の里で米づくり交流事業の収穫祭が10月５
日、大原幽学遺跡史跡公園で行われました。サツマ
イモの収穫を体験した親子は「掘るのは大変だった
けど大きいのが取れた」と笑顔で話してくれました。
　昼食では餅つき体験が行われたほか、雑煮やきな
粉をまぶした餅が振る舞われると、地元ボランティ
アによる紙芝居やお囃

はや

子
し

を楽しみながら、秋の恵み
を味わう参加者の姿がありました。

①餅つき上手にできるかな
②③④掘った芋を掲げて笑顔の参加者

③④

「うさぴー」デビュー
第４回病院まつり開催

９月
21日

９月
15・16日

見
あさひ

けん
ぶん

ろく
録
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Facebookで公開しています。
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ごみ拾いをした琴田地域の子どもたち

　ごみの散乱防止と再資源化の促進、
普及啓発を図り、きれいなまちづくり
をするため、秋のゴミゼロ運動が市内
で行われました。この日は早朝から、
子ども会や老人クラブを含む7,766人
の市民が参加。自分の地域のごみ拾い
を行い、約11ｔものごみが集められま
した。

まちで見た、聞いた出来事を届けます

　県立旭農業高等学校で選挙を行う意
味や投票について学ぶ、主権者教育が
行われました。この日選挙について学
んだのは、３年生の125人。模擬投票
を体験した生徒は「こんなに投票が簡
単だとは思わなかった。実際に選挙が
あったら行ってみようと思う」と話し
ました。

旭農高生が模擬投票
選挙の大切さを学ぶ

９月
26日

きれいなまちへ
ゴミゼロ運動で市民がごみ拾い

９月
29日

男子110メートルハードル

　第23回関東高等学校選抜新人陸上
競技選手権大会が、東総運動場で開催
されました。100メートル、5000メー
トル、ハンマー投、やり投などの種目
が行われ、千葉、東京、茨城、栃木、
群馬、埼玉、神奈川、山梨の１都７県
から選ばれた選手が、観客席からの声
援を受けて競技に臨みました。

関東地区の精鋭が旭に集結
関東高校新人陸上大会

投票用紙を使って投票を体験

市長から祝いの品が贈られる

３年の暗唱の部で最優秀賞を受賞した宮澤さん（干潟中）

　市内中学生の英語発表会が９月27日、いいおかユート
ピアセンターで開催。各校を代表する生徒41人が英語力
を競い合いました。暗唱の部では表現力や説得力を、スピー
チの部では自分の考えや経験を英語で訴える力を競い合い
ました。各部門の最優秀賞は次のとおり（敬称略）。
暗唱の部（学年別）／平野巧

こう

稀
き

・越川侑
ゆう

矢
や

 （海上中・１年）、
浪川愛

あい

望
み

 （海上中・２年）、宮澤侑
ゆう

希
き

 （干潟中・３年）
スピーチの部（学年の部）／藤田桜子（二中・３年）

英語で伝える力を競う
第23回旭市中学校生徒英語発表会

　本年度市内で100歳を迎えた高齢者21人に９月20日、
内閣総理大臣からの祝状と銀杯、市からの長寿祝い金が贈
られました。
　この日は市長と海匝健康福祉センター副センター長が自
宅などを訪問。市長らに戦時中の苦労や思い出などを話し、
人生を振り返る高齢者の姿がありました。

祝100歳　長寿と健康を祝う
市内100歳訪問

10月
19・20日
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（土）

 
　来年４月からの附属看護専門学校生を募集
募集人員／●１次：約10〜20人　●２次：若干名
受験資格／●高等学校卒業または同等以上の資格を有す
る人　●令和２年３月高等学校を卒業見込みの人
試験科目／国語（古文・漢文除く）、コミュニケーション
英語、数学Ⅰ、面接
願書受付期間／●１次：12月17日（火）〜令和２年１月９
日（木）　●２次：令和２年１月22日（水）〜２月５日（水）
試験日／●１次：１月17日（金）・18日（土）　●２次：２
月14日（金）・15日（土）

 
　「こんにちは」秋号を発行しました

　旭中央病院内のほか、市内の公共機関にも配置してい
ます。病院ホームページからも見ることができます。
内容／●リレーコラム　●医療最前線「胃がん・食道が
んの内視鏡治療」　●やさしい医学講座「子どもの喘

ぜん

息
そく

」
●健康ノート「健

けん

口
こう

で健
けん

幸
こう

に」　●かかりつけ医を持ちま
しょう「新

あら

生
おい

産婦人科」　ほか

 
　産業まつりに出展します

　今年も11月10日（日）の旭市産業まつりに出展しま
す。旭中央病院の医療職が、健康相談や各種測定などを
行います。

 
　世界糖尿病デー・ブルーライトアップイベント

　11月14日（木）は世界糖尿病デー。今年も地域の建物
を、シンボルカラーの青色にライトアップするイベント
を開催します。この機会に糖尿病予防への意識を高めま
しょう。
場所と日時
飯岡刑部岬展望館〜光と風〜、旭市商工会館、旭中央病
院看板／11月15日（金）、16日（土）　午後５時〜９時
銚子電鉄車内（一部の車両のみ）／11月10日（日）〜16日

https://www.hospital.asahi.chiba.jp/

問旭中央病院（☎63-8111・代表）

　市では疾病の予防や、増大する生活習慣病と高齢化
社会への対策として、健康の保持増進を図るため、区
長からの推薦または保健活動に意欲のある人へ、市長
が保健推進員を委嘱しています。任期は２年間で、現
在の保健推進員は121人です。市民と行政のパイプ役
として活躍しています。
市の保健活動に協力
　毎年実施している市のがん検診の会場で、来場者の
誘導や減塩アンケートを実施しています。母子保健で
は乳児健診や離乳食教室で協力しています。
食育活動
　小さいころから食に興味を持ち、きちんと食事を食
べて元気な毎日を送れるように、市内の小学校などで
調理実習や講話を行っています。
広報にヘルシーレシピを掲載
　毎月15日号の広報に、保健推進員が薦める健康に良
くて簡単に作れるレシピを掲載しています。

千葉県食生活改善協議会委託事業の実施
　県の協議会からの委託事業として、男性の料理教室
や高校生の調理実習、高齢者との交流会など、さまざ
まな事業を実施しています。
地域での食生活改善活動
　地域の社会福祉協議会の手伝いで、健康食を提供し
たり、地域の高齢者の話し相手になったりしています。
産業まつりに参加
　毎年産業まつりに参加し、健康食の試食提供やお薦
めレシピの配布、ステージでの健康体操の紹介と実演
など、健康づくりのＰＲ活動を行っています。

【健康管理課管理栄養士】

健康ひろば

健康ワンポイントアドバイス

旭中央病院便り　  vol. 87

旭市保健推進員の
活動を紹介します
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H e a l t h y  S q u a r e

くらし●
インフォメーション

…申し込み　問…問い合わせ

※ 献血カードを持っている人は持参してください。
問健康管理課庶務企画班（☎63-8766）

献血に協力を！
期　日 場所・受付時間

11月 5日（火）海上保健センター13：00〜16：00

11月19日（火）
旭市保健センター

10：00〜11：45
13：00〜16：00

献 血カード

健康ひろば

予防接種　問旭市保健センター（☎63-8766）

【集団接種】　場所：旭市保健センター
種　別 期　日 受付時間 対　象
ＢＣＧ 11月13日（水） 13：15〜13：45 生後12か月未満

親と子の健康づくり  場所・問飯岡保健センター（☎57-3113）

【個別接種】　場所：各指定医療機関
種　別 対　象

ヒブ 生後２〜60か月未満
小児の肺炎球菌 生後２〜60か月未満
四種混合、ポリオ 生後３〜90か月未満
水痘 生後12〜36か月未満

麻しん・風しん混合
１期：生後12〜24か月未満
２期：･平成25年４月２日〜26年４

月１日生

日本脳炎

１期：生後６〜90か月未満
２期：９〜13歳未満
特例対象：平成19年４月１日以前生

まれの20歳未満で、接種
していない人

Ｂ型肝炎 生後12か月未満

成人男性
麻しん・風しん混合
（･風しん抗体検査の結果が陰
性の場合）

昭和37年４月２日から54年４月１
日までの間に生まれた男性
※･今年度にクーポン券が届いている
のは、昭和47年４月２日から昭和
54年４月１日までに生まれた男性
です。

高齢者の肺炎球菌

65歳・70歳・75歳・80歳・85歳・
90歳・95歳・100歳以上の人、60
〜64歳で心臓などに障害のある人
※･４月２日（火）〜令和２年４月１日
（水）に対象年齢になる未接種者に
限り、3,000円を助成（助成は１
回）。助成期間は令和２年３月31
日（火）までです。

種　別 期　日 受付時間 対象・内容

健康
診査

乳児健康診査 11月18日（月） 12：50〜13：10 令和元年６月29日〜７月28日生
１歳６か月児健康診査 11月13日（水） 12：50〜13：10 平成30年３月23日〜４月18日生
２歳児歯科健康診査 11月14日（木） 9：00〜 9：20 平成29年５月12日〜６月 3日生

３歳児健康診査
11月 8日（金）

12：50〜13：10
平成28年４月25日〜５月16日生

11月27日（水） 平成28年５月17日〜６月 4日生

相談
歯科相談 11月 7日（木） 9：15〜10：30 歯科医師による診察と歯科衛生士の歯磨き指導
母乳相談　※申込制 11月12日（火） 9：00〜 9：15 助産師の講話、授乳方法の指導など
育児相談 11月29日（金） 9：00〜10：00 乳幼児の発育確認、言葉、食事、歯などの相談

教室
子育て学級 11月20日（水） 9：15〜 9：30

令和元年６月11日〜８月20日生まれの第１子と保
護者
内容：遊びの紹介やミニ救急法など

離乳食教室　※申込制 11月26日（火） 9：30〜 9：45 令和元年６月〜７月生
内容：離乳食の進め方（講話、調理実習）

滝郷診療所の診療日・受付時間
診療日／月・火・木・金曜日　※祝日、年末年始を除く。
受付時間／午前８時30分〜11時30分、午後１時30分〜
４時30分
科目／内科、小児科（１歳以上）、予防接種
問滝郷診療所（☎55-3017）

健康インフォメーション
11月10日は海上健康増進センターが臨時休館
　海上コミュニティ運動公園で旭市産業まつりが開催さ
れるため、11月10日（日）は海上健康増進センターを終
日休館し、振替日として11月11日（月）を臨時開館しま
す。いいおかけんこうセンターは通常通り開館します。

開館時間／午前８時30分〜午後５時15分
問健康管理課庶務企画班（☎63-8766）

施　設 11/10（日） 11/11（月）
海上健康増進センター 臨時休館 開館
いいおかけんこうセンター 開館 休館日
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今 月 の お す す め 新 着 図 書

開館時間／火〜金曜日…午前９時〜午後６時
　　　　　土・日曜日…午前９時〜午後５時
今月の休館日／３日（日・祝）、５日（火）、21日（木）、23日（土・祝）、毎週月曜日
問市図書館（☎62-2560）　http://www.library-asahi-chiba.jp/

市図書館だより

「妻の終活」

坂井希久子 著
（祥伝社）

　結婚して42年、仕事一筋
の夫を支えた妻の命が１年
と宣告される。残された時
間で夫の自活に向けた特訓
をする妻。夫婦の絆を描く。

「空は逃げない」

まはら三
み

桃
と

 著
（小学館）

　佐藤倫太郎と佐藤林太郎。
同じ大学陸上部の棒高跳び
選手２人と、その練習風景
をスケッチする絵怜奈に大
きな転機が訪れる。

幼児向きの絵本の読み聞かせ
日時／11月14日（木）、28日（木）
　　　午後４時30分〜５時
場所／市民会館２階和室

おはなしの時間

◦マイ・ストーリー
 （ミシェル・オバマ）
◦地図帳の深読み （今尾恵介）
◦ ぼくはイエローでホワイトで、ちょっ

とブルー （ブレイディみかこ）
◦ 日常の「？

ナゼ

」をぜんぶ科学で解き明
かす本 （川村康文）

◦ 今の空から天気を予想できる本
 （武田康男）
◦ ネコもよう図鑑 （浅羽宏）
◦ 日本人の暮らしを彩る和雑貨
 （君野倫子）
◦ マネしたい！みんなのお掃除のコ

ツ・ワザ・知恵 （洋泉社編集部）

◦ 夢見鳥 （中村吉右衛門）
◦ アスリーツ （あさのあつこ）
◦ 楽園の真下 （荻原浩）
◦ ボッティチェッリの裏庭
 （梶村啓二）
◦ 某

ぼう

 （川上弘美）
◦ 欺

だま

す衆
しゅ

生
じょう

 （月村了衛）
◦ 罪と祈り （貫井徳郎）
◦ トリガー （真山仁）
◦ 落日 （湊かなえ）
◦ 遠い他国でひょんと死ぬるや
 （宮内悠介）
◦ 育てて、紡ぐ。暮らしの根っこ
 （小川糸）

先
日
、
清
滝
バ
イ
パ
ス
ト
ン
ネ
ル
工
事

の
現
場
を
視
察
し
ま
し
た
。
海
匝
土
木
管

内
で
は
初
め
て
の
ト
ン
ネ
ル
工
事
で
、
大

間
手
か
ら
岩
井
ま
で
の
全
長
4
3
2
ｍ
の

区
間
で
あ
り
ま
す
。

県
事
業
と
し
て
計
画
さ
れ
て
か
ら
約
15

年
が
経
過
す
る
と
思
い
ま
す
が
、
私
も
市

長
に
就
任
し
た
時
か
ら
、
知
事
と
の
意
見

交
換
会
な
ど
で
何
度
も
質
問
や
要
望
を
し

た
事
業
で
あ
り
ま
し
た
。
県
で
は
南
部
の

地
域
で
ト
ン
ネ
ル
工
事
が
多
い
時
期
で
あ

り
、
な
か
な
か
予
算
が
配
分
さ
れ
な
か
っ

た
よ
う
で
す
。
長
年
の
要
望
が
実
現
し
、

今
年
度
よ
う
や
く
工
事
に
着
手
す
る
運
び

と
な
り
、
ほ
っ
と
胸
を
な
で
下
ろ
し
た
状

況
で
あ
り
ま
す
。
旭
市
の
発
展
に
資
す
る

こ
と
は
確
実
で
あ
り
、
鹿
嶋
、
神
栖
か
ら

か
も
め
大
橋
を
経
由
し
て
、
広
域
農
道
か

ら
国
道
2
9
6
号
や
成
田
へ
と
人
の
流
れ
、

物
の
流
れ
を
確
実
に
拡
大
さ
せ
る
と
思
い

ま
す
。

改
め
て
ト
ン
ネ
ル
工
事
の
現
状
を
く
わ

し
く
視
察
し
て
、
一
連
の
工
事
の
流
れ
に

つ
い
て
説
明
を
受
け
ま
し
た
。
山
を
抜
く

工
事
の
大
変
さ
、
そ
し
て
将
来
に
渡
っ
て

確
保
さ
れ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
、
安
全
性

や
耐
久
性
に
細
心
の
注
意
を
払
い
、
最
高

の
土
木
技
術
を
駆
使
し
て
進
め
て
も
ら
っ

て
い
る
事
に
、
私
た
ち
も
一
安
心
し
た
と

こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。
よ
く
ト
ン
ネ
ル
の
崩

落
事
故
な
ど
が
ニ
ュ
ー
ス
に
流
れ
ま
す
。

や
は
り
安
全
性
が
確
実
に
担
保
さ
れ
る
こ

と
が
大
前
提
で
あ
り
、
そ
の
対
応
を
し
っ

か
り
と
理
解
で
き
た
視
察
に
な
り
ま
し
た
。

こ
の
道
路
の
完
成
に
よ
り
、
旭
市
の
総

合
的
な
道
路
網
整
備
は
一
段
と
進
化
し
て

い
く
と
思
い
ま
す
。
市
を
南
北
に
つ
な
ぐ

主
要
道
路
が
少
な
い
状
況
の
中
で
、
旭
中

央
病
院
か
ら
広
域
農
道
ま
で
の
ア
ク
セ
ス

道
、
南
堀
之
内
バ
イ
パ
ス
、
三
川
蛇
園
線
、

銚
子
連
絡
道
路
へ
の
ア
ク
セ
ス
や
津
波
避

難
道
路
が
完
成
を
み
れ
ば
、
確
実
に
地
域

に
お
け
る
交
通
の
利
便
性
は
向
上
し
、
市

の
発
展
に
多
方
面
で
効
果
が
上
が
る
も
の

と
思
い
ま
す
。
清
滝
バ
イ
パ
ス
の
一
日
も

早
い
完
成
を
期
待
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

市
長
　
明
智 

忠
直

清
滝
バ
イ
パ
ス

ト
ン
ネ
ル
工
事
視
察
記

第
一
二
一
回

随 
筆

広報あさひ　2019.11.1 20



相談室 一人で悩まず相談してみませんか！
　日々の暮らしの中で発生するさまざまな問題を解決するため、
各種の無料相談を行っています。秘密は守られます。

相談名 内　容 期日・時間 場　所 問い合わせ

交通事故相談
示談、賠償額の算出、
自賠責保険の請求の仕
方など

11月18日（月）　午前10時〜午後３時
※予約制 市役所本庁 市民生活課

☎62-5396

市の法律相談
法律問題
※･時間は１人30分。市
民を対象（同一内容で
の相談は１回限り）。

11月11日（月）　午後１時20分〜４時30分
※予約制　１日（金）午前８時30分から受け付け 海上支所

市民生活課
☎62-539611月25日（月）　午後１時20分〜４時30分

※予約制　15日（金）午前８時30分から受け付け 市役所本庁

人権･行政相談
人権問題、行政への要
望・意見など
※時間は１人30分。

11月12日（火）　午後１時30分〜３時30分 飯岡支所 市民生活課
☎62-5396

心配ごと相談 家庭内の心配事など

11月 6日（水）　午後１時30分〜３時30分 飯岡福祉センター

旭市社会福祉協議会
☎57-3133

11月13日（水）　午前10時〜午後３時 青年の家２階

11月20日（水）　午後１時30分〜３時30分 飯岡福祉センター

11月27日（水）　午前10時〜午後３時 青年の家２階

消費生活相談 物品購入時のトラブル、
多重債務の相談など 月〜金曜日　午前９時〜午後４時 旭市消費生活センター

（青年の家１階）
旭市消費生活センター
☎62-8019

子育て相談 子育てに関する質問や
情報提供など 月〜土曜日　午前８時30分〜午後５時 旭市子育て支援センター

ハニカム（南分館２階）
旭市子育て支援センター
ハニカム☎62-7099

家庭児童相談 児童虐待･児童養育問
題など 月〜金曜日　午前９時〜午後４時 家庭児童相談室

（子育て支援課内）
家庭児童相談室
☎62-5362

教育相談（学校）学校教育についての悩みなど 月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時 海上支所２階 学校教育課･
☎55-5726

教育相談（家庭）家庭教育・子育ての悩みなど 月〜金曜日　午前８時30分〜正午 海上支所１階 生涯学習課･
☎55-5747

市民健康相談
生活習慣病をはじめ子
どもからお年寄りまで
の健康相談

月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時 （電話受付）
旭市保健センター
☎63-8766
飯岡保健センター
☎57-3113

歯科相談 診察、歯磨き指導など 11月７日（木）　午前９時15分〜
受け付け：午前９時15分〜10時30分 飯岡保健センター 飯岡保健センター

☎57-3113

福祉の総合相談
障害者への虐待問題、
権利擁護など福祉（生
活）全般にわたる相談

365日24時間　訪問相談も実施
夜間は電話転送にて対応

中核地域生活支
援センター海匝
ネットワーク

中核地域生活支援センター
海匝ネットワーク、旭市障
害者虐待防止センター
☎60-2578･FAX60-2579

介護相談 介護に関する相談 月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時

高齢者福祉課 旭市地域包括支援センター
☎62-5433

旭市社会福祉協議会 旭市東部地域包括支援センター
☎74-3433

第二やすらぎ園 旭市北部地域包括支援センター
☎68-2055

職業相談 職業相談、求人情報の
提供など 月〜金曜日　午前９時〜午後４時30分 地域職業相談室

（青年の家１階）
地域職業相談室･
☎62-5359

行政書士会 相続、遺言、許認可申
請、農地転用など 11月16日（土）　午後１時〜４時 青年の家２階 千葉県行政書士会東総支部・宮負

☎68-3175

司法書士会 不動産登記、法律問題、
債務整理の相談など

11月 9日（土）　午後１時〜５時
※7日（木）までに電話予約。 市民会館２階 司法書士桜井事務所

☎22-0186

税理士会 税務全般にわたる相談 11月19日（火）　午前10時〜午後４時
※予約制（受け付けは平日の午後１時〜４時）

銚子商工会館２階
小会議室

千葉県税理士会銚子支部
☎0479-22-3901
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I n f o r m a t i o n

くらし●インフォメーション
I n f o r m a t i o n

くらし●インフォメーション 視覚に障害がある人に情報を届ける
「声の広報」音訳ボランティア
　広報あさひや社協だよりを音訳する
ボランティアを募集します。
内容／自宅で広報紙を読んでカセット
テープに録音
対象／市内在住の人

旭市社会福祉協議会（☎57-3133）

不安を抱え込まないで
「認知症家族交流会」
日時／11月６日（水）　午後１時30分
〜３時30分
場所／ M

マ　ド

ado-k
カ

a
対象／認知症の人を介護している、ま
たは介護を経験した人
定員／15人程度
費用／無料
申込期限／11月５日（火）

旭市地域包括支援センター（☎62-
5433・高齢者福祉課高齢者班内）

発達障害児の中学や高校の
過ごし方をテーマにした勉強会
日時／11月21日（木）　午後６時30分
〜８時30分
場所／海上保健センター保健指導室
定員／30人　※無料保育は５人程度。
申込期限／11月14日（木）

香取海匝地域療育システムづくり
検討会（☎60-0625・FAX60-0688・
ロザリオ発達支援センター内）

市税の夜間・休日納税窓口

夜間納税窓口
日時／11月11日（月）　午後８時まで
場所／税務課
休日納税窓口
日時／11月24日（日）　午前８時30分
〜正午
場所／税務課

税務課収税班（☎62-5322）

見舞金の請求を忘れていませんか
交通災害共済

　千葉県市町村交通災害共済の加入者
が、交通事故でけがなどをした場合、
見舞金を請求できる期間は、けがが
治った日、または事故により死亡した
日や身体障害となった日から２年間で
す。この期間を過ぎると請求ができな
くなります。
　交通事故に遭ったら、必ず警察に事
故の届け出をしましょう。
見舞金の請求に必要なもの／交通事故
証明書（原本）、指定の診断書、印鑑な
ど
交通災害共済に加入しませんか
　交通災害共済の加入募集は毎年８月
に行っていますが、申し込みは随時受
け付けています。共済期間は、受付日
の翌日から翌年の８月31日までです。

市民生活課市民生活支援班（☎62-
5396）

Ｔ
ト ー ソ ー
ＯＳＯダンスフェスティバルＲ

ラ イ ズ
ＩＳＥ

　のさか太鼓による和太鼓演奏と創作ダンスの共演な
ど、盛りだくさんのダンスフェスティバルです。
日時／11月４日（月・振休）　開演：午後１時30分
内容／●第１部：和太鼓×ストリートダンス　●第２部：
project ＲＩＳＥ　●第３部：協力スタジオ発表
入場料／500円　※全席自由
東総文化会館（☎64-2001）
旭市青少年意見発表大会
　青少年が日ごろ考えていることや将来の夢、社会問題
への提言などを発表します。
日時／11月24日（日）　午前９時40分〜
発表者／市内小中学校や高校の児童生徒と青年
生涯学習課社会教育班（☎55-5727）
チェコ少年合唱団交流コンサート
　チェコ少年合唱団とあさひ少年少女合唱団が共演し
て、クリスマスコンサートを開催します。
日時／12月１日（日）　開演：午後２時
入場料／1,500円　※全席指定
チケット販売所／三川屋国道店、サンモールインフォ
メーション、向後文具店、東総文化会館、いいおかユー
トピアセンター、干潟公民館、生涯学習課（海上支所１階）
生涯学習課文化振興班（☎55-5728）

東総文化会館
11月の休館日　５日、11日、18日、25日

水陽会　透明水彩画の展示
期間／11月22日（金）〜24日（日）
時間／午前10時〜午後５時　※最終日は午後４時まで。
水陽会（☎63-6470）

※まちかどギャラリー「銀座」の使用に関する問い合わせ
は、商工観光課商工労政班（☎62-5874）へ。

まちかどギャラリー「銀座」

文化情報ナビ 文化施設からのお知らせ
※入場料を記載していない催し物は無料です。

海上写真クラブ　写真展
期間／11月１日（金）〜15日（金）
レインボークラブ　器楽発表など
期間／11月16日（土）〜21日（木）
海上中　美術部展
期間／11月22日（金）〜29日（金）
〈共通事項〉
時間／午前９時〜午後５時　※最終日は午後３時まで。
海上ふれあい館（☎55-5115）

海上ふれあい館（JR飯岡駅）
11月の休館日　毎週月曜日、30日

第15回旭市文化祭
日時／11月２日（土）、３日（日・祝）　午前９時〜午後
５時　※３日は午後４時まで。
内容／絵画、書道、写真、陶芸、手工芸、華道、児童生
徒の美術作品などの展示
生涯学習課文化振興班（☎55-5728）

いいおかユートピアセンター
11月の休館日　４日、５日、11日、18日、23日、25日
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…申し込み　問…問い合わせ

I n f o r m a t i o n

くらし●インフォメーションの
…申し込み　問…問い合わせ

I n f o r m a t i o n

くらし●インフォメーションの

Recruitment募集〉
料理の基本とバランスのよい食事づくり
を学ぶ「男性のための料理教室」
日時／11月26日（火）　午前10時〜午
後１時
場所／旭市保健センター
内容／講話、調理実習
対象／市内在住の20歳以上の男性
定員／20人程度
費用／500円
持ち物／エプロン、三角巾またはバン
ダナ、ハンドタオル、筆記用具
申込期限／11月15日（金）

旭市保健推進員協議会（☎63-876
6・健康管理課予防班内）

県立旭農業高等学校で学ぶ
「乳製品作り講座」「食品加工講座」
日時／●乳製品作り講座：12月10日

（火）　午後１時〜５時　●食品加工講
座：12月11日（水）　午後１時〜５時
場所／県立旭農業高等学校
定員／20人
申込期間／11月５日（火）〜８日（金）
費用／800円（２講座分）

県立旭農業高等学校（☎62-0129）

Events催し物〉
咲き誇る大輪の花々

「菊花大会」
日時／11月１日（金）〜15日（金）　午
前９時〜午後４時　※15日は正午ま
で。
場所／中央児童遊園

旭市観光物産協会（☎62-7537）

ジャズを楽しもう
「マリーンズ ビッグ バンドコンサート」
日時／11月17日（日）　開場：午後１
時30分　開演：午後２時
場所／海上公民館大ホール
内容／ジャズコンサート
入場料／無料

M
マ リ ー ン ズ

arines B
ビッグ

ig B
バ ン ド

and・鈴木（☎090-
3217-9916）

物語を楽しもう
「第14回お話フェスティバル」
日時／11月17日（日）　午後１時〜３時
場所／いいおかユートピアセンター
内容／大型絵本、ペープサート、影絵、
紙芝居など
対象／未就学児〜小学生

お話フェスティバル実行委員会・加
瀬（☎090-1550-3385）

Informationお知らせ〉
弁護士や調停委員が相談に応じる

「法律・心配ごと無料相談」
　夫婦や親子関係、遺産相続、交通事
故などの相談に応じます。
日時／11月13日（水）　午前10時〜午
後３時 
場所／銚子市保健福祉センター

銚子市社会福祉協議会（☎0479-24-
8189）

弁護士・社会福祉士による
「借金の悩み夜間相談会」
日時／11月14日（木）　午後６時〜８
時30分　※要事前予約、相談は１人
50分まで。
場所／旭市消費生活センター
費用／無料

旭市消費生活センター（☎63-727
2）

「こころ」と「いのち」と「おかね」の
無料相談会
日時／11月16日（土）　午前10時〜午
後３時
場所／いいおかユートピアセンター

千葉司法書士会（☎043-204-8333）

税金への理解を深めよう
「税に関する作品展・税の無料相談」
日時／11月22日（金）〜24日（日）　午
前10時〜午後８時　※税の無料相談
は23日（土・祝）午後１時から４時。
場所／ショッピングセンターサンモー
ル１階タワーコート

銚子税務署総務課（☎0479-22-157
1）

２日間のセミナーで創業を目指す
「基礎から学べる無料創業セミナー」
期日・内容／●11月17日（日）：起業
の基礎知識と販路開拓　●11月24日

（日）：財務、人事労務、事業計画
〈共通事項〉
時間／午前９時〜午後４時
場所／旭市商工会館２階研修室
対象／創業予定や興味のある人、創業
して間もない人
定員／25人

旭市商工会（☎62-1348）、市商工
観光課商工労政班（☎62-5874）

狩猟期間は十分注意を
11月15日（金）〜令和２年２月15日（土）

　狩猟をする人はマナーを守り、安全
な狩猟に努めましょう。

県環境生活部自然保護課（☎043-22
3-2972）、海匝地域振興事務所地域環
境保全課（☎64-2825）

紙芝居の演じ方を学ぼう
「読書ボランティア養成講座」
日時／11月28日（木）　午後１時30分
〜３時30分
場所／市民会館２階第２会議室
対象／紙芝居について学びたい人
定員／30人　

市図書館（☎62-2560）

募集・催し物・お知らせなど、暮らしに役立つ情報を届けます。

道の駅季楽里あさひ通信

　旭市の姉妹都市である長野県茅野
市は、寒天の生産が盛んな地域です。
寒天は海藻から作られ、食物繊維や
ミネラルが豊富な健康食品です。季
楽里あさひでは茅野市の寒天を取り
揃えていますので、料理に活用して
みませんか。

道の駅季楽里あさひ（☎62-0888）

さまざまな種類の寒天が並ぶ
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　朝晩だいぶ冷え込むようになり、温かい鍋が恋
しい季節がやってきましたね。我が家では寄せ鍋
が定番でしたが、今年は鍋つゆのもとを買ってい
ろいろな味を楽しんでいます。最近のお気に入り
はカレー鍋。子どもは野菜をたくさん食べてくれ
るし、私はお酒がはかどって仕方ありません。飲
み過ぎに注意しながら、栄養たっぷりの鍋で体調
管理に努めたいと思います。インフルエンザが例
年より早く流行しているようです。栄養を取って、
元気に冬を乗り越えましょう。（哲）

こ 話編 ぼ集 れ

　ぼくの名前は｢あさピー｣。市のイメージアップキャラクター
として、いろんなイベントやキャンペーンに参加して市のPR
をしています。ぼくを応援してね！

あさピーの活動は市ホームページ
にも掲載しています。
http://www.city.asahi.lg.jp/pr/

あさピー●行く！が ○43

あさピー活動予定
旭市産業まつり
11月10日（日）　海上コミュニティ運動公園

10月５日（土）　天気晴れ

　幽学の里での米づくり交流事業の収穫祭に参加したよ。
おいしいつきたての餅をたくさん食べられて大満足♪　参
加してくれたみんなも笑顔があふれていたよ。自然の恵み
に感謝だね！

お餅
おいしかったね！

あ ひっ子
キイキ

くらしのカレンダー
３日（日）文化の日

黒虎相撲（午前９時40分〜　袋太田神社）

10日（日）旭市産業まつり（午前10時〜　海上コミュニティ運動公園）

17日（日）健康体力づくりフェスティバル（午前９時〜　旭スポーツの森公園）

23日（土）勤労感謝の日

旭市福祉大会（午後１時30分〜　東総文化
会館）

24日（日）旭市青少年意見発表大会（午前９時40分〜東総文化会館）

月11

“イキイキあさひっ子”を大募集
　掲載を希望する人は、秘書広報課広報広聴班（〒289-2595 旭市
二の1920・☎62-8070）へ。対象は小学校入学前の幼児です。申
込用紙は旭市保健センター、飯岡保健センター、旭市子育て支援セ
ンターハニカム、子育て支援課、秘書広報課、各支所にあります。
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平成28年12月３日生

〔琴田〕
ソフトクリーム

だぁ〜いすき。

いつもやさしいあすみおねえちゃんだいすき♡
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ちゃん
平成29年１月19日生

〔後草〕

元気いっぱいの兄弟!!
お外で遊ぶことが大好きです。
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くん（左）
平成26年11月14日生
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くん（右）
平成30年９月６日生

〔八木〕


