
１日１回投票をお願いします
台風15号で被害を受けた人へ
各種支援情報を紹介します･･････････････２
旭市名誉市民 元千葉県議会議員
飯島重雄氏 逝去････････････････････････７

トピックス

　市内の中学校５校で体育祭が開催されました。飯岡中では
３年生による障害物競走「走れ受験生〜困難に立ち向かえ！！
〜」が行われ、大きな袋に入ったり、ハードルを飛び越えた
りしながらゴールを目指していました。

（９月21日／飯岡中）

中学校体育祭

困難を乗り
越え

ゴールを目
指せ
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もっと好きになる



至干潟駅 至旭駅

市役所

クリーンセンター コンビニ

コンビニ

富浦小学校

スポーツの森公園

市役所通り

新
川

県道八日市場井戸野旭線

県道飯岡片貝線

国道126号線

N

受け入れ場所
仁玉スポーツ広場
（旭市仁玉2098-1）

発
行
し
て
い
ま
す

り
災（
被
災
）証
明
書

　
住
家
の
被
害
程
度
な
ど
を
申
請
に

基
づ
き
証
明
す
る
も
の
で
、
各
種
支

援
や
融
資
な
ど
を
受
け
る
場
合
に
必

要
な
証
明
書
で
す
。

〈
り
災
証
明
書
と
は
〉

　
住
家
の
被
害
程
度
を
証
明
す
る
も

の
で
す
。
被
害
程
度
に
は
全
壊
、
半

壊
、
一
部
損
壊
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

〈
被
災
証
明
書
と
は
〉

　
店
舗
や
物
置
な
ど
住
家
以
外
の
建

物
、
外
構
や
門
扉
、
車
両
、
家
財
な

ど
の
動
産
な
ど
が
被
災
し
た
こ
と
を

市
が
証
明
す
る
も
の
で
す
。

申
請
方
法
／
税
務
課
に
あ
る
り
災

（
被
災
）証
明
交
付
申
請
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
①
り
災（
被
災
）証
明
交

付
申
請
書
②
被
災
箇
所
が
わ
か
る
写

真（
印
刷
し
た
も
の
）③
印
鑑
④
本
人

確
認
書
類（
運
転
免
許
証
な
ど
）を
持

参
の
上
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
写
真
は
撮
影
日
を
記
録
し
て
く
だ

さ
い
。
農
業
施
設
の
証
明
書
は
農

水
産
課
で
受
け
付
け
ま
す
。

問
税
務
課
資
産
税
班（
☎
62
‐
５

３
２
３
）

被
害
が
あ
っ
た
人
は
申
請
を

固
定
資
産
税
の
減
免

　
令
和
元
年
分
の
固
定
資
産
税
が
、

被
害
の
程
度
に
応
じ
て
減
免
さ
れ
ま

す
。
減
免
は
申
請
日
以
降
に
到
来
す

る
納
期
分
か
ら
が
対
象
で
す
。

対
象
被
害
の
程
度
／
家
屋
に
半
壊
以

上
の
被
害
を
受
け
て
い
る

申
請
方
法
／
税
務
課
に
あ
る
減
免
申

請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

問
税
務
課
資
産
税
班（
☎
62
‐
５

３
２
３
）

受
け
入
れ
て
い
ま
す

台
風
15
号
の
災
害
ご
み

　
台
風
15
号
の
影
響
で
発
生
し
た
災

害
ご
み
は
、
通
常
の
ご
み
と
分
け
て

次
の
と
お
り
受
け
入
れ
て
い
ま
す
。

期
間
／
10
月
20
日

（日）
ま
で

※
土
・
日
曜
日
も
受
け
入
れ
ま
す
。

時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

場
所
／
仁
玉
ス
ポ
ー
ツ
広
場（
図
）

受
け
入
れ
る
災
害
ご
み
／
瓦
、
金
属

類（
ト
タ
ン
・
ア
ル
ミ
サ
ッ
シ
）、
コ

ン
ク
リ
ー
ト（
ブ
ロ
ッ
ク
・
が
ら
）、

プ
ラ
系
廃
棄
物（
塩
ビ
ト
タ
ン
・
雨

ど
い
）、
ガ
ラ
ス
、
陶
磁
器
、
畳
、

ス
レ
ー
ト
、
石
膏
ボ
ー
ド
、
木
材

（
柱
・
ベ
ニ
ヤ
・
木
・
枝
。
１
ｍ
程

度
の
長
さ
に
し
た
も
の
）、
家
具
類
、

家
電
類（
災
害
で
使
え
な
く
な
っ
た

も
の
に
限
る
）

〈
注
意
事
項
〉

●
生
ご
み
な
ど
の
生
活
ご
み
は
通
常

通
り
収
集
す
る
の
で
、
持
ち
込
ま

な
い
で
く
だ
さ
い
。

●
り
災（
被
災
）証
明
書
と
運
転
免
許

証
の
提
示
が
必
要
で
す
。

●
必
ず
分
別
し
て
か
ら
持
ち
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

●
災
害
に
関
係
な
い
ご
み
の
持
ち
込

み
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
家
屋
の
解
体
や
補
修
な
ど
を
、
業

者
に
依
頼
し
た
場
合
の
災
害
ご
み

は
、
産
業
廃
棄
物
と
な
る
た
め
受

け
入
れ
ま
せ
ん
。
被
災
者
の
り
災

（
被
災
）証
明
書
と
、
委
任
状
を
持

参
し
た
場
合
は
受
け
入
れ
ま
す
。

●
事
業
用
の
ス
レ
ー
ト
類
は
持
ち
込

み
で
き
ま
せ
ん
。

●
ス
レ
ー
ト
建
築
物
を
解
体
す
る
場

合
は
、
解
体
前
に
必
ず
環
境
課
に

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

●
農
業
用
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類
は
持

ち
込
み
で
き
ま
せ
ん
。
く
わ
し
く

は
農
水
産
課（
☎
74
‐
３
６
７
１
）

に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
環
境
課
環
境
政
策
班（
☎
62
‐
５

３
２
８
）

各
種
支
援
情
報
を
紹
介
し
ま
す

９
月
９
日
に
上
陸
し
た
台
風
15
号
に
よ
り
、

千
葉
県
全
域
に
甚
大
な
被
害
が
も
た
ら
さ
れ
ま
し
た
。

旭
市
で
も
建
物
や
農
業
施
設
な
ど
に
多
く
の
被
害
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

こ
の
災
害
に
伴
い
、
現
在
決
定
し
て
い
る
再
建
に
向
け
た
各
種
支
援
を
紹
介
し
ま
す
。

住家被害
●全壊　２棟　●半壊　３棟　
●一部損壊　1,432棟
農業関係被害
農畜産物 415,695千円
農業施設 1,574,222千円
最大停電世帯
19,100軒（９月９日）　※９月16日解消

台風15号による主な被害の概要（10/1時点）

図　受け入れ場所

台
風
15
号
で
被
害
を
受
け
た
人
へ
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生
活
の
再
建
に
向
け
た
資
金

災
害
援
護
資
金
貸
付
制
度

　
台
風
で
負
傷
ま
た
は
住
宅
、
家
財

に
被
害
を
受
け
た
人
は
、
生
活
再
建

に
必
要
な
資
金
を
借
り
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

対
象
要
件
と
貸
し
付
け
限
度
額
／
表

１
の
と
お
り

所
得
に
よ
る
制
限
／
表
２
の
と
お
り

申
請
期
限
／
12
月
31
日

（火）

申
請
方
法
／
災
害
援
護
資
金
借
入
申

込
書
に
、
必
要
書
類
を
付
け
て
社
会

福
祉
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

必
要
書
類
／
り
災
証
明
書
、
世
帯
全

員
の
所
得
証
明
書
、
世
帯
全
員
の
住

民
票
の
写
し
、
医
師
の
診
断
書（
負

傷
が
あ
る
場
合
）、
保
証
人
に
関
す

る
書
類

問
社
会
福
祉
課
社
会
班（
☎
62
‐

５
３
１
７
）

低
所
得
世
帯
へ
の
貸
し
付
け

緊
急
小
口
資
金

貸
付
制
度

　
台
風
で
住
宅
に
被
害
を
受
け
た
低

所
得
世
帯
が
、
生
活
に
必
要
な
資
金

を
借
り
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
災
害

援
護
資
金
を
借
り
受
け
る
人
は
対
象

に
な
り
ま
せ
ん
。

限
度
額
／
10
万
円

利
率
／
無
利
子

据
え
置
き
期
間
／
２
か
月
以
内

償
還
期
間
／
据
え
置
き
期
間
経
過
後
、

１
年
以
内

申
請
方
法
／
借
入
申
込
書
に
必
要
書

類
を
付
け
て
、
社
会
福
祉
協
議
会
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

必
要
書
類
／
り
災
証
明
書
、
世
帯
全

員
の
所
得
証
明
書
、
世
帯
全
員
の
住

民
票
の
写
し
、
印
鑑
証
明
書
、
健
康

保
険
証
の
写
し
な
ど

問
社
会
福
祉
協
議
会（
☎
57
‐
５

５
７
７
）

医
療
費
一
部
負
担
金
の
減
免

国
民
健
康
保
険

　
医
療
機
関
を
受
診
し
た
と
き
、
自

己
負
担
額
の
支
払
い
が
困
難
な
被
災

者
は
、
窓
口
で
の
支
払
い
は
減
免
か

猶
予
さ
れ
ま
す
。
氏
名
、
生
年
月
日

な
ど
を
申
し
出
る
こ
と
で
、
被
保
険

者
証
な
し
で
受
診
で
き
ま
す
。

対
象

　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
。

●
住
宅
被
害
が
半
壊
以
上

●
主
た
る
生
計
維
持
者
が
死
亡
や
重

篤
な
疾
病

●
主
た
る
生
計
維
持
者
が
業
務
を
廃

止
か
休
止
、
失
職
し
、
現
在
収
入

が
な
い

問
保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
班

（
☎
62
‐
５
３
３
１
）

医
療
費
一
部
負
担
金
の
減
免

後
期
高
齢
者
医
療
保
険

　
住
宅
に
著
し
い
被
害
を
受
け
た
被

保
険
者
は
、
申
請
に
よ
り
千
葉
県
後

期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
が
認
め
た

場
合
、
医
療
機
関
を
受
診
し
た
と
き

の
窓
口
で
の
支
払
い
が
減
免
か
猶
予

さ
れ
ま
す
。

対
象
／
●
住
宅
、
家
財
、
そ
の
ほ
か

の
財
産
の
10
分
の
２
以
上
、
被
害
を

受
け
た
人　
●
災
害
で
生
活
が
困
窮

し
、
窓
口
で
の
支
払
い
が
困
難
な
人

（
所
得
制
限
が
あ
る
の
で
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
）

減
免
の
割
合
／
表
３
の
と
お
り

減
免
期
間
／
申
請
の
あ
っ
た
日
か
ら

６
か
月
以
内

問
保
険
年
金
課
高
齢
者
医
療
年
金

班（
☎
62
‐
５
８
８
２
）

減
免
制
度
が
あ
り
ま
す

介
護
保
険
料
と

介
護
保
険
利
用
者
負
担
額

　
被
保
険
者
本
人
か
、
被
保
険
者
の

生
計
を
主
に
維
持
す
る
人
が
所
有
す

る
住
宅
、
家
財
な
ど
が
半
壊
以
上
の

損
壊
を
受
け
た
場
合
、
介
護
保
険
料

と
介
護
保
険
利
用
者
負
担
額
を
減
免

す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　
減
免
を
受
け
る
に
は
、
り
災
証
明

書
が
必
要
で
す
。
く
わ
し
く
は
高
齢

者
福
祉
課
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
。問

高
齢
者
福
祉
課
介
護
保
険
班

（
☎
62
‐
５
３
０
８
）

表１　対象要件と貸し付け限度額	

表３　減免の割合
住宅、家財、そのほかの財産について著しい損害を受けた
場合

対象になる要件
貸し付け限度額

世帯主に１か月以上の
負傷がある場合

世帯主に１か月以上の
負傷がない場合

世帯主の負傷のみ 150万円 -
家財が３分の１以上損壊 250万円 150万円

住宅が半壊 270万円（350万円※） 170万円（250万円※）
住宅が全壊 350万円 250万円（350万円※）

住宅全体が滅失・流失 350万円 350万円

利率 年1.5％
（据え置き期間中や連帯保証人がいる場合は無利子）

据え置き期間 ３年以内
（特別な場合は５年以内※）

償還期間 10年以内
（据え置き期間を含む）

表２　所得による制限
世帯人数 市民税の平成30年中の総所得金額

１人 220万円
２人 430万円
３人 620万円
４人 730万円

５人以上 730万円に１人増えることに30万円を加えた額
住宅が滅失した場合は1,270万円

被保険者が属する
世帯の全世帯員の
合計総所得金額な
ど

減免の割合
損害の程度が10分の
２以上10分の５未満
のとき（半壊）

損害の程度が10分の
５以上のとき（全壊）

500万円以下 ２分の１ 免除
500万円超

750万円以下 ４分の１ ２分の１

750万超
1000万円以下 ８分の１ ４分の１

※�被災した住宅を建て直す際にその住宅の残存部分を取り壊さざるを得ない場合など、特別
な事情がある場合は（　）内の額や期間。
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表４　減免の割合
�住宅、家財、そのほかの財産に10分の２以上の被害を受け
た場合
前年中の被保険者
とその世帯に属す
る被保険者の総所
得金額など

減免の割合
損害の程度が
10分の５以上

（全壊）

損害の程度が10分の
２以上10分の５未満

（大規模半壊・半壊）
500万円以下 全部 ２分の１

500万円を超え
750万円以下 ２分の１ ４分の１

750万円を超え
1,000万円以下 ４分の１ ８分の１

保
険
料
の
免
除

国
民
年
金

　
住
宅
や
家
財
、
そ
の
ほ
か
の
財
産

に
、
お
お
む
ね
２
分
の
１
以
上
の
損

害
を
受
け
た
人
は
、
申
請
す
る
こ
と

で
、
保
険
料
が
全
額
免
除
に
な
り
ま

す
。

免
除
期
間
／
８
月
分
か
ら
令
和
３
年

６
月
分
ま
で

※
令
和
２
年
７
月
分
以
降
は
改
め
て

申
請
が
必
要
で
す
。

申
請
方
法
／
窓
口
に
あ
る
免
除
申
請

書
と
被
災
状
況
届
を
記
入
し
、
市
保

険
年
金
課
か
年
金
事
務
所
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。
申
請
に
は
り
災
証
明

書
と
身
分
証
明
書
が
必
要
で
す
。

　
申
請
書
な
ど
は
、
日
本
年
金
機
構

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
本
人
ま
た
は
同

居
の
家
族
以
外
が
申
請
す
る
場
合
は
、

委
任
状
が
必
要
で
す
。

問
市
保
険
年
金
課
高
齢
者
医
療
年

金
班（
☎
０
４
７
９
‐
62
‐
５
３
３

２
）、
佐
原
年
金
事
務
所（
☎
０
４
７

８
‐
54
‐
１
４
４
２
）

保
険
料
の
減
免

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

　
住
宅
に
著
し
い
被
害
を
受
け
た
被

保
険
者
は
、
申
請
に
よ
り
千
葉
県
後

期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
が
認
め
た

場
合
、
保
険
料
の
減
免
か
免
除
が
受

け
ら
れ
ま
す
。

対
象
／
住
宅
、
家
財
、
そ
の
ほ
か
の

財
産
の
10
分
の
２
以
上
の
被
害
を
受

け
た
人

減
免
の
割
合
／
表
４
の
と
お
り

申
請
方
法
／
窓
口
に
あ
る
減
免
申
請

書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
り
災
証

明
書
、
身
分
証
、
印
鑑
を
持
参
の
上
、

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
く
わ
し
く
は
保
険
年
金
課
に
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
保
険
年
金
課
高
齢
者
医
療
年
金

班（
☎
62
‐
５
８
８
２
）

被
害
農
業
者
へ
の
支
援

強
い
農
業
・
担
い
手
づ
く
り

総
合
支
援
交
付
金

　
被
災
し
た
農
業
者
に
対
し
、
農
産

物
の
生
産
・
加
工
に
必
要
な
施
設
の

復
旧
、
施
設
の
撤
去
を
緊
急
的
に
支

援
し
ま
す
。

補
助
率
／
●
園
芸
施
設
共
済
加
入
の

場
合
：
共
済
金
の
国
費
相
当
額
を
合

わ
せ
て
事
業
費
の
10
分
の
５
以
内　

●
園
芸
施
設
共
済
非
加
入
の
場
合
：

事
業
費
の
10
分
の
３
以
内

※
県
と
市
の
追
加
補
助
も
予
定
さ
れ

て
い
ま
す
。

問
農
水
産
課
振
興
班（
☎
74
‐
３
６

７
１
）

農
林
水
産
業
被
害
に

利
用
可
能
な
制
度
融
資

　
被
害
を
受
け
た
農
業
者
や
漁
業
者

が
利
用
で
き
る
、
制
度
資
金
が
あ
り

ま
す
。
く
わ
し
く
は
各
金
融
機
関
か
、

市
農
水
産
課
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。

〈
千
葉
県
災
害
対
策
資
金
〉

融
資
機
関
／
各
金
融
機
関

対
象
／
所
得
の
５
割
以
上
が
農
業
や

漁
業
所
得
の
農
業
者
、
漁
業
者

使
途
／
●
経
営
安
定
資
金
：
事
業
の

再
生
産
に
必
要
な
資
金　
●
施
設
復

旧
資
金
：
農
業
、
漁
業
用
施
設
を
復

元
す
る
た
め
の
資
金　

貸
し
付
け
開
始
予
定
／
10
月
下
旬

※
令
和
２
年
３
月
31
日
ま
で
に
貸
し

付
け
実
行
を
終
了
し
た
人
が
対
象
。

金
利
／
０
％

限
度
額
／
被
害
額
の
80
％
以
内
で
、

経
営
安
定
資
金
は
６
０
０
万
円
、
施

設
復
旧
資
金
は
１
千
万
円

償
還（
据
置
）期
間
／
●
経
営
安
定
資

金
：
５
年
以
内　

●
施
設
復
旧
資

金
：
６
年
以
内（
２
年
以
内
）

〈
そ
の
ほ
か
の
資
金
〉

●
農
林
漁
業
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
資
金

融
資
機
関
／
日
本
政
策
金
融
公
庫

対
象
／
災
害
に
よ
り
経
営
に
支
障
を

き
た
し
て
い
る
農
林
漁
業
者

使
途
／
運
転
資
金

金
利
／
０
．
０
２
％

●
農
林
漁
業
施
設
資
金

融
資
機
関
／
日
本
政
策
金
融
公
庫

対
象
／
災
害
に
よ
り
農
業（
漁
業
）施

設
の
復
旧
が
必
要
な
農
林
漁
業
者

使
途
／
設
備
資
金

金
利
／
０
．
０
２
％

●
農
業（
漁
業
）近
代
化
資
金

融
資
機
関
／
農
業
協
同
組
合
、
信
用

漁
業
協
同
組
合
連
合
会
な
ど

対
象
／
農
業
者
、
認
定
農
業
者
、
漁

業
者
な
ど

使
途
／
建
構
築
物
等
造
成
資
金
、
長

期
運
転
資
金
な
ど

金
利
／
０
．
０
２
％
〜
０
．
３
７
％

●
農
業
経
営
基
盤
強
化
資
金（
ス
ー

パ
ー
Ｌ
資
金
）

融
資
機
関
／
日
本
政
策
金
融
公
庫

対
象
／
認
定
農
業
者

使
途
／
建
構
築
物
等
造
成
資
金
、
長

期
運
転
資
金
な
ど

金
利
／
０
．
０
２
％

※
金
利
は
時
期
に
よ
り
変
動
し
ま
す
。

問
農
水
産
課
振
興
班（
☎
74
‐
３
６

７
１
）

被
害
に
遭
っ
た
中
小
企
業
者
に

各
種
相
談
窓
口

　
被
害
に
遭
っ
た
中
小
企
業
者
の
特

別
相
談
窓
口
が
開
設
さ
れ
て
い
ま
す
。

●
日
本
政
策
金
融
公
庫
千
葉
支
店

（
☎
０
４
３
‐
２
４
３
‐
７
１
２
１
）

●
商
工
組
合
中
央
金
庫
千
葉
支
店

（
☎
０
４
３
‐
２
４
８
‐
２
３
４
５
）

●
千
葉
県
信
用
保
証
協
会（
☎
０
４

３
‐
２
２
１
‐
８
１
１
１
）

●
千
葉
県
商
工
会
連
合
会（
☎
０
４

３
‐
３
０
５
‐
５
２
２
２
）

●
千
葉
県
中
小
企
業
団
体
中
央
会

（
☎
０
４
３
‐
３
０
６
‐
３
２
８
１
）

●
千
葉
県
よ
ろ
ず
支
援
拠
点（
☎
０

４
３
‐
２
９
９
‐
２
９
２
１
・
千

葉
県
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー
）

問
商
工
観
光
課
商
工
労
政
班（
☎
62

‐
５
８
７
４
）
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　今回の災害に便乗した悪質商法が多発しています。
不審な電話や訪問、勧誘などに注意し、困ったときは
消費生活センターに相談しましょう。
事例１
　知らない業者が訪問し「火災保険を利用すれば自己
負担なしで屋根の修理ができる」と言われた。保険申
請も代行してくれると言うので契約したが、後日高額
な請求が届いた。
事例２
　「無料で配水管の点検をする」と業者が訪ねて来た。
点検後に「早く洗浄しないと配水管が詰まり、高額な
修理費がかかる」と言われ契約した。
アドバイス
◦まずは保険を契約している損害保険会社や代理店に

直接相談しましょう。
◦住宅の修理などが必要な場合は、慌てず複数の業者

から見積もりを取り、検討しましょう。
◦契約を急がれてもその場で契約せず、家族や周囲に

相談し、必要ない場合は断りましょう。
旭市消費生活センター (☎63-7272)・相談直通電話

（☎62-8019）

災害に便乗した悪質商法に注意

中
小
企
業
者
の
被
害
に

復
旧
の
た
め
の

各
種
融
資
制
度

　
被
害
を
受
け
た
中
小
企
業
者
が
利

用
で
き
る
、
事
業
の
復
旧
を
促
進
す

る
た
め
の
融
資
が
あ
り
ま
す
。

〈
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
資
金（
千
葉
県

制
度
融
資
）〉

融
資
機
関
／
取
引
先
金
融
機
関

対
象
／
県
内
の
被
災
し
た
中
小
企
業

者資
金
使
途
／
災
害
復
旧
の
た
め
の
設

備
資
金
や
運
転
資
金

限
度
額
／
●
一
般
枠
：
８
千
万
円（
担

保
が
あ
る
場
合
は
２
億
８
千
万
円
）

●
市
町
村
認
定
枠
：
８
千
万
円（
担

保
が
あ
る
場
合
は
２
億
８
千
万
円
）

利
率
／
融
資
利
率
１
．
０
％
〜
１
．

７
％

保
証
料
率
／
０
．４
％
〜
１
．８
５
％

融
資
期
間
／
●
設
備
資
金
：
10
年
以

内　
●
運
転
資
金
：
７
年
以
内

そ
の
ほ
か
／
一
般
枠
、
市
町
村
認
定

枠
で
必
要
な
要
件
や
書
類
が
異
な
り

ま
す
。

〈
災
害
復
旧
貸
付
〉

融
資
機
関
／
日
本
政
策
金
融
公
庫
千

葉
支
店（
☎
０
４
３
‐
２
４
３
‐
７

１
２
１
）

対
象
／
被
災
し
た
中
小
企
業
者

資
金
使
途
／
災
害
復
旧
の
た
め
の
設

備
資
金
と
運
転
資
金

限
度
額
／
１
億
５
千
万
円

利
率
／
１
．
１
１
％

※
信
用
リ
ス
ク
な
ど
で
異
な
り
ま
す
。

融
資
期
間
／
●
設
備
資
金
：
15
年
以

内　
●
運
転
資
金
：
10
年
以
内

そ
の
ほ
か
／
経
営
責
任
者
の
個
人
保

証
が
必
要
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

５
年
経
過
ご
と
に
金
利
見
直
し
制
度

を
選
択
で
き
ま
す
。

〈
傷
病
災
害
時
貸
付
〉

融
資
機
関
／
商
工
組
合
中
央
金
庫
千

葉
支
店（
☎
０
４
３
‐
２
４
８
‐
２

３
４
５
）

対
象
／
被
災
し
た
小
規
模
企
業
共
済

制
度
加
入
事
業
者

資
金
使
途
／
災
害
復
旧
の
た
め
の
設

備
資
金
と
運
転
資
金

限
度
額
／
掛
け
金
の
範
囲
内
で
１
千

万
円
以
内

利
率
／
０
．
９
％　

融
資
期
間
／
●
融
資
額
５
０
０
万
円

以
下
：
３
年　
●
融
資
額
５
０
５
万

円
以
上
：
５
年

問
商
工
観
光
課
商
工
労
政
班（
☎
62

‐
５
８
７
４
）

事
業
者
向
け

雇
用
に
関
す
る
支
援

　
台
風
で
被
害
を
受
け
た
事
業
所
は
、

雇
用
に
対
す
る
支
援
が
受
け
ら
れ
ま

す
。

〈
一
時
的
に
離
職
さ
れ
た
人
へ
の
雇

用
保
険
の
失
業
給
付
支
給
〉

申
請
先
／
銚
子
公
共
職
業
安
定
所

（
☎
０
４
７
９
‐
22
‐
７
４
０
６
）　

対
象
者
／
災
害
の
影
響
で
、
市
内
の

事
業
所
が
事
業
を
休
廃
止
し
た
た
め

に
一
時
離
職
し
た
従
業
員

金
額
／
雇
用
保
険
の
失
業
手
当
の
範

囲
内

そ
の
ほ
か
／
特
別
措
置
制
度
を
利
用

し
て
、
基
本
手
当
の
支
給
を
受
け
た

人
は
、
一
時
離
職
し
た
後
に
雇
用
保

険
被
保
険
者
資
格
を
取
得
し
て
も
、

一
時
離
職
前
の
雇
用
保
険
の
被
保
険

者
で
あ
っ
た
期
間
は
通
算
さ
れ
ま
せ

ん
。
制
度
を
利
用
す
る
従
業
員
が
い

る
事
業
所
は
、
速
や
か
に
雇
用
保
険

被
保
険
者
離
職
票
の
交
付
手
続
き
を

行
い
ま
し
ょ
う
。

〈
災
害
に
よ
り
事
業
活
動
を
縮
小
し

た
場
合
の
雇
用
調
整
助
成
金
〉

申
請
先
／
銚
子
公
共
職
業
安
定
所

（
☎
０
４
７
９
‐
22
‐
７
４
０
６
）

対
象
／
災
害
に
伴
う
経
済
上
の
理
由

に
よ
り
、
事
業
活
動
の
縮
小
を
余
儀

な
く
さ
れ
た
事
業
者

金
額
／
休
業
手
当
相
当
額
の
３
分
の

２（
中
小
企
業
の
場
合
）

そ
の
ほ
か
／
従
業
員
の
雇
用
を
維
持

す
る
た
め
一
時
的
に
休
業
な
ど
を
行

い
、
休
業
手
当
を
支
給
し
た
場
合
に

限
り
ま
す
。
受
給
に
は
実
際
に
休
業

を
行
う
前
に
、
計
画
書
を
提
出
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

問
商
工
観
光
課
商
工
労
政
班（
☎
62

‐
５
８
７
４
）

無
料
電
話
相
談

台
風
15
号
に
関
す
る

「
困
り
ご
と
相
談
」

　
千
葉
県
弁
護
士
会
で
は
、
被
害
に

関
す
る
電
話
で
の
相
談
を
受
け
付
け

て
い
ま
す
。

時
間
／
午
前
９
時
〜
正
午
、
午
後
１

時
〜
５
時　

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。

相
談
窓
口
／
０
４
３
‐
２
２
７
‐
８

４
３
１

※
「
台
風
15
号
に
関
す
る
相
談
」
と

伝
え
て
く
だ
さ
い
。

問
千
葉
県
弁
護
士
会（
☎
０
４
３
‐
２

２
７
‐
８
４
３
１
）

無
料
相
談

台
風
15
号
に
関
す
る

「
健
康
相
談
」

　
市
と
県
で
は
、
災
害
後
に
不
眠
が

続
く
な
ど
、
健
康
に
関
す
る
相
談
を

受
け
付
け
て
い
ま
す
。

相
談
窓
口
／
●
市
健
康
管
理
課（
☎

63
‐
８
７
６
６
）　
●
海
匝
健
康
福
祉

セ
ン
タ
ー（
☎
０
４
７
９
‐
72
‐
１
２

８
１
）　

問
健
康
管
理
課
予
防
班（
☎
63
‐
８

７
６
６
） 
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日
時

　
11
月
17
日

（日）　
午
前
８
時
30
分
受

け
付
け
開
始

場
所

　
旭
ス
ポ
ー
ツ
の
森
公
園

種
目
な
ど

●
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ（
一
般
の
部
・

小
学
生
の
部
）：
１
チ
ー
ム
３
人

※
雨
天
中
止

●
ミ
ニ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル（
小
学
生
）：

１
チ
ー
ム
４
〜
６
人

※
低
学
年
を
中
心
と
し
た
出
場
チ
ー

ム
数
が
多
数
の
場
合
は
、
低
学
年

の
部
も
開
催
す
る
。

申
込
期
限

　
10
月
31
日

（木）

申
し
込
み
方
法

　
総
合
体
育
館
に
あ
る
申
込
書
に
必

要
事
項
を
記
入
し
、
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

※
小
学
生
の
部
は
、
通
っ
て
い
る
小

学
校
を
通
じ
て
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。

申
し
込
み
･
問
い
合
わ
せ
先

体
育
振
興
課
体
育
振
興
班（
総
合

体
育
館
内
）

☎
64
‐
１
１
３
２

　市では「旭市行政改革アクションプラン 第３次（平成27
年度〜令和元年度）」に基づき、行政改革に取り組んでいま
す。
　歳入の増加や経費削減への取り組みによって、平成30
年度の財政効果額は５億1,346万円になりました。
昨年度の主な取り組み
第３次定員適正化計画に基づく職員数の抑制／退職者数な
どに考慮しながら新規採用者数を抑制し、職員数が５人減
少しました。
市税などの収納率の向上／収納率の向上と滞納額の縮減を
目指し、口座振替の推進や夜間・休日納付窓口、自動音声
による電話催告などを実施したほか、滞納処分を強化しま
した。
ふるさと納税の推進／旭市ふるさと応援寄付を1,784件、
4,847万円を受納しました。
土地の有益な処分／インターネット公有財産売却などを活
用し、市が保有する679.11㎡の未利用地を売却しました。

自動販売機設置の公募／公共施設に設置する自動販売機設
置業者を公募で決定し、貸付料の増加を図りました。
公共施設の多機能化の推進／干潟支所を公民館、支所、児
童クラブ、文化財保管庫などの機能を集約した複合施設に
することを決定し、令和２年４月から活用します。

問い合わせ先
行政改革推進課行政改革班（☎62-5345）

区　分 項目数 比率（％）
取り組みを完了した 7 9.2
順調に進んでいる 41 54.0
おおむね順調に進んでいる 27 35.5
停滞している 1 1.3
実施が困難となった 0 0

合　計 76 100.0

平成30年度の進捗状況

※�くわしい内容は市ホームページで公開しているほか、行政改革推
進課でも見ることができます。

ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
、
健
康
増
進
と
交
流
を
図
ろ
う
と

健
康
体
力
づ
く
り
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を
開
催
し
ま
す
。

仲
間
と
一
緒
に
楽
し
み
な
が
ら
、
体
を
動
か
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

ス
ポ
ー
ツ
の
秋 

み
ん
な
で
体
を
動
か
そ
う

健
康
体
力
づ
く
り
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

参
加
者
募
集

平成30年度 行政改革の進
し ん

捗
ち ょ く

状況
健全な財政運営とサービス向上を目指して

①

②

③
①グラウンドゴルフ　②③ミニバレーボール
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旭
市
名
誉
市
民
、
元
千
葉
県
議

会
議
員
の
飯
島
重
雄
氏
は
、
病
気

療
養
中
の
と
こ
ろ
、
去
る
９
月
13

日
、
旭
中
央
病
院
に
て
逝
去
さ
れ

ま
し
た
。
謹
ん
で
ご
冥
福
を
お
祈

り
い
た
し
ま
す
。

　

飯
島
重
雄
氏
は
昭
和
６
年
12

月
28
日
、
海
上
郡
旭
町（
現
在
の

旭
市
）に
生
ま
れ
、
昭
和
24
年
３

月
に
千
葉
県
立
匝
瑳
中
学
校（
現

在
の
匝
瑳
高
等
学
校
）を
卒
業
後
、

会
社
勤
務
を
経
て
家
業
を
継
が

れ
ま
し
た
。
昭
和
46
年
４
月
に

は
、
青
年
層
の
衆
望
を
担
っ
て
千

葉
県
議
会
議
員
に
初
当
選
し
、
以

来
、
連
続
９
期
36
年
の
永
き
に
わ

た
り
、
県
政
は
も
と
よ
り
、
東
総

地
域
発
展
の
た
め
に
尽
力
さ
れ
ま

し
た
。
こ
の
間
、
千
葉
県
議
会
議

長
な
ど
の
要
職
を
歴
任
さ
れ
、
そ

の
卓
越
し
た
先
見
性
と
行
動
力
で

商
業
、
医
療
、
教
育
な
ど
、
幅
広

い
分
野
で
活
躍
さ
れ
ま
し
た
。
中

で
も
成
田
空
港
問
題
で
は
、
空
港

へ
の
理
解
と
地
域
住
民
の
安
定
し

た
生
活
の
た
め
、
調
整
役
と
し
て

奔
走
さ
れ
ま
し
た
。

　
東
総
文
化
会
館
や
県
立
東
部
図

書
館
の
誘
致
な
ど
、
東
総
地
域
の

文
化
と
芸
術
の
拠
点
づ
く
り
に
も

尽
力
さ
れ
、
さ
ら
に
本
市
の
基
幹

産
業
で
あ
る
農
業
に
お
い
て
は
、

転
作
に
よ
る
ハ
ウ
ス
栽
培
を
積
極

的
に
奨
励
し
、
全
国
有
数
の
農
業

産
出
額
を
誇
る
、
本
市
農
業
の
基

盤
づ
く
り
に
大
き
く
貢
献
さ
れ
ま

し
た
。

　
平
成
19
年
11
月
に
は
、
こ
れ
ら

の
地
方
自
治
に
寄
与
さ
れ
た
功
績

か
ら
、
旭
日
中
綬
章
を
受
章
さ
れ
、

翌
年
６
月
、
合
併
後
初
め
て
と
な

る
旭
市
名
誉
市
民
の
称
号
が
贈
ら

れ
ま
し
た
。

飯
島
重
雄
氏 

逝
去

旭
市
名
誉
市
民 

元
千
葉
県
議
会
議
員

対
象
地
域

通
常
型
／
市
内
全
域

※
下
水
道
認
可
区
域
、
農
業
集
落
排

水
区
域
、
放
流
先
の
な
い
場
所

　
（
蒸
発
拡
散
装
置
設
置
の
場
合
は

可
）、
高
度
型
の
対
象
地
域
を
除

く
。

高
度
型
／
放
流
先
が
黒
部
川
流
域
に

該
当
す
る
地
域（
主
に
溝
原
、
長
部

の
一
部
）

補
助
限
度
額

　
別
表
の
と
お
り

〈
注
意
事
項
〉

●
世
帯
の
全
員
に
市
税
の
滞
納
が
な

い
こ
と
。

●
工
事
を
始
め
る
前
に
申
請
し
、
年

度
内
に
完
了
さ
せ
、
実
績
報
告
書

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
住
宅
の
建
て
替
え
で
、
合
併
処
理

浄
化
槽
に
切
り
替
え
る
場
合
も
転

換
補
助
の
対
象
で
す
。

●
転
換
補
助
は
、
既
設
の
便
槽
を
使

用
し
て
い
る
か
ど
う
か
、
事
前
の

確
認
を
行
い
ま
す
。
取
り
壊
し
な

ど
は
行
わ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

●
予
算
の
範
囲
内
で
補
助
し
ま
す
。

ほ
か
の
補
助
事
業
と
の
併
用
は
で

き
ま
せ
ん
。

申
し
込
み
･
問
い
合
わ
せ
先

環
境
課
環
境
美
化
班

☎
62
‐
５
３
２
９

【別表】補助限度額
●通常型

人槽区分 増改築の
有無

単独浄化槽からの転換 くみ取り槽からの転換
撤去処分 埋設処分 撤去処分 埋設処分

5人槽 有 512,000円 422,000円 332,000円
無 662,000円 532,000円 382,000円

6〜7人槽 有 594,000円 504,000円 414,000円
無 744,000円 614,000円 464,000円

8〜10人槽 有 728,000円 638,000円 548,000円
無 878,000円 748,000円 598,000円

合
併
処
理
浄
化
槽

設
置
費
用
の
一
部
を
補
助

快
適
な
生
活
環
境
を
守
る
た
め
、

単
独
処
理
浄
化
槽
や
く
み
取
り
槽
か
ら

合
併
処
理
浄
化
槽
に
入
れ
替
え
る
場
合
、

費
用
の
一
部
が
補
助
さ
れ
ま
す
。

生
活
の
中
で
出
る
水
を
き
れ
い
に

●高度型：対象地域の人は相談してください。
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　千葉県高等学校駅伝競走大会が、東総運動場から干潟工
業団地間の折り返しコースで開催されます。皆さんの声援
で高校生たちの熱い走りを盛り上げましょう。この大会の
男女優勝校は京都市都大路で開催される「全国高等学校駅
伝競走大会」の、上位６校は神奈川県山北町で開催される
「関東高等学校駅伝競走大会」の出場権を獲得します。

日時／11月２日（土）　午前９時〜（開会式）　
※雨天決行
スタート／●女子：午前10時　●男子：午前10時10分
場所／東総運動場陸上競技場とその周辺道路
駐車場／ＪＡちばみどりひかた支店・営農センター干潟、
干潟支所、干潟公民館、中和小、大原幽学記念館駐車場、
干潟工業団地臨時駐車場（朝日工業）、東総運動場入口西側
臨時駐車場

問い合わせ先
千葉県高等学校体育連盟陸上専門部・藤原

（☎0479-25-0311・銚子市立銚子高等学校内）

至成田市

コース周辺図

【交通規制時間】午前9時50分～午後1時ごろ

至香取市 駅伝コース

一般駐車場

東総運動場

臨時

干潟公民館

中和小

干潟支所

P

P

P

PP P
P

JA ちばみどり
ひかた支店

P 大原幽学記念館
駐車場

JAちばみどり
営農センター干潟

干潟
工業
団地

至匝瑳市

至東庄町

至旭市街
P

パワースポットで恋活 自慢の逸品を募集

　関東随一のパワースポットである東国三社をバスで巡り
ながら、恋活してみませんか。

日時／11月23日（土・祝）　午前９時〜午後５時
場所／鹿島神宮、香取神宮、息栖神社
対象／20歳以上45歳未満の独身の人　
※男性は会員に限る。
定員／30人（男女各15人）　
最少催行人数／20人（男女各10人）
費用／男性3,000円、女性2,000円　
※昼食代含む。
申込期限／11月11日（月）
申し込み方法／タイトルを「1123申込」とし、住所、氏名

（ふりがな）、性別、生年月日（年齢）、携帯番号をメールで
知らせてください。
※会員は氏名、携帯番号のみで可。

申し込み・問い合わせ先
旭市出会いコンシェルジュ事務局（☎62-5396・ de
ai-con@city.asahi.chiba.jp・市民生活課市民生活支
援班内）

　あなたの自慢の逸品を旭市観光物産協会の推奨品にし
て、全国に売り出してみませんか。

旭市観光物産協会推奨品認定事業
対象／旭市観光物産協会会員
認定の条件／●市内で製造、加工された商品　●郷土色が
優れている商品　●意匠、包装が優れている商品　●価格
が適正である商品　●関係法令を遵守している商品
認定特典／●認定証の交付　●認定マークの使用　●啓発
のぼりの進呈　●イベントでの商品紹介　●パンフレット
への掲載
申込期限／11月29日（金）
選考方法／審査委員会で選定
旭市観光物産協会会員募集
対象／●正会員：事業の趣旨に賛同する、市内に居住する
人か事業所がある法人や団体　●賛助会員：事業の趣旨に
賛同する個人か団体
※会員特典や会費などくわしい内容は、旭市観光物産協会

に問い合わせてください。
〈共通事項〉
申し込み方法／旭市観光物産協会にある申込書に必要事項
を記入し、申し込んでください。

申し込み・問い合わせ先
旭市観光物産協会（☎62-7537）、市商工観光課商工労
政班（☎62-5874）

聖地巡礼で恋活
〜東国三社巡り〜

旭市観光物産協会推奨品
認定事業

「千葉県高等学校駅伝競走大会」が開催
高校生ランナーの熱い走りに声援を
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者の離婚」6.5%、「経済的問題」4.6%でした。
　個人に関することでは「精神科治療歴」13.5%、「独特
の性格傾向」10.5%、「自殺をほのめかす」10.1%、「自傷
行為」8.3%、「孤独感」7.5%となっていて、学校、家庭、
個人、それぞれの要因が複雑に関連し合っているといえ
ます。
一人で悩まず、すぐに相談を
　一人で悩むことはとてもつらいことです。一人で抱え
込まず、周りの誰かにすぐに相談することで、多くの人
が問題を乗り越えています。

いじめ防止と自殺予防
　いじめの認知件数は年々増加の一途をたどり、千葉県
は常に全国で上位になっています。
　いじめの認知は、深刻になる前に発見できることが最
も重要です。教員、友達、保護者、地域で、子ども自身
が一人で悩まず、諦めず、すぐに相談できる環境をつく
ることも大切です。市教育委員会では学校、家庭、地域
でいじめ防止教育や人権教育などを行うことで、いじめ
ている側が気付ける環境づくりを進めています。

自殺の状況
　全国の年間自殺者数は、平成22年以降９年連続の減
少となり、昭和56年以来、37年ぶりに２万1,000人を
下回りましたが、平成30年も20,840人もの人が自ら命
を絶つという深刻な状況が続いています。
　年代別で見ると20代から80歳以上の全ての年代で低
下している中、10代は横ばいとなっています。
　子どもの自殺の実態分析（内閣府・警察庁調べ）では、
児童生徒の自殺の可能性となった背景として、学校に
関することでは「進路問題」11.9%、「不登校または不登
校傾向」9.9%、「友人関係での悩み（いじめ除く）」7.9%、

「学業不振」6.9%、「異性問題」5.8％、「教師からの指導」
2.8%、「いじめ問題」2.0%でした。
　家庭に関することでは「保護者との不和」9.9%、「保護

いのちをつなぐ「あさひっ子カード」
（小１〜4年生用）

（表）

（裏）

　市教育委員会では、市
内の子どもたちが元気に
学校生活を送ってくれる
ことを願い、今年８月に
小中学校の児童生徒全員
に「いのちをつなぐ『あさ
ひっ子カード』」を作成
し、配付しました。
　これにより、さまざま
な悩みを抱えた児童生徒
に相談窓口を知ってもら
い、いじめ防止や自殺予
防などに対する周囲の意
識を高め、相談しやすい
環境づくりや注意喚起を
進めていきます。

旭市教育委員会
庶務課（☎55-5721）
学校教育課（☎55-5724）

生涯学習課（☎55-5727）
体育振興課（☎64-1132）

学びのひろば旭
vol.73

　服部耕雨と耕石は親子です。村の豪
ごう

農
のう

の家に生まれ、
共に俳句で大きな足跡を残しました。
　服部家の祖先は江戸に住み、代々治左衛門を名乗りま
した。椿

つばきの

海
うみ

を干拓する時に、辻内善右衛門に資金を貸し、
その縁でこの地に住み着いたといわれています。
　耕雨は嘉

か

永
えい

４（1851）年に服部米二郎の長男として生
まれ、名を栄三郎といいました。服部治左衛門家に養子
に行き、八代目治左衛門を名乗りました。明治の中頃ま
では、400町歩（約400ヘクタール）の土地を持っていた
大地主でしたが、人生の後半は俳句の道に励みました。
耕雨と号し、詩情豊かな俳句を作ることで東総地方では
大御所的な存在であり、中央俳句界にも名前が知られて

いました。大正６（1917）年に亡くなりました。
　耕石は明治８（1875）年に服部耕雨の長男として生ま
れました。父耕雨の影響で、幼いころから俳句に親しみ
ました。耕石は句誌「高潮」を創刊し、俳句の普及に努め
るとともに、自らの句集も発売しました。句集「おほばこ」
は、耕石の作った631句が収められている貴重な句集で
す。ほかにも俳句文法を出版したり、ラジオで俳句講座
を行っていたりしていることからも、彼の俳句に対する
熱意が伝わります。
　俳句だけではなく、木や石などに文字や印を彫る篆

てん

刻
こく

家としても有名で、宮内省御用係として活躍し、昭和２
（1927）年には篆刻事典を出版しました。昭和14（1939）
年に亡くなりました。
　昭和52（1977）年、見広の雷神社に耕石の句碑が造ら
れました。「いかづちの神の氏子や大

おお

幟
のぼり

」
　琴田の海宝寺にも二人
の句碑があります。

「穐
あき

の声 銀河や墜
お

ちて砕
け舞」 耕雨

「甘
い

藷
も

の花 秋の暑さをあ
つめたり」 耕石 耕雨と耕石の句碑（海宝寺）

あさひ輝いた人々 第14回

服部耕雨

服
は っ

部
と り

 耕
こ う

雨
う

（1851〜1917年）

服
は っ

部
と り

 耕
こ う

石
せ き

（1875〜1939年）

旭の生んだ俳人
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I n f o r m a t i o n

ほっと通信 103

11月30日は「年金の日」
無料の出張年金相談
日時／11月30日（土）　午前10時〜午
後４時
場所／第二市民会館第３講習室
対象／市内在住・在勤の人
内容／国民年金保険料の納付相談、年
金記録の確認や相談

佐原年金事務所（☎0478-54-1442）

旭幼稚園
「２歳児親子サークル」
日時／10月28日（月）　午前９時30分
受け付け開始　
場所／旭幼稚園ホール
費用／500円（年間、バッジ代）

旭幼稚園（☎62-0788）

まちかどギャラリー「銀座」
篠原祥二ポートレート写真展「刹那」
日時／10月23日（水）〜27日（日）　午
前10時〜午後６時　※最終日は午後
４時まで。
場所／まちかどギャラリー「銀座」

篠原（ neosino@gmail.com）

排せつ介助について学ぼう
「家族介護者教室」
　おむつのあて方や、認知症の人への
排せつ介助について学んでみませんか。
日時／10月29日（火）　午後２時〜３
時　※「オレンジカフェ・かがやき」の
開設時間内で開催。
場所／旭オールドエイジセンター

旭市地域包括支援センター（☎62-
5433・高齢者福祉課内）

市税の休日納税窓口

日時／10月27日（日）　午前８時30分
〜正午
場所／税務課

税務課収税班（☎62-5322）

うなかみ幼稚園 
「一緒にあそぼう教室」
　親子でかぼちゃのバック作りに挑戦
してみませんか。
日時／10月30日（水）　 午 前10時 〜
11時30分　
場所／うなかみ幼稚園ホール
対象／未就園児とその保護者
内容／工作「ハロウィンのかぼちゃ
バックを作ろう」
費用／無料

うなかみ幼稚園（☎55-2643）

働くことに悩みを抱えている若者へ
無料相談会を開催

　本人や家族だけでは解決が難しい、
仕事の悩みを相談してみませんか。
日時／10月25日（金）　午前10時〜午
後５時　※要事前予約
場所／第二市民会館
対象／15歳以上40歳未満の自立に悩
む無職の人、またはその保護者

ちば北総地域若者サポートステー
ション（☎0476-24-7880）　※土・日
曜日、祝日を除く。

　向太陽杯パークゴルフ大会開催の
ため、臨時で休館します。
休館日／10月23日（水）、24日（木）

あさひ健康福祉センター（☎62-0
686）

消費生活センター

　「利用料金が未納である」というメッセージがショート
メールで届き、記載された電話番号に電話したところ、
偽の消費生活センターを案内され「お金を支払うように」
とうその助言をされるという、新手の架空請求に関する
相談が増えているため、国民生活センターが注意を促し
ています。

【事例】
　「利用料未納のため、お客様センターに相談するよう
に」とメッセージがショートメールで届いた。記載され
た番号に電話すると、大手信販会社を名乗り「有料コン
テンツ未納料金の債権回収委託を受けた。30万円を支
払うように」と言われた。心当たりがないため「国民生活
センターに相談する」と伝えたところ「今の時間は相談を
受けていない」と言われ、居住自治体の消費生活センター
だという電話番号を案内された。電話をかけて経緯を話
すと「正規な請求なので、支払う必要がある」と言われ、
指示どおりにプリペイドカードで30万円を支払ってし
まった。
　その後、同じ業者から電話で「さらに２つの有料コン
テンツの未納が見つかったので、総額50万円を支払う
ように」と言われた。不信に思い案内された番号を調べ
てみると、自治体の消費生活センターの番号ではなく、

架空の番号だった。
アドバイス
◦「利用料金が未納である」などのメッセージが届いて

も、利用した覚えがない場合は連絡しないようにしま
しょう。

◦大手信販会社や消費生活センターなどの電話番号は、
記載されている番号や相手に告げられた番号をうのみ
にせず、自分で調べた番号に電話しましょう。

◦困ったときは消費生活センターに相談しましょう。
旭市消費生活センター（☎63-7272）・相談直通電話

（☎62-8019）

偽の消費生活センターを案内する手口に注意

正規に請求されているので、
30万円支払う必要があります

偽の
消費生活
センター

えー！

あさひ健康福祉センター
臨時休館します
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…申し込み　問…問い合わせ

I n f o r m a t i o n

くらし●インフォメーションの
募集・催し物・お知らせなど、暮らしに役立つ情報を届けます。

Recruitment募集〉
平和と国民の生活を守る
自衛官
陸上自衛隊高等工科学校生徒（推薦）
対象／中学校を卒業（見込みを含む）し
た17歳未満で、成績優秀、生徒会活動
などで顕著な実績を収め、学校長が推
薦する人
申込期間／11月１日（金）〜29日（金）
試験日／令和２年１月５日（日）、６日

（月）の指定する１日
陸上自衛隊高等工科学校生徒（一般）
対象／中学校を卒業（見込みを含む）し
た17歳未満の人
申込期間／11月１日（金）〜令和２年
１月６日（月）
試験日／令和２年１月18日（土）
申込方法／自衛隊成田地域事務所にあ
る願書で申し込んでください。

自衛隊成田地域事務所（☎0476-2
2-6275）

打ちたての味を楽しもう
「手打ちそばとつゆ作り」
日時／11月20日（水）　午前10時〜午
後３時
場所／第二市民会館
対象／市内在住・在勤の20歳以上の
人
定員／24人程度　※初めての人を優
先。
費用／500円（材料費）
申し込み方法／第二市民会館の窓口に
費用を添えて申し込んでください。

第二市民会館（☎63-8755）

同じような悩みを持つ人がサポート
「精神障害者ピアサポート講座」
日時／11月19日（火）　午後１時30分
〜３時30分
場所／さわやかホール（イの1775）
講演／「ピアサポートの可能性・未来
への一歩」（聖学院大学教授：相川章子
さん）
費用／無料

地域生活支援センター友の家（☎
60-0608）

ＤＶ・児童虐待予防セミナー

日時／11月５日（火）　午前11時〜正
午
場所／千葉市生涯学習センター３階大
研修室（千葉市中央区）
定員／86人　※子どもとの受講可。
申込期限／10月29日（火）　※電話で
の申し込みは月〜金曜日の午前９時か
ら午後５時まで。手話通訳を希望する
場合は10月22日（火）まで。
申し込み方法／件名を「予防セミナー」
とし、氏名、性別、手話通訳希望の有
無、居住する市町村名、電話番号、メー
ルアドレス、セミナーを知ったきっか
けを記入し、メールかファクスで申し
込んでください。

千葉県総合企画部男女共同参画課
ＤＶ対策班（☎043-223-2376・FAX0
43-222-0904・ kyodo3@mz.pref.
chiba.lg.jp）

海上キャンプ場〜自然学校〜
五右衛門風呂を体験しよう
日時／11月１日（金）〜12月27日（金）
午後５時〜９時　※月曜日を除く。
場所／海上キャンプ場
定員／１日１組（５人まで）
費用／１組3,000円

海上キャンプ場（☎55-5250）

Events催し物〉
ボッチャやフライングディスクなど

「パラスポーツ体験会」
日時／11月３日（日・祝）　午前10時
〜正午
場所／総合体育館メインアリーナ
内容／ボッチャ、フライングディスク、
ペガーボールなどの体験
持ち物／運動のできる服装、上履き
申込期間／10月15日（火）〜25日（金）
※当日の参加も可。
申し込み方法／電話で申し込むか、社
会福祉課にある申込用紙に必要事項を
記入し、申し込んでください。

社会福祉課障害福祉班（☎62-535
1）

関東高等学校選抜
新人陸上競技選手権大会
日時／10月19日（土）〜20日（日）　午
前９時30分〜
場所／東総運動場陸上競技場

千葉県高等学校体育連盟陸上専門
部・藤原（☎0479-25-0311・銚子市
立銚子高等学校内）

Informationお知らせ〉
叙勲・褒章などを受けた人は
11月６日（水）までに連絡を

　市では毎年、叙勲や褒章などの表彰
を受けた人を招き「受賞者を称える会」
を開催しています。
対象／平成30年11月４日から本年11
月３日までに、千葉県知事表彰以上（国
にあっては大臣表彰以上）を受けた個
人または団体

総務課庶務行政班（☎62-5310）

事業者を対象に開催
税についての説明会
給与所得の年末調整等説明会
時間／●用紙配布：午後１時〜１時30
分　●説明会：午後１時30分〜４時
申し込み方法／郵送で届く「出席票兼
関係用紙請求書」に必要事項を記入の
上、当日受付に提出してください。
消費税軽減税率制度説明会
時間／午後４時〜４時30分
〈共通事項〉
場所・期日／●海上公民館：11月１
日（金）　●銚子市保健福祉センターす
こやかなまなびの城：11月５日（火）
●匝瑳市民ふれあいセンター：11月
７日（木）

銚子税務署法人課税第１部門（☎04
79-22-1697）

日時／10月24日（木）　午後５時30
分〜
交付できない証明書／戸籍証明書、
戸籍の附票の写し

市民生活課管理班（☎62-5325）

各種証明書のコンビニ交付
サービスが一時停止します
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旭産
おいしく食べよう

簡単・ヘルシーレシピ

【10月１日現在】		  前月比　
　人　口	 65,392人　	 （▲56人）
　　男	 32,277人　	 （▲38人）
　　女	 33,115人　	 （▲18人）
　世帯数	 26,259世帯	 （▲5世帯）

人のうごき
【９月の移動】
　転入 109人　 出生 35人
　転出 125人　 死亡 75人

火災
【９月】　　　   令和元年の累計
　建物火災	 5件	（14件）
　そのほかの火災	2件	（14件）

交通事故
【９月】　　  令和元年の累計
　事故件数	200件	（1,475件）
　死亡者数	 2人	 （5人）

令和元年10月15日発行［毎月２回 １日・15日発行］　編集：旭市役所秘書広報課
〒289-2595 千葉県旭市ニの1920番地　☎0479-62-1212（代表）

旭市ホームページ　http://www.city.asahi.lg.jp/

　広報あさひは、グリーン購入法に基づく基本方針の判断基準
を満たす用紙、誰にでも読みやすいUD（ユニバーサルデザイン）
フォント、環境にやさしい植物油インキを使用しています。

データシート

　ナスの皮の紫
し

紺
こん

色には特有のポリフェノール「ナスニン」が含まれ
ています。コレステロールの吸収を抑えたり、血流を促進し、血液
をサラサラにしたりするなどの作用があります。

①�ツナは缶から取り出し、汁気を切ってほぐす。
②�ナスは縦半分に切り、皮を残して中身を多めにぐ

るりとくりぬく。くりぬいた身は細かくみじん切
りにする。

③�ボウルに①のツナと②のみじん切りにしたナスの
身を入れ、みそとマヨネーズを加え混ぜる。よく
混ぜ合わせたら、スプーンを使って②で残してお
いたナスの皮の中に詰める。

④�分量外のマヨネーズをナスの上にかける。
⑤�200〜230℃に予熱したオーブンの天板にアルミ

ホイルを敷き、サラダ油を塗ってからナスを並べ、
20〜30分ほど様子を見ながら加熱する。

⑥�焼き上がったら器に盛り、レタス、ミニトマトを
飾る。

作り方

材料 （４人分）

ナス････････････････････４本
ツナ缶･･････････････････ １缶
みそ･･････････････ 大さじ１強
マヨネーズ････････ 大さじ１強
サラダ油････････････ 大さじ１
レタス･･････････････････２枚
ミニトマト･･････････････２個

問旭市保健推進員協議会（☎63-8766・健康管理課
予防班内）

VOL.117 ナスとツナのオーブン焼き
１人分の栄養価　エネルギー336kcal、塩分1.6ｇ

サークル仲
な か

間
ま

vol.43

ポーズを覚えれば、ちょっとした時間に自分の体の疲れた
部分を癒やすこともできます。
　ヨーガで体と心がほぐれると、考え方も前向きになって
いきます。考え方が変わると、生き方も変わっていくと思
います。
　仲間と一緒に取り組むことでやる気も出るし、先生が丁
寧に教えてくれるので楽しく続けられます。一緒にヨーガ
を楽しみませんか。

平成14年に創設されたヨーガを楽しむサークルです。
現在は19人で活動していて、２人の先生に交替で指

導を受けています。
　このサークルでは、先生の声とポーズに合わせて体を動
かしたり、マントラと呼ばれる短い言葉を唱えたりしなが
ら、体と心を整えていきます。気持ちをリラックスさせる
ヒーリングミュージックを聴きながら、ゆったりと体を動
かすと、無心になって日常を忘れることができます。
　ヨーガは動きと呼吸がゆったりとしているので、何歳に
なっても続けることができます。体幹が鍛えられて姿勢が
整い、肌もきれいになって、若返りにも効果があります。
腰痛などの不調が軽くなったと話す人もいます。ヨーガの

市内にあるさまざまなサークルのイキイキとした活動を紹介します。
活動場所／第二市民会館
活動日／毎月第１・３土曜日
　　　　午後１時15分〜３時15分

サークルデータ

みんな
が主役

！

体と心を開放する 「ヨーガ」

ゆったりと体を動かす


