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このまちが
もっと好きになる

　干潟中では３年生51人が卒業。慣れ親しんだ教室で行わ
れた最後の授業では、担任の先生から「夢を持って頑張って
ほしい」とエールが送られました。　　　（３月９日／干潟中）
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あ
る
日
の
こ
と
―
―

春
だ
な
ー

ど
こ
か
出
掛
け
た
い
な
ー

広
報
あ
さ
ひ
っ
て

遊
び
の
情
報
が
少
な
い
よ
ね
ー

旭
市
も
公
式
の
ペ
ー
ジ
を
持
っ
て
い
て

「
♯
あ
っ
た
か
旭
」
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に

投
稿
を
募
っ
て
い
る
ん
だ
よ

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
っ
て
知
っ
て
る
？

利
用
者
が
写
真
な
ど
を
投
稿
す
る

ス
マ
ホ
の
ア
プ
リ
な
ん
だ

ち
ょ
っ
と

待
っ
た
ー

えっ そうなの

ジ
ャ
リ

広報紙だけじゃない 旭の情報発信
あったか旭を見つけよう
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「
い
い
ね
」
少
な
い
け
ど
ね

投
稿
者
が
見
た
り

体
験
し
た
り
し
た
こ
と
を

見
る
こ
と
が
で
き
る
ん
だ

あ
っ　
旭
に
こ
ん
な

素
敵
な
と
こ
ろ
あ
る
ん
だ

い
い
ね
ー

行
っ
て
み
よ
う
か
な

旭
市
で
は
ほ
か
に
も

動
画
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
使
っ
て

い
ろ
い
ろ
な
情
報
を
発
信
し
て
る
よ

新
た
な
旭
の
魅
力
が
見
つ
け
ら
れ
る
か
も

気になるサービスがあったらチェック

実
は
私
も
投
稿
し
て
る
ん
で
す

旭市ホームページ
http://www.city.asahi.lg.jp
市からのお知らせやイベント情報など、暮ら
しに役立つ情報を発信しています。

あったか旭チャンネル
http://chibatopi.jp/user/N07fe95a
千葉日報社が運営する情報プラットフォーム

「ちばとぴ！ニュース」で、市内のニュースや
イベントなど、旭市ならではの「あったかい」
情報を不定期に発信しています。

旭市シティプロモーションサイト「あったか！旭」
http://www.city.asahi.lg.jp/attakaasahi/

「旭市ってどこにあるの？」「何があるの？」旭市に移住や定住を考
えている人の疑問に答えます。きらりと光る素敵なものがたくさ
んある、シティプロモーションサイトです。

旭市公式インスタグラム
https://www.instagram.com/
asahi_city/?hl=ja
利用者が投稿した写真から、旭の魅力を発見す
ることができます。市内の風景や食べ物、イベ
ント、ニュースなどをテーマに「♯あったか旭」
でタグ付けされた写真を配信しています。

旭市公式YouTubeチャンネル
https://www.youtube.com/user/cityAsahi
旭市のPR動画や市内で開催されている、イベ
ントの動画などを配信しています。

旭市公式Facebook
https://www.facebook.com/city.asahi
市からのお知らせやイベント情報、身近な
ニュースなど、旭で楽しく暮らすための情報を
配信しています。

Facebook “f ” Logo CMYK / .ai Facebook “f ” Logo CMYK / .ai

た
く
さ
ん
あ
っ
た
旭
の
情
報
発
信
…
…
。
確
認
は
下
の
バ
ー
コ
ー
ド
か
ら
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期
間
／
４
月
１
日

（月）
〜
７
月
31
日

（水）

場
所
／
市
内
指
定
歯
科
医
院（
別
表
）

内
容
／
歯
と
歯
肉
の
検
査
、
歯
科
保

健
指
導

費
用
／
無
料

対
象
／
40
歳
・
50
歳
・
60
歳
・
70
歳

の
人（
昭
和
54
年
・
44
年
・
34
年
・

24
年
の
４
月
１
日
か
ら
翌
年
３
月
31

日
以
前
生
ま
れ
の
人
）

※
歯
周
病
で
治
療
中
の
人
は
除
く
。

申
し
込
み
方
法
／
７
月
24
日

（水）
ま
で

に
飯
岡
保
健
セ
ン
タ
ー
や
、
旭
市
保

健
セ
ン
タ
ー
の
窓
口
で
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。

※
飯
岡
保
健
セ
ン
タ
ー
は
電
話
で
も

受
け
付
け
ま
す
。

受
診
方
法
／
申
し
込
み
後
に
受
診
券

が
届
く
の
で
、
別
表
の
市
内
指
定
歯

科
医
院
を
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。
予

約
日
に
は
、
受
診
券
を
持
っ
て
受
診

し
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
先

健
康
管
理
課
支
援
班（
飯
岡
保
健

セ
ン
タ
ー
内
）

☎
57
‐
３
１
１
３

歯
周
病
検
診
が
始
ま
り
ま
す

【別表】市内指定歯科医院一覧
（50音順）

歯科医院名 電話番号
あさひ歯科医院 64-0377
旭みのり歯科クリニック 62-6017
穴澤歯科医院 62-0814
飯岡歯科診療所 57-5514
飯倉歯科医院 63-8375
石毛歯科医院 62-2515
いしみ歯科医院 57-1182
伊藤歯科クリニック 63-6699
海上南歯科医院 55-3640
おざわ歯科医院 64-0818
かま田歯科医院 63-8968
川島歯科医院 75-4182
神原歯科医院 57-3384
北總矯正歯科医院 62-0225
越川歯科医院 62-2076
こだま歯科医院 55-5383
新行内歯科医院 62-1482
菅谷歯科医院 63-7324
髙橋歯科医院 63-4001
寺嶋歯科医院 68-2023
根本歯科医院 55-2310
ノギタ歯科医院 63-9191
はしま歯科クリニック 62-8448
林歯科医院 62-2122
ひまわり歯科医院 63-6446
増田歯科医院 57-3224
宮内歯科・矯正歯科 62-8211
宮負歯科医院 68-4457
やすらぎ歯科クリニック 64-0648
やまざき歯科クリニック 62-8020
夢屋診療所歯科 60-1401
渡辺歯科医院 62-0030

「
歯
を
失
う
の
は
、
年
だ
か
ら
仕
方
が
な
い
…
…
」
と
思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。

歯
周
病
を
放
っ
て
お
く
と
歯
を
失
う
だ
け
で
は
な
く
、
全
身
の
健
康
に
も
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

生
涯
を
通
じ
て
健
康
で
豊
か
な
生
活
を
送
る
た
め
に
、
１
本
で
も
多
く
の
歯
を
残
し
て
お
き
た
い
も
の
で
す
。

市
で
は
歯
周
病
検
診
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

痛
く
な
っ
て
か
ら
で
は
な
く
、
歯
や
口
の
健
康
を
守
る
た
め
に
、
こ
の
機
会
に
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

バイオフィルムって何
　バイオフィルムは細菌がマンションのように階層に
なって作られ、歯周病の原因となる細菌は、主にこのバ
イオフィルムの内部で生活しています。
　バイオフィルムの層が厚くなると、その内部には酸素
が届かず、嫌気性細菌が住みやすい環境となります。嫌
気性細菌は体を構成するタンパク質を破壊し、歯肉の腫
れなどの炎症を引き起こしたり、体を守る白血球を攻撃
する有害物質を出したりします。これらが原因で、歯を
支えている歯肉や骨が破壊されていきます。
　バイオフィルムの表面は強力なバリアとなるので、細
菌に対する免疫反応や抗生物質などによる、外部からの

攻撃が受けにくくなります。
バイオフィルムを除去しよう
　バイオフィルムは歯の表面に強く付着していて、うが
いでは取り除くことができません。まずは毎日の歯磨き
をしっかりとすることが大切です。そして歯周ポケット
内のバイオフィルムは、かかりつけの歯科医院で定期的
にクリーニングをし、取り除いてもらいましょう。

【旭市歯科医師会】

　歯周病の原因である歯垢は、歯の表面に作られたバイ
オフィルムというバリア構造をもつ細菌の集団です。歯
周病が進むと深い歯周ポケットができます。歯周ポケッ
ト内のバイオフィルムの大半は、酸素を嫌う細菌（嫌気
性細菌）でできています。

歯周病を「ちょっと深堀り」

受
診
し
よ
う
！ 

お
口
の
健
康
チ
ェッ
ク

毎日の歯磨きが
大切です
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市
内
の
各
所
で

登
録
と
注
射
を
実
施

　
日
程
表（
別
表
）の
と
お
り
実
施
し

ま
す
。
手
数
料
は
各
会
場
で
徴
収
し

ま
す
の
で
、
釣
り
銭
の
な
い
よ
う
に

準
備
し
て
く
だ
さ
い
。

手
数
料
／
１
匹
当
た
り
３
、
５
０
０

円（
注
射
手
数
料
２
、
９
５
０
円
と

注
射
済
票
交
付
手
数
料
５
５
０
円
）

※
新
規
登
録
に
は
、
別
に
登
録
手
数

料
３
、
０
０
０
円
が
か
か
り
ま
す
。

集
合
注
射
に

行
け
な
か
っ
た
人
は

　
動
物
病
院
で
狂
犬
病
予
防
注
射
を

受
け
て
か
ら
、
環
境
課
で
登
録
と
注

射
済
票
の
交
付
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。

登
録
内
容
に

変
更
が
あ
っ
た
人
は

　
飼
い
主
や
住
所
を
変
更
し
た
場
合

や
、
登
録
済
み
の
飼
い
犬
が
死
亡
し

た
場
合
は
、
環
境
課
に
届
け
出
て
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

環
境
課
環
境
美
化
班　
　

☎
62
‐
５
３
２
９

【別表】犬の登録・狂犬病予防集合注射実施日程表

日　時 場　所

4/13
（土） 13：30 ～ 15：20 旭市役所	

4/14
（日） 13：30 ～ 15：20 海上支所	

4/16
（火）

9：30 ～ 10：15 岩井青年館 後草東徳寺

10：40 ～ 11：25 旧ＪＡ滝郷支店 蛇園区民館

4/17
（水）

9：30 ～ 10：15 広原西区青年館 三川浜区民館

10：40 ～ 11：25 倉橋宝寿院 目那区民館

4/18
（木）

9：30 ～ 10：15 塙農村協同館 曽根区民館

10：40 ～ 11：25 平松岡青年館 海匝漁協旧市場

4/19
（金）

9：30 ～ 10：15 溝原集会所 西７・８区集会所

10：40 ～ 11：25 多目的研修センター
(櫻井） 西11区協同館

4/20
（土）

9：30 ～ 11：20 干潟支所

13：00 ～ 14：50 飯岡支所

4/21
（日） 13：30 ～ 15：20 旭市役所

4/22
（月）

9：30 ～ 10：15 ＪＡ共和支店

10：40 ～ 11：25 江ヶ崎コミュニティセ
ンター 袋加納院

4/23
（火）

９：30 ～ 10：15 コミュニティセンター
（萬力）

関戸ふれあいセン
ター

10：40 ～ 11：25 干潟区民会館
（干潟公園前）

ふれあいセンター
（入野）

4/24
（水）

9：30 ～ 10：15 旧ＪＡ豊畑出張所

10：40 ～ 11：25 神宮寺中央青年館 旭スポーツの森公園

4/25
（木）

9：30 ～ 10：15 十日市場青年館 網戸農村協同館

10：40 ～ 11：25 中谷里浜区コミュニ
ティセンター 東琴田集会所

4/26
（金）

9：30 ～ 10：15 ＪＡ矢指支店

10：40 ～ 11：25 足川浜区集会所 中谷里岡青年館

※旭スポーツの森公園は、公園内野球場北側に受け付けを設けます。

生
後
91
日
以
上
経
過
し
た
犬
を
飼
う
に
は
、

狂
犬
病
予
防
法
に
よ
り
登
録（
生
涯
に
一
度
）と
、

毎
年
１
回
の
狂
犬
病
予
防
注
射
を
受
け
る
こ
と
が

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

犬の登録と狂犬病予防注射
忘れないで
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項　目 １か月 ６か月前納 １年前納 ２年前納
定額保険料 16,410 － － －
早割

（口座振替のみ）
16,360

（50） － － －

口座振替前納額 － 97,340
 （1,120）

192,790
 （4,130）

379,640
（15,760）

現金支払い前納額
クレジットカード払い
前納額

－ 97,660
　  （800）

193,420
（3,500）

380,880
（14,520）

2019年度　国民年金保険料の納付額 　　　　  （単位：円）

※（　）内は割引額。2年前納は2020年度の保険料を16,540円で計算しています。

参
加
者
を
募
集

幽
学
の
里
で
米
づ
く
り
体
験

　
国
指
定
史
跡
に
な
っ
て
い
る
大
原

幽
学
ゆ
か
り
の
水
田
で
、
豊
か
な
自

然
を
感
じ
な
が
ら
米
作
り
を
体
験
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

　
田
植
え
か
ら
始
ま
り
、
草
取
り
や

稲
刈
り
、
収
穫
祭
ま
で
全
４
回
を
予

定
し
て
い
ま
す
。
収
穫
祭
で
は
、
自

分
で
作
っ
た
お
米（
５
㎏
を
予
定
）を

持
ち
帰
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
旭
市
の
豊
か
な
自
然
と
、
農
業
の

魅
力
を
味
わ
う
こ
と
が
で
き
る
体
験

で
す
。

期
日
・
内
容
／
●
５
月
５
日（
日
・

祝
）：
田
植
え　

●
７
月
６
日

（土）
：

草
取
り　
●
９
月
７
日

（土）
：
稲
刈
り

●
10
月
５
日

（土）
：
収
穫
祭

場
所
／
大
原
幽
学
遺
跡
史
跡
公
園　

定
員
／
80
人

料
金
／
１
家
族（
６
人
ま
で
）６
、
０

０
０
円

申
込
期
限
／
４
月
17
日

（水）

問
旭
市
都
市
農
漁
村
交
流
協
議
会

事
務
局（
☎
74
‐
３
６
７
１
・
農
水

産
課
振
興
班
内
）

開
催
し
ま
す

無
料
住
宅
相
談
会

　
木
造
住
宅
の
耐
震
化
促
進
の
一
環

と
し
て
、
無
料
耐
震
診
断（
一
般
診

断
法
）を
行
い
ま
す
。

日
時
／
５
月
17
日

（金）
、
６
月
17
日

（月）
、

７
月
17
日

（水）
、
８
月
17
日

（土）
、
９
月

17
日

（火）　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

※
要
事
前
予
約
、
１
人
１
時
間
。

場
所
／
都
市
整
備
課（
第
二
庁
舎
２

階
）

持
ち
物
／
図
面

問
都
市
整
備
課
建
築
住
宅
班（
☎

62
‐
５
８
９
５
）

月
額
１
６
、
４
１
０
円
に

国
民
年
金
保
険
料

　
２
０
１
９
年
度
の
国
民
年
金
保
険

料
は
、
月
額
１
６
、
４
１
０
円
に
な

り
ま
し
た
。

　
保
険
料
は
将
来
や
万
が
一
の
た
め
、

忘
れ
ず
に
納
め
ま
し
ょ
う
。
納
付
方

法
を
口
座
振
替
や
前
納
な
ど
に
す
る

と
割
引
が
あ
り
ま
す
。

口
座
振
替
で
得
す
る

「
早
割
制
度
」

　
毎
月
の
保
険
料
は
、
翌
月
末
ま
で

に
納
め
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
が
、

早
割
制
度
と
い
う
口
座
振
替
に
す
る

と
、
そ
の
月
の
保
険
料
が
そ
の
月
の

末
日
引
き
落
と
し
に
な
り
、
毎
月
50

円
が
割
引
さ
れ
ま
す
。

　
希
望
す
る
場
合
は
、
納
付
書
に
記

載
の
金
融
機
関
な
ど
で
手
続
き
を
し

て
く
だ
さ
い
。

免
除
制
度
が
始
ま
り
ま
す

産
前
産
後
期
間
の

国
民
年
金
保
険
料

　
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
が
出

産
し
た
と
き
に
は
、
出
産
前
後
の
国

民
年
金
保
険
料
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

対
象
／
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者

で
、
出
産
日
が
平
成
31
年
２
月
１
日

以
降
の
人

免
除
期
間
／
●
出
産
予
定
日
か
出
産

日
が
属
す
る
月
の
前
月
か
ら
４
か
月

間　
●
多
胎
妊
娠
の
場
合
は
、
出
産

予
定
日
か
出
産
日
が
属
す
る
月
の
３

か
月
前
か
ら
６
か
月
間

※
出
産
と
は
妊
娠
85
日（
４
か
月
）以

上
の
出
産
を
い
い
ま
す
。
死
産
や

流
産
、
早
産
を
含
み
ま
す
。

届
け
出
時
期
／
出
産
予
定
日
の
６
か

月
前
か
ら

提
出
先
／
保
険
年
金
課

添
付
書
類
／
●
出
産
前
に
届
け
出
を

す
る
場
合
：
母
子
健
康
手
帳
な
ど　

●
出
産
後
に
届
け
出
を
す
る
場
合
：

原
則
不
要
。
被
保
険
者
と
子
が
別
世

帯
の
場
合
は
、
出
生
証
明
書
な
ど
出

産
日
や
親
子
関
係
を
明
ら
か
に
す
る

書
類

問
佐
原
年
金
事
務
所（
☎
０
４
７
８

‐
54
‐
１
４
４
２
）、
市
保
険
年
金

課
高
齢
者
医
療
年
金
班（
☎
62
‐
５

３
３
２
）

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

く
ら
し
の

…問い合わせ
…申し込み

ワイド

ま
と
め
て
払
っ
て
得
す
る

「
前
納
割
引
制
度
」

　
保
険
料
を
６
か
月
分
、
１
年
分
ま

た
は
２
年
分
を
ま
と
め
て
前
払
い
す

る
と
、
月
当
た
り
の
割
引
額
が
大
き

く
な
り
ま
す
。
こ
れ
を
前
納
割
引
制

度
と
い
い
、
現
金
払
い
や
口
座
振
替

の
ほ
か
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
も

で
き
ま
す
。

※
別
途
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

問
佐
原
年
金
事
務
所（
☎
０
４
７
８

‐
54
‐
１
４
４
２
）、
市
保
険
年
金

課
高
齢
者
医
療
年
金
班（
☎
62
‐
５

３
３
２
）

田植え体験
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５
月
９
日
（木）
新
規
受
け
付
け
開
始

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム

補
助
制
度

対
象
／
市
内
に
住
所
が
あ
り
、
住
宅

を
所
有
し
居
住
し
て
い
る
人

対
象
工
事
／
市
内
の
施
工
業
者
に
よ

る
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事（
工
事
金
額
20

万
円
以
上
）

補
助
額
／
工
事
に
要
し
た
費
用
の
10

分
の
１
以
内（
20
万
円
ま
で
）

※
対
象
住
宅
１
棟
に
つ
き
１
回
ま
で
。

申
し
込
み
方
法
／
工
事
の
契
約
前
に
、

都
市
整
備
課
に
あ
る
申
請
書
に
必
要

事
項
を
記
入
し
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
く
わ
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
都
市
整
備
課
建
築
住
宅
班（
☎

62
‐
５
８
９
５
）

４
月
１
日
（月）
受
け
付
け
開
始

道
路
環
境
保
全
事
業
補
助
金

　
市
で
は
地
域
の
道
路
環
境
の
保
全

と
、
通
行
の
安
全
を
守
る
た
め
、
立

木
な
ど
の
除
去
作
業
経
費
の
補
助
を

行
い
ま
す
。

対
象
／
区
、
自
治
会

対
象
経
費
／
建
設
機
械
借
り
上
げ
料
、

機
械
燃
料
費
な
ど

補
助
額
／
補
助
対
象
経
費
の
２
分
の

１
以
内（
５
万
円
ま
で
）

※
年
度
内
１
区
、
自
治
会
１
回
限
り
。

問
建
設
課
管
理
班（
☎
57
‐
１
１

９
１
）

利
用
し
て
く
だ
さ
い

木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
費
、

耐
震
改
修
補
助
制
度

対
象
／
市
内
に
住
所
が
あ
り
、
住
宅

を
所
有
し
居
住
し
て
い
る
人

対
象
住
宅
／
昭
和
56
年
５
月
31
日
以

前
に
建
築（
着
工
）さ
れ
た
、
市
内
の

木
造
一
戸
建
て
住
宅
や
併
用
住
宅

補
助
額
／
●
診
断
：
要
し
た
費
用
の

２
分
の
１
以
内（
４
万
円
ま
で
）　　

●
改
修
：
要
し
た
費
用
の
３
分
の
１

以
内（
40
万
円
ま
で
）

※
対
象
住
宅
１
棟
に
つ
き
１
回
ま
で
。

申
し
込
み
方
法
／
耐
震
診
断
や
耐
震

改
修
設
計
を
依
頼
す
る
前
に
、
都
市

整
備
課
に
あ
る
申
請
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
く
わ
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
都
市
整
備
課
建
築
住
宅
班（
☎

62
‐
５
８
９
５
）

４
月
１
日
（月）
受
け
付
け
開
始

住
宅
用
省
エ
ネ
設
備
の

設
置
に
補
助
金
を
交
付

対
象
設
備
・
補
助
額
／
●
住
宅
用
太

陽
光
発
電
設
備（
最
大
出
力
の
合
計

値
、
パ
ワ
ー
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ナ
ー

の
定
格
出
力
の
い
ず
れ
か
が
10 

kw
未

満
）：
最
大
出
力（
kw
）に
２
万
円
を

乗
じ
た
額（
10
万
円
ま
で
）　
●
家
庭

用
燃
料
電
池
シ
ス
テ
ム（
エ
ネ
フ
ァ
ー

ム
）：
５
万
円
ま
で　

●
定
置
用
リ

チ
ウ
ム
イ
オ
ン
蓄
電
シ
ス
テ
ム
：
10

万
円
ま
で　
●
太
陽
熱
利
用
シ
ス
テ

ム（
強
制
循
環
型
に
限
る
）：
５
万
円

ま
で　
　

※
全
て
未
使
用
品
で
あ
る
こ
と（
購

入
済
み
の
機
器
は
対
象
外
）。
対

象
設
備
ご
と
に
１
住
宅
に
つ
き
１

回
ま
で
、
予
算
内
で
の
交
付
。

対
象
／
自
ら
所
有
し
居
住
す
る
市
内

の
住
宅
に
対
象
設
備
を
設
置
す
る
人

で
、
２
０
２
０
年
３
月
10
日

（火）
ま
で

に
工
事
を
完
了
し
、
実
績
報
告
書
を

提
出
で
き
る
人
。

※
世
帯
の
全
員
が
市
税
を
滞
納
し
て

い
な
い
こ
と
。
新
築
の
場
合
は
、

引
き
渡
し
が
完
了
し
て
い
る
こ
と
。

申
し
込
み
方
法
／
設
置
工
事
の
着
工

10
日
前
ま
で
に
、
申
請
書
に
必
要
書

類
を
添
え
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
環
境
課
環
境
政
策
班（
☎
62
‐

５
３
２
８
）

行
政
運
営
の
改
善
に
向
け
て

平
成
30
年
度

行
政
評
価
結
果
を
公
表

　
限
ら
れ
た
資
源
を
有
効
に
活
用
し
、

効
率
的
で
効
果
的
な
行
政
運
営
を
行

う
た
め
、
平
成
29
年
度
に
市
が
実
施

し
た
２
６
６
事
業
に
つ
い
て
、
事
業

の
成
果
を
重
視
し
て
評
価
を
行
い
ま

し
た
。

　
評
価
結
果
は
行
政
改
革
推
進
課
や
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
見
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
今
後
も
市
の
取
り
組
み
を
検
証
し
、

成
果
を
重
視
し
た
評
価
を
行
い
、
評

価
結
果
は
事
務
事
業
の
見
直
し
や
、

予
算
に
反
映
す
る
こ
と
で
、
行
政
運

営
の
改
善
に
役
立
て
ま
す
。

問
行
政
改
革
推
進
課
行
政
改
革
班

（
☎
62
‐
５
３
４
５
）

幅
広
い
世
代
に
人
気

長
熊
釣
堀
セ
ン
タ
ー

春
の
ヘ
ラ
ブ
ナ
釣
大
会

日
時
／
５
月
３
日（
金
・
祝
）　
午
前

６
時
受
け
付
け
開
始

場
所
／
長
熊
釣
堀
セ
ン
タ
ー

費
用
／
大
人
２
、
０
０
０
円（
小
学

生
以
下
１
、
０
０
０
円
）

※
参
加
賞
と
昼
食
代
含
む
。

前
売
り
券
／
４
月
１
日

（月）
か
ら
長
熊

釣
堀
セ
ン
タ
ー
管
理
棟
で
販
売
。

※
前
売
り
券
特
典
と
し
て
先
着
順
で

座
席
指
定
で
き
ま
す
。

定
員
／
２
６
０
人

問
長
熊
釣
堀
セ
ン
タ
ー（
☎
68
‐

４
６
０
２
）

※順不同、敬称略

まんざい保育所・古城保育所の保育所用備品として
干潟ライオンズクラブ／畳マットほか保育所用備品一
式（10万円相当）
萬歳小・中和小・古城小の学校用備品として
干潟ライオンズクラブ／折りたたみテーブル用台車ほ
か学校用備品一式（15万円相当）

議会に報告された寄付 ※議会報告順、敬称略

晴天の下で釣りを楽しむ太公望
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鎮魂の祈り 後世に伝える決意新たに
東日本大震災八周年 千葉県・旭市合同追悼式など

①

②

受賞を報告した会の役員

　平成18年度から川口沼親水公園と
その周辺で、農道や水路の維持管理、
遊休農地の解消、環境保全などに取り
組んできた、川口資源保全会が市長を
訪問。長年の取り組みが認められ、平
成30年度多面的機能発揮促進事業関
東農政局長表彰の優秀賞を受賞したこ
とを報告しました。

川口資源保全会が
関東農政局長表彰を受賞

２月
22日

高橋順子賞に選ばれた「楽しい運動会」宝箱を見つけた参加者

　東日本大震災を語り継ごうと創設さ
れた、旭いいおか文芸賞「海へ」の本審
査が東総文化会館で開催されました。
県内外から応募のあった1,598点の作
品の中から、予備審査を通過した27
組が朗読を発表。大賞の高橋順子賞に
は、東庄町立橘小学校の３年生５人に
よる｢楽しい運動会」が選ばれました。

　謎を解いて隠された宝箱を探し、そ
こに書かれたキーワードを集めるイベ
ント「リアル宝さがし」が飯岡地域で開
催。宝箱を探すヒントを手に、飯岡灯
台やまち中を探索した参加者は「宝箱
を見つけた瞬間はうれしかった」と話
していました。報告会では参加者に抽
選で賞品が贈られました。

海への思い言葉に込め
未来へつなぐ

飯岡地域で謎解き探検
2,100人が宝さがし

２月
17日

２月
24日

　東日本大震災から８年を迎えた３月11日、いいおか
ユートピアセンターで県と市の合同追悼式が行われ、犠
牲者の冥福を祈りました。式では被災地などで復興活動
を続ける、県立旭農業高等学校の金

かね

賀
が

沙
さ

唯
ゆ

さんが作文を
朗読。慰霊塔の前で震災の教訓を後世に語り継ぐ決意を
語りました。
　防災資料館では市民団体による「３・11を継承する集
い」が開催。復興を願う音楽や紙芝居が披露されたほか、
地震と津波が発生した時刻には鎮魂の祈りがささげられ
ました。

①風船に復興の願いを込める（３・11を継承する集い）
②祭壇に献花を手向ける（合同追悼式）
③作文を朗読した金賀さん（合同追悼式）

③

見
あさひ

けん
ぶん

ろく
録
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日の出山公園の築山に上る避難者

　房総半島東方沖を震源とする大地震
の影響により、市内に10ｍの津波が
押し寄せてくるという想定で、海岸地
域を中心に津波避難訓練が実施されま
した。午前９時に防災行政無線から緊
急地震速報が発表されると、参加者は
市内に25か所ある、津波避難タワー
などの津波避難拠点に避難しました。

まちで見た、聞いた出来事を届けます

　婚姻届の提出が特別な思い出になる
ようにと、あさピーのイラストとメッ
セージが記載された「オリジナル婚姻
届」の配布が始まりました。市ではこ
のほか「オリジナル出生届」も用意。市
民生活課や各支所で受け取れるほか、
市ホームページからもダウンロードで
きます。

二人の特別な思い出に
オリジナル婚姻届を配布

３月
１日

津波避難訓練に
756人が参加

３月
３日

オリジナル婚姻届を手に笑顔の夫婦（３月５日）

　社会的貢献を目的とした活動を応援
するために、助成金を提供する「旭・学
び助成金」の報告会が、東総文化会館
で開催されました。当日は市内12の小
中高生が参加し、１年間の活動成果を
発表しました。参加した児童の一人は

「自分の地区がきれいになると、とて
もうれしい」と話しました。

学び助成金 旭３S活動
児童生徒が成果を発表

３月
２日

花束を手にする岩井監督（左）と松本監督

左から宮倉さん、菅谷さん、石田さん、石毛さん

　火災予防の重要性や必要性を広く知ってもらうことを目
的に、防火ポスター展が開催されました。各小中学校から
寄せられた178点の作品の中から、石田椛

も

郁
か

さん（共和小・
４年）、菅谷柚

ゆず

音
ね

さん（中和小・５年）、石毛一
ひと

葉
は

さん（一中・
１年）、宮倉茜

あか

音
ね

さん（二中・２年）が最優秀作品（旭市長賞）
に選ばれ、３月１日に賞状が贈られました。

防火ポスター最優秀作品を発表
第14回防火ポスター展

　23年前の飯岡地区を中心にロケが行われた映画「打ち上
げ花火、下から見るか？横から見るか？」の特別上映会が
２月17日、サンモールシネマで行われました。当日は小
中学生の親子連れを中心に約100人が参加し、岩井俊二監
督や現役女子大生の松本花奈監督のトークショーも行われ
ました。この映画のメガホンを取った岩井監督は「飯岡の
景色が気に入って映画のロケ地に選んだ。旭市のロケー
ションはすばらしいので、東京から映画スタッフが来たら
仲良くしてほしい」などと話しました。

特別上映会に岩井監督が登場
映画「打ち上げ花火、下から見るか？横から見るか？」

発表をする三川小の児童
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●４月30日（火・休）は内科、小児科、耳鼻咽喉科のみ
診療を行います。

●５月２日（木・休）は通常診療を行います。
●救急外来は期間中も通常どおり診療します。

        
　�
診療案内 
〜よくある質問と回答〜

初診外来の受付時間は
　平日午前７時45分から11時です。すでに診察カード
がある人は、自動受付機が午前６時30分から利用でき
ます。救急外来は24時間365日診療を行っています。
自動精算機稼働時間は
　午前７時から午後８時です。一部を除き、土・日曜日、
祝日も利用できます。
外来での薬の受け取り方は
　外来での薬の処方は一部薬剤を除き院外処方で行って
います。院外処方箋の使用期限は発行日を含めて４日間
です。例えば５月２日（木・休）に処方箋が発行された場
合、使用期限は５月５日（日・祝）になります。薬はなる
べく発行日当日に受け取りましょう。

 
　�2019年のゴールデンウィーク診療体制

　2019年のゴールデンウィークは10連休です。この間
の当院の診療体制は、次のとおりになります。

http://www.hospital.asahi.chiba.jp/

問旭中央病院（☎63-8111・代表）

　妊婦やその家族が安心して相談できる体制を整備
し、妊娠期からの支援を充実するため、４月１日から
母子健康手帳の受け取りは、母子保健を担当している
飯岡保健センターに一本化します。
　飯岡保健センターで受け取ることができない人は、
健康管理課支援班（☎57-3113）に相談してください。
母子健康手帳は母と子の大切な記録です
　母子健康手帳は妊娠出産の記録だけではなく、産ま
れてくる子どもの健康診断や、予防接種などの情報が
詰まった大事な記録です。病院で妊娠していると言わ
れたら、できるだけ早い時期に届け出をしましょう。
　母子健康手帳と一緒に、妊娠期の健診助成券14枚
と乳児期の健診助成券１枚、車に貼って使えるマタニ
ティーマークも受け取れます。
とても大切な妊婦健診
　母親のお腹の中では、赤ちゃんがすくすくと育って
います。そして自身の体もどんどん変化していきます。

　妊婦健診は赤ちゃんが順調に育っているのか、母親
の体に問題がないかなど、定期的に確認するための貴
重な機会です。自覚症状がなく順調に見えてもトラブ
ルが隠れていることもあります。
　安心して妊娠から出産を迎えるためにも、妊婦健診
は必ず受診し、お腹の中の赤ちゃんの育ち具合や、妊
婦自身の健康状態をチェックしてもらいましょう。出
血や腹痛などを感じた場合は、健診日以外でも受診し
ましょう。

【健康管理課保健師】

健康ひろば

健康ワンポイントアドバイス

旭中央病院便り　  vol. 80

母子健康手帳の受け取りは
飯岡保健センターに一本化します

日　程 診療体制
４月27日（土）

休診28日（日）
29日（月・祝）
30日（火・休） 内科、小児科、耳鼻咽喉科のみ診療

５月１日（水・祝） 休診
２日（木・休） 通常診療
３日（金・祝）

休診４日（土・祝）
５日（日・祝）
６日（月・振休）

ゴールデンウィークの診療体制
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H e a l t h y  S q u a r e

くらし●
インフォメーション

…申し込み　問…問い合わせ
健康ひろば

あさひ健康応援ポイント
公開抽選会を開催しました
　３月18日にあさひ健康応援ポイント公開抽選会を開催
しました。結果は以下のとおりです。
応募総数／1,076通
主な当選者／●Ａ賞（折りたたみ自転車）：﨑山初枝さん

（江ケ崎）　
※�ほか、Ｂ賞（ハンドブレンダー）、Ｃ賞「テーマパーク

チケット」、Ｄ賞「血圧計」、Ｅ賞「塩分測定器」、Ｆ賞「食
品詰め合わせ」、Ｇ賞「道の駅お買い物券」に計104人
が当選しています。

問健康管理課庶務企画班（☎63-8766）

滝郷診療所の診療日・受付時間
診療日／月・火・木・金曜日　※祝日、年末年始を除く。
受付時間／午前８時30分〜11時30分、午後１時30分〜
４時30分
科目／内科、小児科（１歳以上）、特定健康診査、予防接
種
問滝郷診療所（☎55-3017）

健康インフォメーション 予防接種　問旭市保健センター（☎63-8766）

【集団接種】　場所：旭市保健センター

種　別 期　日 受付時間 対　象

ＢＣＧ ４月12日（金） 13：15〜13：45 生後12か月未満

【個別接種】　場所：各指定医療機関

種　別 対　象

ヒブ 生後２〜60か月未満

小児用肺炎球菌 生後２〜60か月未満

四種混合、ポリオ 生後３〜90か月未満

水痘 生後12〜36か月未満

麻しん・風しん混合
１期：生後12〜24か月未満
２期：�平成25年４月２日〜26年４

月１日生

日本脳炎

１期：生後６〜90か月未満
２期：９〜13歳未満
特例対象：平成19年４月１日以前生

まれの20歳未満で、接種
していない人

Ｂ型肝炎 生後12か月未満

高齢者肺炎球菌

65歳・70歳・75歳・80歳・85歳・
90歳・95歳・100歳以上の人、60
〜64歳で心臓などに障害のある人
※�４月２日（火）〜2020年４月１日
（水）に対象年齢になる未接種者に
限り、3,000円を助成（助成は１
回）。助成期間は2020年３月31
日（火）までです。

親と子の健康づくり  場所・問飯岡保健センター（☎57-3113）

種　別 期　日 受付時間 対象・内容

健康
診査

乳児健康診査
４月15日（月）

12：50〜13：10
平成30年11月21日〜12月15日生

４月22日（月） 平成30年12月16日〜31日生

１歳６か月児健康診査 ４月10日（水） 12：50〜13：10 平成29年 9月 1日〜20日生

２歳児歯科健康診査
４月 4日（木）

9：00〜 9：20
平成28年10月 1日〜20日生

４月25日（木） 平成28年10月21日〜11月11日生

３歳児健康診査
４月 5日（金）

12：50〜13：10
平成27年10月 1日〜22日生

４月17日（水） 平成27年10月23日〜11月 5日生

相談
育児相談 ４月12日（金） 9：00〜10：00 乳幼児の発育確認、言葉、食事、歯などの相談

母乳相談　※申込制 ４月23日（火） 9：00〜 9：15 助産師の講話、授乳方法の指導など

教室
両親学級 ４月19日（金） 9：00〜 9：15 妊娠中の過ごし方と注意点、

お口と歯の健康、栄養（調理実習）

離乳食教室　※申込制 ４月24日（水） 9：30〜 9：45 平成30年11月〜12月生
内容：離乳食の進め方（講話、調理実習）

抽選の様子 賞品を受け取る当選者
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今 月 の お す す め 新 着 図 書

開館時間／火〜金曜日…午前９時〜午後６時
　　　　　土・日曜日…午前９時〜午後５時
今月の休館日／18日（木）、30日（火・休）、毎週月曜日
問市図書館（☎62-2560）　http://www.library-asahi-chiba.jp/

市図書館だより

「オーディションから逃げられない」

桂望実 著
（幻冬舎）

　就職活動では内定が取れ
ず、結婚すれば夫の会社が
倒産。常に誰かと比べ「つ
いていない人」だった展

のり

子
こ

が気付いた幸せの形とは。

「ほとほと 歳時記ものがたり」

髙樹のぶ子 著
（毎日新聞出版）

　四季折々に描かれる、今
は亡き人との交流。表題作
ほか「春の闇」「月の舟」な
ど、歳時記の季語にちなむ
全24編の短編集です。

幼児向きの絵本の読み聞かせ
日時／４月11日(木)、25日（木）
　　　午後４時30分〜５時
場所／市民会館

おはなしの時間

◦１冊読み切る読書術	 （齋藤孝）
◦南極ではたらく	 （渡貫淳子）
◦神は詳細に宿る	 （養老孟司）
◦社をもたない神々	 （神崎宣武）
◦終わっている臓器	 （坂井建

たつ

雄
お

）
◦運命の絵	 （中野京子）
◦てのひらのえんぎもの
	 （佐々木一

かず

澄
と

）
◦季語をさかのぼる	（小林祥次郎）
◦発現	 （阿部智里）
◦天命	 （岩井三

み

四
よ

二
じ

）
◦月

げっ

虹
こう

の夜
よ

市
いち

	 （折口真喜子）
◦そして旅にいる	 （加藤千恵）
◦駒音高く	 （佐川光晴）

◦プラスチックの祈り	（白石一文）
◦とまり木	 （周防柳）
◦居た場所	 （高山羽根子）
◦まよなかの青空	 （谷瑞恵）
◦あなたのためなら	 （田牧大和）
◦残りものには、過去がある
	 （中江有里）
◦神の島のこどもたち	（中脇初枝）
◦新章神様のカルテ	 （夏川草介）
◦１Ｒ１分34秒	 （町屋良平）
◦名もなき星の哀歌	（結城真一郎）
◦逃げろ、手志朗	 （吉森大祐）
◦忘れるが勝ち！	 （外

と

山
やま

滋
しげ

比
ひ

古
こ

）
◦湯けむり行脚	 （池内紀

おさむ

）

平
成
23
年
３
月
11
日
東
北
地
方
太
平
洋

沖
で
、
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
９
・
０
の
巨
大

地
震
が
発
生
し
ま
し
た
。
そ
の
２
時
間
半

後
に
は
、
こ
の
旭
市
に
も
想
像
の
及
ば
な

い
高
さ
７
・
６
メ
ー
ト
ル
の
大
津
波
が
襲

来
し
、
海
岸
地
帯
に
未
曾
有
の
大
災
害
を

も
た
ら
し
ま
し
た
。
そ
し
て
16
名
の
尊
い

命
が
犠
牲
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
改

め
て
ご
遺
族
や
被
災
さ
れ
た
方
々
に
、
心

か
ら
哀
悼
の
誠
を
捧
げ
、
お
見
舞
い
を
申

し
上
げ
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

あ
れ
か
ら
８
年
の
歳
月
が
過
ぎ
ま
し
た
。

毎
年
こ
の
時
期
に
な
り
ま
す
と
、
あ
の
時

の
恐
怖
や
被
害
の
大
き
さ
、
こ
の
ま
ち
が

復
活
で
き
る
の
だ
ろ
う
か
と
、
心
を
痛
め

た
こ
と
が
思
い
起
こ
さ
れ
ま
す
。
あ
の
日

は
春
と
は
い
え
、
非
常
に
寒
い
夜
で
し
た
。

避
難
さ
れ
る
方
々
が
、
指
定
し
た
10
か
所

の
避
難
所
に
続
々
と
集
ま
り
ま
し
た
。
避

難
さ
れ
た
方
の
不
安
な
気
持
ち
を
少
し
で

も
解
消
す
る
た
め
、
寒
さ
対
策
や
明
り
の

確
保
、
夕
食
の
準
備
な
ど
に
市
民
、
市
役

所
職
員
が
総
出
で
対
応
を
し
ま
し
た
。
さ

ら
に
緊
急
時
は
、
情
報
の
共
有
が
何
よ
り

大
事
な
こ
と
か
ら
、
避
難
所
に
は
で
き
る

限
り
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
の
備
え
も
し
ま
し

た
。地

域
の
避
難
状
況
を
把
握
す
る
た
め
、

全
て
の
避
難
所
を
巡
回
い
た
し
ま
し
た
。

翌
朝
に
は
海
岸
地
帯
の
被
害
を
確
認
す
る

た
め
、
現
場
に
向
か
い
ま
し
た
が
、
道
路

が
が
れ
き
で
通
れ
な
い
状
況
で
あ
り
ま
し

た
。
復
旧
を
最
優
先
に
考
え
、
協
定
に
基

づ
く
旭
市
建
設
業
災
害
対
策
協
力
会
の
協

力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
一
週
間
で
ほ
ぼ

全
面
的
に
通
れ
る
よ
う
に
し
て
い
た
だ
き
、

建
設
業
界
の
皆
さ
ん
に
は
、
改
め
て
心
か

ら
感
謝
を
す
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

現
在
は
市
民
を
は
じ
め
、
国
県
市
が
一

体
と
な
り
、
復
興
が
進
ん
で
い
ま
す
。
あ

の
日
か
ら
８
年
が
過
ぎ
、
こ
の
教
訓
を
後

世
に
伝
え
、
災
害
か
ら
市
民
を
守
る
こ
と

が
、
行
政
最
大
の
仕
事
で
あ
る
と
考
え
て

お
り
ま
す
。
そ
の
た
め
に
も
防
災
教
育
や

訓
練
、
資
料
館
の
内
容
な
ど
を
、
さ
ら
に

充
実
さ
せ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

市
長
　
明
智 

忠
直

東
日
本
大
震
災
八
周
年

合
同
追
悼
式
を
終
え
て

第
一
一
四
回

随 
筆
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相談室 一人で悩まず相談してみませんか！
　日々の暮らしの中で発生するさまざまな問題を解決するため、
各種の無料相談を行っています。秘密は守られます。

相談名 内　容 期日・時間 場　所 問い合わせ

市の法律相談
法律問題
※�時間は１人30分。市

民を対象（同一内容で
の相談は１回限り）

４月 8日（月）　午後１時20分〜４時30分
※予約制　1日（月）午前８時30分から受け付け 海上支所

市民生活課
☎62-5396４月22日（月）　午後１時20分～４時30分

※予約制　15日（月）午前８時30分から受け付け 市役所本庁

人権･行政相談
人権問題、行政への要
望・意見など
※時間は１人30分。

４月 9日（火）　午後１時30分～３時30分 市役所本庁 市民生活課
☎62-5396

心配ごと相談 家庭内の心配事など

４月 3日（水）　午後１時30分〜３時30分 飯岡福祉センター

旭市社会福祉協議会
☎57-3133

４月10日（水）　午前10時〜午後３時 青年の家２階

４月17日（水）　午後１時30分〜３時30分 飯岡福祉センター

４月24日（水）　午前10時〜午後３時 青年の家２階

消費生活相談 物品購入時のトラブル、
多重債務の相談など 月〜金曜日　午前９時〜午後４時 旭市消費生活センター

（青年の家１階）
旭市消費生活センター
☎62-8019

こころの
健康相談

精神障害(うつ病など)、
アルコール専門相談

４月 1日（月）　午後１時30分〜３時
※予約制 旭市保健センター 八日市場地域保健センター

☎72-1281

子育て相談 子育てに関する質問や
情報提供など 月～土曜日　午前８時30分～午後５時 旭市子育て支援センター

ハニカム（南分館２階）
旭市子育て支援センター
ハニカム☎62-7099

家庭児童相談 児童虐待･児童養育問
題など 月～金曜日　午前９時～午後４時 家庭児童相談室

（子育て支援課内）
家庭児童相談室
☎62-5362

教育相談（学校） 学校教育についての悩
みなど 月～金曜日　午前８時30分～午後５時 海上支所２階 学校教育課 

☎55-5726

教育相談（家庭） 家庭教育・子育ての悩
みなど 月～金曜日　午前８時30分～正午 海上支所１階 生涯学習課 

☎55-5747

市民健康相談
生活習慣病をはじめ子
どもからお年寄りまで
の健康相談

月～金曜日　午前８時30分～午後５時 （電話受付）
旭市保健センター
☎63-8766
飯岡保健センター
☎57-3113

福祉の総合相談
障害者への虐待問題、
権利擁護など福祉（生
活）全般にわたる相談

365日24時間　訪問相談も実施
夜間は電話転送にて対応

中核地域生活支
援センター海匝
ネットワーク

中核地域生活支援センター
海匝ネットワーク、旭市障
害者虐待防止センター
☎60-2578 FAX60-2579

介護相談 介護に関する相談 月～金曜日　午前８時30分～午後５時

高齢者福祉課 旭市地域包括支援センター
☎62-5433

旭市社会福祉協議会 旭市東部地域包括支援センター
☎74-3433

第二やすらぎ園 旭市北部地域包括支援センター
☎68-2055

職業相談 職業相談、求人情報の
提供など 月～金曜日　午前９時～午後４時30分 地域職業相談室

（青年の家１階）
地域職業相談室 
☎62-5359

行政書士会 相続、遺言、許認可申
請、農地転用など ４月20日（土）　午後１時～４時 青年の家２階 千葉県行政書士会東総支部・宮負

☎68-3175

司法書士会 不動産登記、法律問題、
債務整理の相談など

４月13日（土）　午後１時～５時
※11日（木）までに電話予約 市民会館２階 司法書士飯嶋事務所

☎0479-25-0567

税理士会 税務全般にわたる相談 ４月16日（火）　午前10時〜４時
※予約制（受け付けは平日の午後１時〜４時）

銚子商工会館２階
小会議室

千葉県税理士会銚子支部
☎0479-22-3901
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I n f o r m a t i o n

くらし●インフォメーション
I n f o r m a t i o n

くらし●インフォメーション 携帯電話事業者の電波で起こる
テレビの受信障害に無料で対応

　携帯電話事業者が新たに700ＭＨzの
電波を使うため、テレビの受信障害が
起こる可能性があります。700ＭＨzの
電波による影響が疑われる場合は、無
料で回復作業を行いますので問い合わ
せてください。

700ＭＨzテレビ受信障害対策コール
センター（☎0120-700012）

道路で小動物の死骸を
見つけたら

　道路で犬や猫、ハクビシンなどの死
骸を見つけたときは、道路の管理者な
どに連絡してください。

国・県道の場合／千葉県海匝土木事
務所管理課（☎72-1101）、市道の場合
／●月〜金曜日：市環境課（☎62-532
9）　●土・日曜日、祝日：市役所代表（☎
62-1212）

働くことに悩みを抱えている若者へ
無料相談会を開催

日時／４月26日（金）　午前10時〜午
後５時　※要事前予約
場所／第二市民会館
対象／15歳以上40歳未満の自立に悩
む無職の人、またはその保護者

ちば北総地域若者サポートステー
ション（☎0476-24-7880） ※土・日
曜日、祝日を除く。

税の夜間・休日納税窓口

夜間納税窓口
日時／４月10日（水）　午後８時まで
場所／税務課
休日納税窓口
日時／４月28日（日）　午前８時30分
〜正午
場所／税務課

税務課収税班（☎62-5322）

ふるさとミュージアム 渋沢栄一と旭展
　江戸時代後期から大正初期にかけて、官僚や実業家と
して活躍し、日本資本主義の父ともいわれている渋沢栄
一の資料展示会を開催します。
期間／４月18日（木）〜６月30日（日）　午前９時〜午後
５時
内容／渋沢栄一が残した文書などの資料展示や、講演記
録などのパネル展示

東総文化会館（☎64-2001）
平和、人権、労働、環境、共生がテーマ
第90回メーデー海匝地域の祭典
日時／４月21日（日）　開演：午前10時
内容／式典、アトラクション、抽選会

海匝地区連絡会事務局（☎63-5255）
旭市家庭教育講演会
　歌う道徳講師として小中学校で講演を行う大野靖之さ
んが、歌を交えて子育てについて講演します。
日時／５月11日（土）　午後０時50分〜２時40分
演題／大野靖之 音楽講演会〜大切なものほどそばにあ
る〜
講師／大野靖之さん（シンガーソングライター）
定員／300人

生涯学習課社会教育班（☎55-5727）

東総文化会館
４月の休館日　１日、８日、15日、22日

旭市文化協会　絵画・写真作品の展示
期間／４月８日（月）〜14日（日）、４月21日（月）〜28日

（日）
時間／午前10時〜午後５時　※最終日は午後４時まで。

旭市文化協会（☎63-8526）
※まちかどギャラリー「銀座」の使用に関する問い合わせ

は、商工観光課商工労政班（☎62-5874）へ。

まちかどギャラリー「銀座」

文化情報ナビ 文化施設からのお知らせ
※入場料を記載していない催し物は無料です。

大原幽学展
期間／４月２日（火）〜14日（日）
旭市民油彩セレクション発表
期間／４月16日（火）〜30日（火・休）

〈共通事項〉
時間／午前９時〜午後５時　※最終日は午後３時まで。

海上ふれあい館（☎55-5115）

海上ふれあい館（JR飯岡駅）
休館日　毎週月曜日

絵本の読み聞かせ会
日時／４月13日（土）　午前10時〜10時30分
子ども映画会
日時／４月13日（土）　午前10時30分〜11時30分
対象／未就学児童向け
上映作品／かぐやひめ、はちかつぎ姫　ほか

海上公民館（☎55-2566）

海上公民館
４月の休館日　１日、８日、15日、22日、29日、30日

市内の企業が自社をＰＲ

地元企業16社が出展
「合同企業説明会2019」
日時／４月23日（火）　午後１時〜４時
場所／ヒューマンプラザ黄鶴　※開会
時間に併せて、干潟駅からシャトルバ
スを運行します。
対象／就職を希望する人　※保護者も
参加できます。
費用／無料

旭市雇用対策協議会事務局（☎62-
5874・商工労政班内）
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…申し込み　問…問い合わせ

I n f o r m a t i o n

くらし●インフォメーションの
…申し込み　問…問い合わせ

I n f o r m a t i o n

くらし●インフォメーションの

Recruitment募集〉
リズムに乗って

「軽体操教室」
日時／５月10日〜６月28日の金曜日

（全８回）　午後２時30分〜４時
場所／総合体育館メインアリーナ
対象／18歳以上の人　※高校生を除
く。
定員／50人
費用／1,850円（保険料）　※65歳以
上の人は1,200円。
申込期間／４月12日（金）午前10時〜
18日（木）午後５時
申し込み方法／総合体育館にある申込
書に必要事項を記入し、窓口で申し込
んでください。

体育振興課体育施設班（☎64-110
1・総合体育館内）

農業の基礎から学ぼう
「海匝農業経営体育成セミナー」
　新規就農者の能力向上を目指すセミ
ナーが、５月下旬に開講します。
期間／月２回程度、３年間
対象／新規就農者
費用／無料

海匝農業事務所改良普及課農業経
営体育成セミナー担当（☎62-0334）

一緒に音楽を楽しもう
「第15回旭市民音楽祭」出演者
開催日／８月４日（日）
場所／東総文化会館
対象／市内在住・在勤・在学の団体や
個人
費用／無料
申込期限／４月26日（金）
申し込み方法／申込用紙に必要事項を
記入し、郵送または持参してください。
※申込用紙は、生涯学習課、青年の

家、市民会館、第二市民会館、いい
おかユートピアセンター、海上公民
館、干潟公民館にあるほか、市ホー
ムページからもダウンロードできま
す。

〒289-2604　旭市高生１　生涯
学習課文化振興班（☎55-5728）

記録に挑戦
「旭市民陸上競技大会」出場者
日時／５月５日（日・祝）　午前９時〜
※雨天決行
場所／東総運動場
出場資格／市内在住・在勤・在学また
は市内のクラブに所属している人
競技部門／小学生の部、中学生の部、
一般の部
競技種目／●男子：100m、1,500m、
走り幅跳び、走り高跳び、砲丸投げ

（６㎏）、４×100mリレー　●女子：
100m、800m、走り幅跳び、走り高跳
び、砲丸投げ（４㎏）、４×100mリレー
参加費／１種目当たり300円　※４×
100mリレーは１チーム500円。
申込期限／４月19日（金）　午後５時
申し込み方法／●小学生の部：各小学
校の体育主任の先生または所属クラブ
に、必要事項を記入した申込書を提出
してください。 ●中学生の部：各中学
校の陸上競技部の顧問の先生に申し込
んでください。 ●一般の部：二中、総
合体育館にある申込書に必要事項を記
入し、申し込んでください。 ※参加費
は申し込みのときに提出してください。

〈一般の部の申込書提出先〉
二中（岡野）：〒289-2504　旭市ニの
2510-1　（FAX64-0049）

二中・岡野（☎62-0049）

Informationお知らせ〉
インターネット公有財産売却シ
ステムで市の財産を売却します

不動産（土地）
所在地／萬歳字太田町場1796番地1・
1797番地１（宅地525.23㎡）
動産（自動車）
車種・年式／普通乗合（36人乗りバ
ス）、平成19年式
参加申込期間／４月５日（金）〜22日

（月）
※申し込み方法などくわしい内容は、

４月５日から市ホームページで見る
ことができます。
行政改革推進課資産経営班（☎62-5

366）

所有する土地・家屋の価格を確認
できます「固定資産課税台帳の縦覧」

日時／４月１日（月）〜５月31日（金）
午前８時30分〜午後５時15分　
場所／税務課
縦覧できる人／固定資産税の納税者

（同居の親族を含む）、納税管理人、代
理人
縦覧に必要な物／身分証明書（自動車
運転免許証など）　※代理人は委任状。

税務課資産税班（☎62-5323）

入札への参加には事前の登録を
「旭市競争入札参加資格者名簿」
受付期限／４月１日（月）〜11月15日

（金）
※登録方法は、市ホームページや「ち

ば電子調達システム」のホームペー
ジ（https：//www.chiba-ep-bis.
supercals.jp/portalPublic/）で見る
ことができます。
千葉県電子自治体共同運営協議会サ

ポートデスク（☎043-441-5551）

捨て犬・猫を増やさないために
犬猫の不妊・去勢手術補助金を交付

補助額／１匹当たり3,000円　※当該
年度、１世帯２匹まで。
持ち物／領収書、通帳、印鑑（スタン
プ式を除く）
申込期限／手術後６か月以内

環境課環境美化班（☎62-5329）

募集・催し物・お知らせなど、暮らしに役立つ情報を届けます。

たくさんの人が集まる芝生広場

　年間約100万人が訪れる季楽里あ
さひには、多くの人が集まり交流す
る場として、芝生広場があります。
芝生広場にはステージもあるので、
イベントや発表会などで活用してみ
ませんか。

道の駅季楽里あさひ（☎62-0888）

道の駅季楽里あさひ通信
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検索あさピー

あ ひっ子
キイキ

くらしのカレンダー
１日（月）袋公園桜まつり（〜12日（金）　袋公園）

６日（土）袋公園桜まつり演芸＆こどもゲーム大会
（午前９時〜　袋公園イベント会場）

７日（日）千葉県議会議員一般選挙

29日（月）昭和の日

　皆さん、今号の２、３ページ「広報紙だけじゃ
ない旭の情報発信」読んでいただけましたか。私
たち広報の担当は、広報紙の発行だけをしている
と思われがちですが、ほかにもさまざまな手法で
市の情報を発信しています。今回紹介しているイ
ンスタグラムなどもその一つです。普段の広報で
はあまり見掛けない紙面構成に、驚いた人もいる
かもしれませんが、このページに出演した私も出
来栄えに驚いています。何はともあれ、皆さんに
喜んでもらえればいいのですが。（哲）

こ 話編 ぼ集 れ

月４

袋公園桜まつり

　ぼくの名前は｢あさピー｣。市のイメージアップキャラクター
として、いろんなイベントやキャンペーンに参加して市のPR
をしています。ぼくを応援してね！

あさピーの活動は市ホームページ
にも掲載しています。
http://www.city.asahi.lg.jp/pr/

あさピー活動予定
袋公園桜まつり
６日（土）　袋公園イベント広場
千葉のご当地キャラ＆グルメ祭
27日（土）、28日（日）　ファイターズ鎌ケ谷スタジアム（鎌ケ谷市）

あさピー●行く！が ○36

２月３日（日）　天気晴れ

　海辺のコースを走る、旭市飯岡しおさいマラソン大会が
開催されたよ。今年は記念すべき第30回大会で、リオ五
輪に出場経験のある猫ひろしさんなど、豪華ゲストが一緒
に走ってくれたんだ。ぼくもいつか走ってみたいな〜！

“イキイキあさひっ子”を大募集
　掲載を希望する人は、秘書広報課広報広聴班（〒289-2595 旭市
二の1920・☎62-8070）へ。対象は小学校入学前の幼児です。申
込用紙は旭市保健センター、飯岡保健センター、旭市子育て支援セ
ンターハニカム、子育て支援課、秘書広報課、各支所にあります。

春
はる

燈
ひ

くん
平成30年５月14日生

〔蛇園〕

奏
そ

桜
ら

ちゃん
平成30年３月25日生

〔三川〕

おしゃべり上手
な女の子。お外

遊び

とダンスが大好
き！

ハーイ！　元気にお返事できるんだよ！

パパ、ママ大好き！　毎日たくさ
ん

おしゃべりするよ！

杏
あん

莉
り

ちゃん
平成28年７月11日生

〔上永井〕

みんながんばれ〜♪


