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国県市の高齢化率の推移

全国の平均寿命と健康寿命の推移

旭市 29.2％（平成30年４月１日現在）

〈基準日〉全国…10月１日　千葉県…４月１日　旭市…４月１日
〈出典〉�全国…総務省「高齢社会白書」　千葉県…千葉県における高齢

者人口の推移　旭市…市高齢者福祉課

人
と
人
と
が
つ
な
が
る

ま
ち
づ
く
り

　
健
康
で
楽
し
く
暮
ら
す
た
め
に
は
、
ど

の
よ
う
に
し
た
ら
い
い
の
で
し
ょ
う
か
。

　
日
本
は
こ
れ
ま
で
、
便
利
な
生
活
や
機

能
的
な
生
活
を
目
指
し
て
著
し
い
発
展
を

遂
げ
て
き
ま
し
た
。
一
方
、
便
利
な
生
活

と
引
き
換
え
に
、
人
と
人
と
の
つ
な
が
り

に
変
化
を
も
た
ら
し
、
次
第
に
近
所
付
き

合
い
や
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
つ
な
が

り
が
、
薄
く
な
っ
て
く
る
と
い
っ
た
影
響

を
及
ぼ
し
ま
し
た
。

　
そ
う
し
た
社
会
環
境
の
変
化
は
、
高
齢

者
か
ら
外
に
出
る
機
会
を
奪
い
、
家
に
こ

も
る
こ
と
で
体
力
的
に
も
弱
っ
て
い
く
と

い
っ
た
、
悪
循
環
を
も
た
ら
し
て
い
ま
す
。

　
世
界
保
健
機
関（
Ｗ
Ｈ
Ｏ
）憲
章
の
前
文

の
中
で
健
康
と
は
「
病
気
で
な
い
と
か
、

弱
っ
て
い
な
い
と
い
う
こ
と
で
は
な
く
、

肉
体
的
に
も
、
精
神
的
に
も
、
そ
し
て
社

会
的
に
も
、
全
て
が
満
た
さ
れ
た
状
態
」

と
定
義
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
支
え
ら
れ
る
ば
か
り
で
な
く
、
助
け
合

い
、
年
を
取
っ
て
も
人
の
役
に
立
ち
た
い

と
思
う
こ
と
が
大
切
で
す
。
地
域
社
会
の

一
員
と
し
て
暮
ら
し
、
地
域
と
の
関
わ
り

を
持
つ
こ
と
が
、
高
齢
者
の
健
康
維
持
に

つ
な
が
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　
誰
も
が
持
つ
、
自
分
ら
し
く
健
康
に
暮

ら
し
た
い
と
い
う
願
い
は
、
人
と
人
と
の

関
わ
り
方
を
見
直
す
こ
と
で
、
近
づ
く
こ

と
が
で
き
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
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高
齢
社
会
を
考
え
る

　
超
高
齢
社
会
を
迎
え
た
日
本
は
、
世
界

で
も
例
を
見
な
い
速
さ
で
高
齢
化
が
進
行

し
て
い
ま
す
。

　
国
立
社
会
保
障
・
人
口
問
題
研
究
所
の

推
計
で
、
２
０
３
５
年
に
は
総
人
口
に

占
め
る
65
才
以
上
の
高
齢
者
の
割
合
が
、

33
・
4
％
に
な
る
と
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。

旭
市
で
も
平
成
30
年
４
月
１
日
現
在
の
人

口
に
占
め
る
高
齢
者
の
割
合
は
29
・
２
％

と
高
く
、
今
後
も
増
加
す
る
見
通
し
で
す
。

　
少
子
高
齢
化
が
進
む
と
、
地
域
経
済
を

支
え
る
労
働
力
が
不
足
し
、
社
会
保
障
に

対
す
る
負
担
が
増
え
る
な
ど
、
社
会
に
お

い
て
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
が
発
生
し
、
拡
大

し
て
い
く
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

　
こ
う
し
た
問
題
に
対
応
す
る
た
め
に
も
、

①
市
民
の
健
康
づ
く
り
の
推
進
に
よ
り
社

会
保
障
費
が
削
減
さ
れ
る
こ
と
。

②
高
齢
者
が
多
方
面
で
活
躍
し
、
こ
れ
ま

で
の
知
識
や
経
験
を
地
域
社
会
に
還
元

す
る
こ
と
で
、
ま
ち
づ
く
り
の
担
い
手

に
な
る
こ
と
。

な
ど
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

特
集 自

分
ら
し
い
人
生
を
こ
の
ま
ち
で

長
生
き
を
も
っ
と
素
敵
に
変
え
る
ま
ち
づ
く
り

人
生
１
０
０
年
時
代
―
―
。

単
に
寿
命
を
延
ば
す
の
で
は
な
く
、

健
康
寿
命
を
延
ば
す
と
い
っ
た
考
え
方
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

い
つ
ま
で
も
心
と
体
を
健
康
に
保
ち
、
生
き
が
い
を
持
ち
、

自
分
ら
し
く
健
や
か
に
暮
ら
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

旭
市
が
目
指
す
の
は
長
生
き
を
も
っ
と
素
敵
に
変
え
る
ま
ち
づ
く
り
で
す
。
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