
１日１回投票をお願いします

　市内各保育所で節分の行事が行われ、中央第一保育所でも
約130人の園児が豆まきを行いました。節分や豆まきの由来
を聞いた園児たちは、突然現れた鬼に驚きながらも笑顔で鬼
を追い払いました。　　　　　（２月１日／中央第一保育所）

３月３日（日）は旭市津波避難訓練････････２
イノシシの出没に注意･･････････････････３
加入区分が変わったときは
国民年金の届け出を････････････････････４

トピックス節分　豆まき
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このまちが
もっと好きになる

みんな笑顔で鬼退治



【別表】旭市津波避難訓練対象地区一覧
小学校区 地区名

飯岡地区

永井岡・東町・西上町・西下町・横根東
浜・本町・川端町・小網町・広網町・大
崎町・八軒町・並木町・飯岡岡・行内・
平松岡・平松浜・横根岡・横根西浜・萩
園（萩園住宅含む）・双葉町

三川地区 曽根・目那・犬林・上宿・後・下宿・浜・
県営飯岡団地

矢指地区
十日市場浜・椎名内岡・椎名内東町・椎
名内仲町・椎名内西町・東足洗・西足洗
岡・西足洗浜・野中・足川岡・足川浜

富浦地区
仁玉岡・仁玉浜・中谷里岡・中谷里浜・
川向・神宮寺岡・神宮寺浜・井戸野浜・
駒込浜

豊畑地区 井戸野上通り・井戸野中通り・井戸野下
通り・泉川・駒込岡・大塚原

中央地区 十日市場岡

※�10ｍの津波が襲来した場合に、予想される市内の浸水範
囲に含まれる地区とその周辺を想定しています。

緊
急
地
震
速
報
を
聞
い
た
ら

身
を
守
る
行
動
を

　
緊
急
地
震
速
報
を
聞
い
た
ら
、
姿

勢
を
低
く
し
て
頭
を
守
り
、
揺
れ
が

央
病
院
付
属
看
護
専
門
学
校
、
津
波

避
難
タ
ワ
ー

●
富
浦
地
区

　
富
浦
小
、
一
中
、
か
ん
ぽ
の
宿
旭
、

津
波
避
難
タ
ワ
ー

●
そ
の
ほ
か

　
豊
畑
小
、
中
央
小
、
二
中
、
海
上

公
民
館

対
象
地
区

　
別
表
の
と
お
り
で
す
が
、
地
区
外

の
人
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

主
な
訓
練
内
容

●
避
難
訓
練

①
シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト
訓
練
：
防
災
行

政
無
線
の
緊
急
地
震
速
報
を
聞
い

た
ら
、
直
ち
に
姿
勢
を
低
く
し
て

頭
を
守
り
、
揺
れ
が
収
ま
る
ま
で

２
分
程
度
じ
っ
と
し
、
地
震
か
ら

身
を
守
る
行
動
を
と
る
。

②
津
波
避
難
訓
練
：
地
震
に
よ
る
大

津
波
警
報
が
防
災
行
政
無
線
か
ら

放
送
さ
れ
た
ら
、
30
分
以
内
に
近

く
の
避
難
場
所
に
避
難
す
る
。

●
救
命
・
救
急
訓
練

　
自
動
体
外
式
除
細
動
器（
Ａ
Ｅ
Ｄ
）

の
使
い
方
、
応
急
処
置
な
ど
を
学
ぶ
。

●
食
料
供
給
訓
練

　
備
蓄
食
料
の
配
給
を
行
う
。

※
救
命
・
救
急
訓
練
と
食
料
供
給
訓

練
は
、
飯
岡
小
・
三
川
小
・
矢
指

小
・
富
浦
小
・
飯
岡
中
で
実
施
し

ま
す
。

自
主
防
災
組
織
を
つ
く
り

参
加
し
ま
し
ょ
う

　
大
規
模
災
害
発
生
時
に
は
、
消
防

な
ど
の
公
的
防
災
機
関
に
よ
る
救
助

が
困
難
に
な
る
た
め
、
自
主
防
災
組

織
な
ど
に
よ
る
自
助
・
共
助
が
と
て

も
重
要
で
す
。

●
自
主
防
災
組
織
と
は

　
自
分
た
ち
の
ま
ち
は
自
分
た
ち
で

守
る
と
い
う
意
識
に
基
づ
き
、
地
域

住
民
が
自
主
的
に
防
災
活
動
を
行
う

組
織
で
、
主
に
区
や
自
治
会
な
ど
の

規
模
で
結
成
し
運
営
を
行
う
も
の
。

●
市
か
ら
の
補
助
金

　
自
主
防
災
組
織
を
結
成
す
る
と
、

主
催
す
る
研
修
会
や
防
災
訓
練
、
防

災
用
資
機
材
な
ど
の
購
入
、
防
災

リ
ー
ダ
ー
な
ど
の
人
材
育
成
の
活
動

に
補
助
金
が
交
付
さ
れ
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

総
務
課
地
域
安
全
班　
　

☎
62
‐
５
３
１
１

東
日
本
大
震
災
か
ら
間
も
な
く
８
年
が
経
過
し
ま
す
。

こ
の
震
災
を
教
訓
と
し
て
、
大
津
波
の
襲
来
を
想
定
し
た
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

い
ざ
と
い
う
と
き
、
慌
て
ず
に
適
切
な
行
動
が
と
れ
る
よ
う
、

家
族
や
近
所
の
人
た
ち
と
そ
ろ
っ
て
訓
練
に
参
加
し
ま
し
ょ
う
。

収
ま
る
ま
で
２
分
程
度
じ
っ
と
し
て

か
ら
、
避
難
を
開
始
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時

　
３
月
３
日
（日）　
午
前
９
時
〜
10
時

30
分

※
荒
天
中
止（
中
止
の
場
合
は
、
午

前
７
時
30
分
に
防
災
行
政
無
線
で

放
送
し
ま
す
）

避
難
場
所

●
飯
岡
地
区

　
飯
岡
小
、
飯
岡
中
、
上
永
井
公
園
、

下
永
井
団
地
、
双
葉
団
地
Ａ
、
塙
地

先
の
高
台
、
横
根
地
先
の
高
台
、
津

波
避
難
タ
ワ
ー
、
い
い
お
か
潮
騒
ホ

テ
ル
、
い
い
お
か
保
育
所

●
三
川
地
区

　
三
川
小
、
三
川
地
先
の
高
台
、
津

波
避
難
タ
ワ
ー

●
矢
指
地
区

　
矢
指
小
、
日
の
出
山
公
園
、
旭
中

災
害
時
の
行
動
力
を
身
に
付
け
よ
う

３
月
３
日

（日）
は
旭
市
津
波
避
難
訓
練
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Ｊ
ア
ラ
ー
ト（
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
）を
使
用
し
た
、

全
国
一
斉
の
情
報
伝
達
試
験
を
実
施
し
ま
す
。

当
日
は
防
災
行
政
無
線
に
よ
り
試
験
放
送
が
流
れ
ま
す
。

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
と
は

　
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
は
、
緊
急
地
震
速
報

な
ど
の
気
象
関
係
情
報
や
弾
道
ミ
サ

イ
ル
、
武
力
攻
撃
と
い
っ
た
有
事
情

報
な
ど
、
対
処
に
時
間
的
余
裕
の
な

い
事
態
に
関
す
る
緊
急
情
報
を
、
迅

速
に
伝
達
す
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。

　
こ
れ
ら
の
情
報
が
放
送
さ
れ
た
と

き
は
、
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
な
ど
の
情

報
に
注
意
し
、
身
の
安
全
を
確
保
し

て
落
ち
着
い
て
行
動
し
ま
し
ょ
う
。

　
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
で
は
伝
達
す
る
情
報

の
種
類
に
よ
り
、
音
声
メ
ッ
セ
ー
ジ

だ
け
で
な
く
警
報
音
も
そ
れ
ぞ
れ
異

な
り
ま
す（
緊
急
地
震
速
報
の
チ
ャ

イ
ム
音
、
大
津
波
警
報
の
サ
イ
レ
ン

音
、
有
事
情
報
の
国
民
保
護
サ
イ
レ

ン
音
な
ど
）。

【
２
月
20
日
の
放
送
内
容
】

①
上
り
４
音
チ
ャ
イ
ム

②
「
こ
れ
は
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト

で
す
」
×
３
回

③
「
こ
ち
ら
は
防
災
あ
さ
ひ
で
す
」

④
下
り
４
音
チ
ャ
イ
ム

問
い
合
わ
せ
先

総
務
課
地
域
安
全
班　
　

☎
62
‐
５
３
１
１

　イノシシの目撃情報が多く寄せられています。
　被害を未然に防ぐため、イノシシが近寄らない環境を整
えましょう。
　田や畑で被害を受けたり、足跡を目撃したりした場合は、
農水産課に連絡してください。

イノシシに遭遇したら
〈近寄らない〉
　イノシシを見掛けたら、慌てずにその場から離れ、イノ
シシから見えない場所に隠れましょう。

〈刺激しない〉
　イノシシは本来、非常に臆病な動物ですが、大声を上げ
たり、物を投げたりすると、逆上して襲ってくる可能性が
あります。

被害を減らすために
〈餌付けをしない〉
　収穫しない野菜や果樹などは畑にそのまま放置せずに、

ネットで囲むか、粉砕、埋設するなどの処理をしましょう。
餌になるものがあると、イノシシがすみ着く原因になりま
す。

〈隠れ場所をなくす〉
　イノシシの隠れ場所や通り道になる、田畑や空き地の雑
草を刈り、潜伏する場所を減らしましょう。

問い合わせ先
旭市鳥獣被害防止対策協議会事務局（☎68-1173・農
水産課基盤整備班内）

近寄らない 刺激しない

イノシシの出没に注意

全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験
を
実
施

２
月
20
日
（水）　
午
前
11
時
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　103kgの恋愛カウンセラー羽
はね

林
ばやし

由
ゆ

鶴
ず

さんが、自分の魅
力をさらに上げるにはどうしたらいいかを紹介します。
パーティーではゲームなどを交えて交流します。

日時／３月９日（土）　午後２時〜５時
場所／市内　※参加者に後日案内します。
対象／20歳以上の独身の人　※男性は会員に限る。
定員／30人（男女各15人）　 
参加費／男性2,000円、女性1,000円　※軽食代含む。女
性参加者にはイチゴ１パックの土産付き。
申込期限／２月20日（水）
申し込み方法／タイトルを

「0309申 込 」と し、 住 所、
氏名（ふりがな）、性別、生
年月日（年齢）、携帯番号を
メールで知らせてください。
※定員を超えた場合は抽選。

申し込み・問い合わせ先
旭市出会いコンシェルジュ事務局（☎62-5396・ de
ai-con@city.asahi.chiba.jp・市民生活課市民生活支
援班内）

　飯岡地域に隠された三つの宝箱を探し、その中にある
キーワードを集めよう。全てのキーワードを集めた人の中
から、抽選で賞品が当たります。

日時／２月24日（日）　午前10時〜午後１時　※荒天中止
場所／いいおかみなと公園　
費用／無料
賞品／ゲーム機、イチゴなど　※先着3,000人に発見者賞
あり。
※くわしい内容は右の二次元バーコー

ドから「タカラッシュ！」のホーム
ページで見ることができます。

問い合わせ先
旭市観光物産協会（☎62-7537）

国
民
年
金
の
種
類
と
役
割

　
国
民
年
金
は
老
後
の
生
活
資
金
と

な
る
老
齢
年
金
の
ほ
か
、
心
身
に
障

害
が
あ
る
人
の
た
め
の
障
害
年
金
、

働
き
手
を
亡
く
し
た
と
き
に
家
族
が

受
給
す
る
遺
族
年
金
な
ど
、
そ
の
加

入
者
や
家
族
の
生
活
を
支
え
る
た
め

の
制
度
で
す
。

加
入
区
分

第
１
号
被
保
険
者
／
自
営
業
者
、
学

生
、
フ
リ
ー
ア
ル
バ
イ
タ
ー
、
無
職

の
人
な
ど

第
２
号
被
保
険
者
／
厚
生
年
金
保
険

や
、
共
済
組
合
に
加
入
し
て
い
る
会

社
員
な
ど

第
３
号
被
保
険
者
／
第
２
号
被
保
険

者
に
扶
養
さ
れ
て
い
る
、
20
歳
以
上

60
歳
未
満
の
配
偶
者

問
い
合
わ
せ
先

保
険
年
金
課
高
齢
者
医
療
年
金
班

☎
62
‐
５
３
３
２

就
職
や
退
職
、
結
婚
な
ど
で
国
民
年
金
の
加
入
区
分
が
変
わ
っ
た
場
合
、

届
け
出
が
必
要
で
す
。

届け出が必要なとき 異動の内容 届け出先

20歳になったとき
（厚生年金や共済年金加
入者を除く）

第１号被保険者
になる

保険年金課

60歳未満の人が退職し
たとき
（厚生年金や共済年金加
入者の場合）

第２号→第１号
（第３号に該当す
る場合を除く）

厚生年金保険などに加入
している配偶者の扶養に
なっている人で、
◦配偶者が
　①退職したとき
　②65歳になったとき
　③死亡したとき
◦�配偶者の扶養から外れ
たとき
◦�配偶者と離婚したとき

第３号→第１号

就職したとき 第１・３号
→第２号 勤務先

配偶者の扶養に入るとき 第１・２号→第３号
配偶者の
勤務先

「リアル宝探し 飯岡調査団」
婚活イベント

「魅力アップセミナー＆パーティー」

加
入
区
分
が
変
わ
っ
た
と
き
は

国
民
年
金
の
届
け
出
を

飯岡地域を舞台に宝探し あなたの魅力がもっと上がる

恋愛カウンセラーの羽林さん
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して総合教育会議が設置され、教育施策の方向性を共有
し、より一層の連携ができるようになりました。教育に
関する目標や施策の根本的な方針、教育の条件整備、児
童生徒の生命や身体の保護など、緊急の場合に対応すべ
きことなどを協議、調整します。
教育委員会の活動
　市内小中学校20校全てを訪問し、経営説明や施設な
どの視察、授業参観により、各学校の状況や校長の経営
姿勢、教職員・児童生徒の実態を把握し、教育現場との
意見交換を行っています。
　また教育委員研修会へ参加するほか、教育団体との意
見交換や入学・卒業式、市行事、生涯学習事業などに出
席し、市民の教育行政に関するニーズを把握しています。
　さらに教育委員会会議を開催し、教育現場の意見を踏
まえ、教育委員会規則などの見直しや、教育行政の運営
に関する基本方針の制定など、重要な方針を決定します。

教育委員会の仕組みや活動を知ろう
教育委員会とは
　教育委員会は「地方教育行政の組織及び運営に関する
法律」により、教育の中立性を確保し、地方の実情に即
した教育行政を行うために設けられた合議制の執行機関
です。市長が議会の同意を得て任命した教育長と、４人
の委員で組織され、教育長の任期は３年、委員の任期は
４年です。
　委員の任命については年齢、性別、職業などに著しい
偏りが生じないよう配慮し、保護者が含まれることとさ
れています。
　教育委員会では学校などの教育機関の管理、教職員な
どの人事、教育課程の編成、教科書の採択、学校給食、
生涯学習、スポーツ、文化財などに関する事務を執行し
ています。
教育委員会の制度
　平成26年の法律改正により、平成29年８月から教育
委員長と教育長を一本化した新しい教育長が設置されま
した。これにより、市長が教育長を任命する任命責任が
明確になり、教育委員会の責任者が教育長となりました。
　教育委員会では教育委員の合議により基本方針を決定
し、その方針に従い教育長が教育委員会事務局を統括し
て、執行する仕組みとなっています。
　また市長と教育委員が教育行政について話し合う場と 新入生を前に話しをする担任の先生

旭市教育委員会
庶務課（☎55-5721）
学校教育課（☎55-5724）

生涯学習課（☎55-5727）
体育振興課（☎64-1132）

学びのひろば旭
vol.65

　大原幽学は「先祖株組合」という世界初の協同組合をつ
くった農村指導者です。出身は尾張藩（現在の愛知県）と
いわれています。18歳の時、家を勘当され20代を関西
地方で過ごしました。各地を回りながら多くの経験と学
問を学び、その後独自の教えである「性

せい

学
がく

」を説き、世
に道を施すことを目指した幽学は、各地で門人を増や
し、天保２（1831）年に初めて房総を訪れます。天保６
（1835）年長部村の名主遠藤伊兵衛に招かれてからは、
苦しい農村の暮らしの建て直しのために、この地を中心
にさまざまな指導を行いました。
　最も画期的なものが、天保９（1838）年につくられた
先祖株組合です。この組合は５両分の土地を一株とする

共有財産の制度で、困っているときに互いに助け合うこ
とができる協同組合の仕組みです。ほかにも生活の改善、
農業技術の指導、耕地整理、住居の移転など合理的で先
進的な農業改革を実現しました。門人の数は600人にも
及び、改

かい

心
しん

楼
ろう

という学びの場も建設されました。嘉永元
（1848）年２月に、長部村の領主清水氏は長部村の復興
を賞賛し、領内の村々の模範とすべきことを触れていま
す。
　しかし嘉永５（1852）年、反感を持つ勢力が改心楼へ
乱入したことをきっかけに、村を越えた農民の活動が怪
しまれ、幽学は裁判にかけられました。安政４（1857）
年には乱入騒ぎのもとになったと、有罪判決を受けます。
５年に及ぶ訴訟の疲労と村の荒廃を嘆き、翌年墓地で自
害。62歳でその生涯を閉じました。

幽学ゆかりの遺品など
が展示されている大原
幽学記念館

第６回
あさひ輝いた人々

大
お お

原
は ら

 幽
ゆ う

学
が く

 （1797〜1858年）

世界初の
農業協同組合
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I n f o r m a t i o n

ほっと通信 95

航空科学博物館
「航空ジャンク市」
日時／３月９日（土）、10日（日）　午
前10時〜午後５時　※10日は午後４
時まで。
場所／航空科学博物館１階多目的ホール
費用／入館料（４歳から小学生200円、
中学生・高校生300円、大人500円）

航空科学博物館（☎78-0557）

「旭市公営住宅等長寿命化計画の
素案」の意見を募集します

計画の縦覧・募集期間／２月15日（金）
〜28日（木）　※市ホームページから
も縦覧できます。
対象／市内に住所がある人、市内に事
務所や事業所がある個人や法人そのほ
かの団体、市内に勤務している人
提出方法／都市整備課か市ホームペー
ジで入手できる意見書に記入し、都市
整備課に直接持参するか郵送、ファク
スで提出してください。

〒289-2595　旭市ニの1920
都市整備課建築住宅班（☎62-5895・
FAX62-5395）　

軽自動車の廃車などの手続きは
３月中に

　軽自動車税は、毎年４月１日現在の
所有者に課税されます。廃車や譲渡な
ど、所有状況に変更があった人は、必
ず３月中に手続きをしてください。
　手続きをしない場合は、引き続き課
税されるので注意しましょう。

原動機付自転車・小型特殊自動車
／市税務課課税班（☎62-5321）、二輪
車（125cc超）／関東運輸局千葉運輸支
局（☎050-5540-2022）、軽自動車（三
輪以上）／軽自動車検査協会（☎050-
3816-3114）

市税の休日納税窓口

　平日に納付することが難しい場合は、
休日納税窓口を利用してください。

〈日時〉
●休日納税窓口：２月24日（日）　午
前８時30分〜正午

〈場所〉
税務課

税務課収税班（☎62-5322）

春の全国火災予防運動「忘れてな
い？ サイフにスマホに 火の確認」

　３月１日（金）から７日（木）は、春の
全国火災予防運動期間です。１日の正
午には、運動の開始を知らせるサイレ
ンが防災行政無線で放送されます。春
先は空気が乾燥し、火災が発生しやす
い季節です。就寝前や出掛ける前には、
火の元を確かめましょう。住宅用火災
警報器の取り付けがまだ済んでいない
家庭は、早めに取り付けましょう。
防火ポスター展が開催
　火災予防運動に併せ、小中学生を対
象としたポスター展が開催。各地域で
ポスター展を開催後、優秀作品12点を
市役所本庁舎ロビーに展示されます。
期間／２月16日（土）〜24日（日）
場所／●旭地域：東総文化会館　●海
上地域：海上公民館　●飯岡地域：い
いおかユートピアセンター　●干潟地
域：干潟公民館
※優秀作品は、２月28日（木）〜３月

８日（金）まで市役所本庁舎ロビーに
展示されます。
消防本部予防課（☎63-5356）

　トイレの水漏れ処理、玄関の鍵の修理、害虫駆除など
のさまざまなトラブルに業者が訪問して対応する、いわ
ゆる「暮らしのレスキューサービス」に関する相談が増加
しています。
　これらのサービスは、消費者が快適な日常生活を送る
上で、専門的な技術や知識のある業者などが対応してく
れる便利なサービスですが、料金や作業内容に関するト
ラブルも多く、消費者庁が注意を呼び掛けています。

【事例１】
　見積もり無料の広告を見て業者に連絡し、蛇口の水漏
れを確認してもらったら、見積もりにかかった費用を請
求された。

【事例２】
　ネズミの駆除を業者に依頼したが、完全に駆除できて
いなかった。

【事例３】
　ハチの巣の駆除の見積もりを依頼したところ、高額
だったため別の業者に依頼しようとしたが、契約を断れ
ない状況にされ、作業内容もずさんであった。

【事例４】
　鍵開けを依頼しようと業者を呼んだが、料金が高額だっ
たため作業を断った。後日キャンセル料を請求された。

アドバイス
◦広告の表示や電話で説明された内容を、全てうのみに

しないようにしましょう。
◦契約する場合は複数社から見積もりを取り、サービス

内容や料金を十分に検討しましょう。
◦緊急を要するトラブルの発生に備え、事前に情報を収

集しましょう。
◦料金やサービス内容に納得できない場合は、きっぱり

と契約を断りましょう。
◦トラブルになったときは消費生活センターに相談しま

しょう。
旭市消費生活センター（☎63-7272）・相談直通電話

（☎62-8019）

「暮らしのレスキューサービス」でのトラブルに注意
消費生活センター
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…申し込み　問…問い合わせ

I n f o r m a t i o n

くらし●インフォメーションの
募集・催し物・お知らせなど、暮らしに役立つ情報を届けます。

Recruitment募集〉

市営住宅の入居者

募集期間／２月15日（金）〜28日（木）
※土・日曜日を除く。
募集住宅／池の端住宅（江ケ崎1470）
●２DK（39.45㎡）、簡易耐火平屋建
て、昭和48年度建設…１戸　●３DK

（44.90㎡）、簡易耐火平屋建て、昭和
49年度建設…１戸
申し込み方法／都市整備課や各支所に
ある所定の用紙に必要事項を記入し、
必要書類を添えて提出してください。
※申し込み（入居）には一定の条件があ

ります。
都市整備課建築住宅班（☎62-589

５）

第二市民会館講座
「簡単！スウィーツ作り」
日時／３月14日（木）　午前10時〜午
後１時
場所／第二市民会館
対象／20歳以上の人
定員／20人（先着順）
費用／1,000円（材料費）
申し込み方法／第二市民会館に直接費
用を添えて申し込んでください。

第二市民会館（☎63-8755）

大原幽学記念館
臨時職員

募集人数／１人
対象／学芸員の資格がある人、または
一年以上学芸員補の職にあった人
業務内容／パソコンでの台帳作成など
勤務場所／大原幽学記念館
勤務時間／午前８時30分〜午後５時
15分
雇用期間／４月１日（月）〜９月30日

（月）　※週５日勤務で月曜日は除く。
賃金／日給7,300円　※社会保険加入、
通勤手当あり。
提出書類／履歴書（写真添付）
申込期限／３月１日（金）
選考方法／書類審査、面接

大原幽学記念館（☎68-4933）

海上公民館
臨時職員

募集人数／１人
対象／週５日程度勤務できる人
業務内容／パソコンでの業務、受け付
け業務など
勤務場所／海上公民館
勤務時間／午前８時30分〜午後５時
15分
雇用期間／４月１日（月）〜９月30日

（月）　※月曜日、祝日は除く。
賃金／日給7,300円　※社会保険加入、
通勤手当あり。
提出書類／履歴書（写真添付）
申込期限／３月１日（金）
選考方法／書類審査、面接

海上公民館（☎55-2566）

科学工作を楽しもう
旭少年少女発明クラブ第37期生

　簡単な工作から創造的な作品へと、
ものづくりの喜びを体験しませんか。
日時／●開始式：４月14日（日）　午
前９時〜　●活動日：毎週日曜日　
午前９時〜11時30分　※年間36回開
催、第４日曜日を除く。
場所／旭少年少女発明クラブ工作室

（青年の家体育館隣）
対象／小学校３年生〜中学校２年生
定員／35人
費用／年額6,000円（保険料など）
申込期限／３月29日（金）

青年の家（☎63-1525）

Informationお知らせ〉
「こころ」と「いのち」と「おかね」の
無料相談会

日時／２月17日（日）　午前10時〜午
後４時
場所／第二市民会館

千葉司法書士会（☎043-246-2666）

市図書館は
蔵書点検のため休館します

期間／２月28日（木）〜３月５日（火）
対象施設／市図書館

市図書館（☎62-2560）

農業婚活
「農コンinキャベツ畑」
日時／３月３日（日）　午前11時〜午
後２時
場所／ JAちばみどり営農センター銚
子（銚子市新町）
内容／春キャベツの収穫体験、とん平
焼きとサラダを作って食事会
対象／20歳以上の独身の人　※男性
は農業者に限る。
定員／男女各10人
費用／男性6,000円、女性無料　※３
月１日（金）午前11時以降のキャンセ
ルには、キャンセル料が発生します。

結婚相談所タイズエージェント
（☎090-2629-1045・ tiesagent@
yahoo.co.jp）  ※千葉県海匝農業事
務所（☎62-0334）は問い合わせのみ。

働くことに悩みを抱えている若者へ
無料相談会を開催

日時／２月22日（金）　午前10時〜午
後５時
場所／第二市民会館
対象／15歳以上40歳未満の自立に悩
む無職の人、またはその保護者

ちば北総地域若者サポートステー
ション（☎0476-24-7880）　※土・日
曜日、祝日を除く。

学びの成果を発表
「旭・学び助成金（旭３S）活動報告会」
日時／３月２日（土）　午後２時〜４時
20分
場所／東総文化会館小ホール
内容／市内12の小中学校、高校の児
童生徒が社会貢献活動を報告
入場料／無料

旭・学び助成金（旭３S）事務局（☎57-
2072・三川小佐藤）

活動内容を発表する中学生
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　ニンジンなどの緑黄色野菜にはビタミンＡが多く含まれ、喉や鼻
の粘膜を保護する働きがあります。
　野菜や果物には免疫力を高めるビタミンＣも多く含まれているた
め、しっかり取って風邪を予防しましょう。

タラのマッシュルーム入り
野菜あんかけ ①�タラはペーパーで水気を拭き取り、両面に軽く薄

力粉をまぶす。
②�タマネギ、マッシュルームは薄切り、ニンジンは

千切り、ピーマンは細切りにする。
③�だし汁を作り、Aの調味料と混ぜておく。
④�フライパンにサラダ油大さじ１を熱し、タラをの

せて中まで火が通るよう両面こんがりと焼く。
⑤�フライパンの油を拭き、サラダ油大さじ１を引い

て、野菜とマッシュルームを炒める。
⑥�⑤がしんなりしてきたら③を加えて混ぜ、沸騰し

たところに片栗粉と同量の水を混ぜたものを回し
入れ、全体を手早く混ぜ、器に盛ったタラの上に
かける。

作り方

問旭市保健推進員協議会（☎63-8766・健康管理課
予防班内）

旭産
おいしく食べよう

簡単・ヘルシーレシピ

VOL.109

【２月１日現在】		  前月比　
　人　口	 65,772人　	 （▲88人）
　　男	 32,412人　	 （▲37人）
　　女	 33,310人　	 （▲51人）
　世帯数	 26,106世帯	 （▲1世帯）

人のうごき
【１月の移動】
　転入 125人　 出生 30人
　転出 148人　 死亡 95人

火災
【１月】　　　   平成31年の累計
　建物火災	 2件	（2件）
　そのほかの火災	5件	（5件）

交通事故
【１月】　　  平成31年の累計
　事故件数	145件	（145件）
　死亡者数	 1人	 （1人）

平成31年２月15日発行［毎月２回 １日・15日発行］　編集：旭市役所秘書広報課
〒289-2595 千葉県旭市ニの1920番地　☎0479-62-1212（代表）

旭市ホームページ　http://www.city.asahi.lg.jp/

　広報あさひは、グリーン購入法に基づく基本方針の判断基準
を満たす用紙、誰にでも読みやすいUD（ユニバーサルデザイン）
フォント、環境にやさしい植物油インキを使用しています。

データシート

材料 （４人分）

甘塩タラ切り身（70ｇ）･･･ ４切れ
薄力粉･････････････ 大さじ３
サラダ油･･･････････ 大さじ２
ニンジン･･･････････ 中1/3本
タマネギ･･･････････ 中1/2個
ピーマン･･･････････････ １個
マッシュルーム･････････ ４個
だし汁･･･････････････120cc
　黒酢･････････････ 大さじ３
　砂糖･････････････ 大さじ３
　しょうゆ･････････ 大さじ２
片栗粉･･･････ 大さじ１と1/3

A

１人分の栄養価　エネルギー194kcal、塩分1.9ｇ

サークル仲
な か

間
ま

vol.35

　勝つことの喜びと努力が結果につながることを学んだ子
どもたちは、自分に自信が持てるようになり、さらに積極
的に競技と向き合うようになりました。その積極性は普段
の生活にも表れ、学校の先生にも驚かれるほどです。
　練習以外でもみんなで食事に行ったり、プールで遊んだ
りして集団行動を学び、チームワークを深めています。興
味がある人、バレーボールを始めたいという人は見学に来
てみませんか。

BRAVESはスポーツを通じて、心と体の健康、努力や
協力することの尊さを学ぼうと活動する少年バレー

ボールチームです。元々バレーボールをやっていた子ども
たちが集まり、県大会に出場することを目標に２年前に立
ち上げました。今では小学生男子を中心に、26人のメン
バーで毎週３回の練習を行っています。
　チームの特徴は、子どもたちがバレーボールに対する意
欲にあふれていること。みんな休まず、積極的に練習に取
り組んでいます。結成した年の秋には県大会出場という大
きな目標を達成し、昨年は県で３位という優秀な成績を収
めることができました。今後はさらに上を目指し、目標は
全国大会出場へと変わりました。

市内にあるさまざまなサークルのイキイキとした活動を紹介します。

基礎を繰り返し試合に備える

みんな
が主役

！

努力を重ね勝利の喜びを知る 「B
ブ レ ー ブ ス

RAVES」

活動日時（場所）
水曜日　午後６時〜８時（富浦小体育館）
金曜日　午後６時〜９時（飯岡体育館）
日曜日　午後２時〜５時（飯岡体育館）
※４月から活動場所が変わる場合があります。

サークルデータ


