
１日１回投票をお願いします

　夏といえばやっぱり海。市内の海水浴場では海に入ったり
浜辺で砂遊びをしたりして、海水浴を楽しむ子どもたちや
家族連れの姿がありました。矢指ケ浦・飯岡海水浴場は８月
26日（日）まで開設しています。　

（７月21日／矢指ケ浦海水浴場）

９月２日（日）は総合防災訓練を実施･･･････２
旭市産業まつり出店者募集･･･････････････３
国民年金付加年金制度･･･････････････････４

トピックス矢指ケ浦・飯岡海水浴場開設中

打ち寄せる波
はじける笑顔
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Jアラート（全国瞬時警報システム）の
全国一斉情報伝達試験を実施します

市
で
は
地
震
や
津
波
な
ど
の
大
規
模
な
災
害
を
想
定
し
、

総
合
防
災
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

災
害
は
い
つ
起
こ
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。
い
ざ
と
い
う
と
き
、

慌
て
ず
に
的
確
な
行
動
が
と
れ
る
よ
う
、

家
族
や
近
所
の
人
た
ち
と
そ
ろ
っ
て
参
加
し
ま
し
ょ
う
。

　災害に対する認識を深めようと、
大正12年の関東大震災にちなみ
毎年９月１日を「防災の日」、８月
30日から９月５日までを「防災週
間」としています。

　緊急地震速報などの気象関係情報や、弾道ミサイル
や武力攻撃などの有事情報など、対処に時間的余裕の
ない事態に関する緊急情報を迅速に伝達するため、J
アラートを使用した全国一斉の情報伝達試験を実施し
ます。

緊急地震速報訓練
日時／８月29日（水）　午前11時
緊急地震速報の伝達方法／防災行政無線など
Jアラートとは
　地震や津波、武力攻撃などの災害時に国から発信さ
れる緊急情報を、人工衛星などを活用して瞬時に国民
に情報伝達するシステムです。伝達する情報の種類に
より、音声メッセージだけでなく警報音もそれぞれ異
なります。

今
年
は
飯
岡
地
域
が
対
象

日
時
／
９
月
２
日
（日）　
午
前
８
時
30

分
～

※
荒
天
中
止

訓
練
場
所
／
い
い
お
か
潮
騒
ホ
テ
ル

北
側
グ
ラ
ウ
ン
ド

対
象
地
域
／
飯
岡
地
域

訓
練
内
容
／
住
民
避
難
訓
練
、
救
助

救
出
訓
練
、
救
命
救
急
訓
練
、
火
災

防
御
訓
練
、
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
復
旧
訓

練
、
非
常
物
資
輸
送
訓
練
、
初
期
消

火
訓
練
、
応
急
手
当
訓
練
、
水
防
訓

練
、
応
急
給
水
訓
練
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー
設
置
訓
練
、
被
災
路
線

復
旧
訓
練
、
保
健
活
動
訓
練
な
ど

津
波
避
難
訓
練
も
実
施

　
訓
練
用
の
大
津
波
警
報
を
、
防
災

行
政
無
線
で
午
前
８
時
35
分
ご
ろ
に

放
送
し
ま
す
。
確
認
し
た
ら
速
や
か

に
避
難
し
て
く
だ
さ
い
。

避
難
場
所
／
矢
指
小
、
富
浦
小
、
飯

岡
小
、
三
川
小
、
飯
岡
中
、
日
の
出

山
公
園（
築
山
）、
津
波
避
難
タ
ワ
ー
、

い
い
お
か
保
育
所
、
い
い
お
か
潮
騒

ホ
テ
ル
屋
上
、
か
ん
ぽ
の
宿
旭

対
象
地
域
／
海
岸
沿
い
の
地
域

※
各
区
長
を
通
じ
周
知
し
ま
す
。

〈
注
意
事
項
〉

●
飯
岡
地
域
の
人
は
、
総
合
防
災
訓

練
を
優
先
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

●
当
日
は
訓
練
に
伴
い
、
防
災
行
政

無
線
や
消
防
車
な
ど
の
サ
イ
レ
ン

が
鳴
り
ま
す
。
火
災
と
間
違
え
な

い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

総
務
課
地
域
安
全
班

☎
62
‐
５
３
１
１

9月1日は

「防災の日」

大
規
模
災
害
に
備
え
よ
う

総
合
防
災
訓
練
を
実
施

９
月
２
日
（日）
は

初期消火訓練 水防訓練

応急手当訓練
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　私有地で竹や草木が生い茂り、害虫の発生や除草などに
ついての苦情が数多く寄せられています。
　私有地は所有者の責任で管理しましょう。

適正な維持管理を
　空き地の管理を怠ると、近隣に迷惑が掛かるほか、苦情
やトラブルなどの原因になります。　
　所有者や管理者は細心の注意を払い、定期的な除草や枝
木の剪

せん

定
てい

、刈り取り後の処分など、年間を通して適正な管
理を心掛けましょう。　

土地を管理しないと
●伸びた草や枝木などが隣地に入ったり、種子が飛んだり

するなど、近隣に迷惑を掛けてしまいます。
●草を刈らずにそのまま枯らすと、火災の危険があります。

●ごみの不法投棄場所にされてしまうことがあります。
●害虫などが発生し、近隣に迷惑を掛けてしまいます。
●道路の見通しが悪くなり、交通の妨げになるなど大変危

険です。

問い合わせ先
環境課環境政策班（☎62-5328）

あなたの土地は大丈夫？

私有地の管理は所有者の責任で

日
時
／
11
月
11
日
（日）　
午
前
10
時
～

午
後
２
時

※
小
雨
決
行

場
所
／
海
上
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
運
動
公

園応
募
要
件
／
市
内
在
住
ま
た
は
市
内

に
本
社
・
営
業
所
を
持
つ
、
農
水
産

業
、
商
工
業
を
中
心
と
し
た
生
産
物

な
ど
の
販
売
や
Ｐ
Ｒ
を
行
う
人

※
誓
約
事
項
へ
の
同
意
が
必
要
で
す
。

出
店
料
／
１
区
画（
２
間
×
３
間
）当

た
り
１
０
、
０
０
０
円

※
テ
ン
ト
１
張
り
を
含
む
。

貸
出
物
品
／
机
１
台
当
た
り
１
、
０

０
０
円
、
椅
子
１
脚
当
た
り
５
０
０

円申
込
期
限
／
９
月
14
日
（金）

申
し
込
み
方
法
／
申
込
用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
出
店
料
な
ど
を
添

え
て
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
申
込

用
紙
は
農
水
産
課
、
Ｊ
Ａ
ち
ば
み
ど

り
、
旭
市
商
工
会
の
窓
口
に
あ
る
ほ

か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※
食
品
を
取
り
扱
う
人
は
「
出
店
計

画
書
」
も
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

出
店
者
に
よ
っ
て
、
営
業
許
可
の

申
請
が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。

営
業
許
可
に
つ
い
て
は
、
海
匝
保

健
所
八
日
市
場
地
域
保
健
セ
ン

タ
ー（
☎
72
‐
１
２
８
１
）に
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

申
込
書
提
出
先
／
●
一
般
・
Ｐ
Ｒ
団

体
：
農
水
産
課　
●
Ｊ
Ａ
ち
ば
み
ど

り
関
係
者
：
市
内
各
営
農
セ
ン
タ
ー

●
旭
市
商
工
会
会
員
：
旭
市
商
工
会

本
所
・
各
支
所　

※
出
店
申
込
者
を
対
象
に
、
後
日
説

明
会
を
開
催
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

旭
市
産
業
ま
つ
り
実
行
委
員
会

（
農
水
産
課
振
興
班
内
）

☎
68
‐
１
１
７
５

毎
年
多
く
の
人
で
に
ぎ
わ
う
産
業
ま
つ
り
。

あ
な
た
の
自
慢
の
特
産
品
や
物
品
を
、

展
示
・
販
売
な
ど
で
Ｐ
Ｒ
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

旭
市
産
業
ま
つ
り
出
店
者
募
集

特
産
品
や
あ
な
た
の
自
慢
の
品
を
Ｐ
Ｒ
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納
め
る
こ
と
の
で
き
る
人
／
●
国
民

年
金
第
１
号
被
保
険
者　
●
任
意
加

入
被
保
険
者（
65
歳
以
上
の
人
を
除

く
）

付
加
保
険
料
の
額
／
月
額
4
0
0
円

受
給
す
る
付
加
年
金
額
／
2
0
0
円

×
付
加
保
険
料
納
付
月
数

※
例
え
ば
、
20
年
間
付
加
保
険
料
を

納
め
た
場
合
、
１
年
間
で
受
け
取

る
年
金
額
は
、
４
８
、
0
0
0
円

（
2
0
0
円
×
2
4
0
月
）に
な
り

ま
す
。
受
給
期
間
２
年
で
、
納
め

た
付
加
保
険
料
と
同
額
に
な
り
ま

す
。
定
額
の
た
め
、
物
価
ス
ラ
イ

ド（
増
額
、
減
額
）は
あ
り
ま
せ
ん
。

申
し
込
み
方
法
／
年
金
手
帳
と
印
鑑

を
持
参
し
、
保
険
年
金
課
で
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

〈
注
意
事
項
〉

●
付
加
保
険
料
の
納
付
は
、
加
入
申

し
込
み
を
し
た
月
分
か
ら
と
な
り

ま
す
。

●
付
加
保
険
料
は
、
当
該
月
の
翌
月

末（
納
期
限
）ま
で
に
必
ず
納
め
て

く
だ
さ
い
。

●
国
民
年
金
基
金
に
加
入
し
て
い
る

人
は
、
国
民
年
金
付
加
年
金
制
度

を
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

保
険
年
金
課
高
齢
者
医
療
年
金
班

☎
62
‐
５
３
３
２

国
民
年
金
の
定
額
保
険
料
に
付
加
保
険
料
を
上
乗
せ
し
て
納
め
る
こ
と
で
、

将
来
、
受
給
す
る
年
金
額
を
増
や
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

付
加
保
険
料
の
納
付
を
希
望
す
る
人
は
手
続
き
が
必
要
で
す
。

国
民
年
金
付
加
年
金
制
度

年
金
額
を
増
や
し
ま
せ
ん
か
？

香取市・旭市合同婚活イベント
「肉（29）の日 ＢＢＱ！」 万が一に備え 一日赤十字

　女性参加者にはお土産も付く、大好評の香取市との合同
イベントです。よしもと芸人が会場を盛り上げ、婚活を応
援します。

日時／９月29日（土）　午前10時30分～午後２時
場所／香取市内　※参加者に後日案内します。
対象／20・30代の独身の人　※男性は会員に限る。会場
までの送迎はありません。
定員／40人　※旭市の募集は男女各10人で、応募者多数
の場合は抽選。
参加費／男性3,500円、女性2,500円
申込期限／９月11日（火）　午前９時
申し込み方法／タイトルを「0929申込」とし、住所、氏名

（ふりがな）、性別、生年月日（年齢）、携帯番号をメールで
知らせてください。

申し込み・問い合わせ先
旭市出会いコンシェルジュ事務局（☎62-5396・ de
ai-con＠city.asahi.chiba.jp・市民生活課市民生活支
援班内）

　万が一の災害発生時に備え、避難所などでの炊き出し訓
練、応急手当てや事故防止に必要な知識と技術の普及のた
め、一日赤十字を開催します。いざというときに備え、必
要な知識や技術を身に付けてみませんか。

日時／９月６日(木)　午前10時～午後３時
場所／いいおかユートピアセンター
内容／ボランティアと赤十字についての講義、炊き出し訓
練、三角巾の使い方、ＡＥＤの使い方など

申し込み・問い合わせ先
旭市赤十字奉仕団事務局(☎62-5317・社会福祉課社
会班内）

AEDを使用した心肺蘇生法の講習を受ける参加者

参加者を募集　旭市出会いコンシェルジュ 知識と技術を身に付ける

付加保険料を20年間納めると…
○付加保険料の納付総額
　400円×240月（20年）＝96,000円
付加年金を3年間受け取ると…
○1年間で受け取る付加年金額
　200円×240月（20年）＝48,000円

↓
○3年間で受け取る付加年金額
　48,000円×3年＝144,000円

付加年金の受取額の計算式（例）
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自分のこととして一生懸命考えたこと、友だちと共に学
び、新たな気付きがあったことなどを認め、励ますため
に評価を行います。この評価は他の子どもたちと比較す
るものではなく、子ども一人一人の成長を見取るもので、
数値ではなく文章で行います。
学校での取り組みは
　道徳教育推進担当の先生を中心に「考え、議論する道
徳」のスタートに向け研修が重ねられてきました。
　昨年度、三川小で行われた道徳の授業研究会には、多
くの先生が参加しました。今年度も引き続き、授業参観
などを行い「考え、議論する道徳」への理解を深めていく
ことになります。

家庭や地域で
　子どもたちの成長は家庭や地域の協力が不可欠です。
子どもたちと道徳的な価値などについて話し合う機会を
持ち、考えを認め、励ましてもらいたいと思います。

道徳の教科化 
「考え、議論する道徳」が始まりました

　今年度、小学校では「特別の教科 道徳」（道徳科）が始
まり、来年度は中学校でも実施されます。
　学校ではこれまでも週に１時間、道徳の授業を行って
いましたが、道徳教育の大切さや現代の課題について考
える機会、自ら納得する答えを見つけ出そうとする力を
伸ばすことが求められ、新たに「特別の教科」として位置
付けられました。
変わった点は
●主に教科書を使います
　他の教科と同様、教科書を使って授業が行われます。
●考え話し合うこと、自分と向き合う場面が増えます
　体験的な学習や問題解決的な学習（道徳的な問題を多
角的に考え、生きる上で出会うであろう、さまざまな問
題や課題に対して主体的に取り組む学習）などの授業を
通して、友だちと仲良くし、助け合うなどの道徳的価値
について、自分自身の考えを持ち、その考えを友だち同
士で話し合うことで、互いの考えを深めていきます。
　分かっているつもりだったことを改めて見つめ直し、
よりよい生き方ができるような「考え、議論する道徳」の
時間になっていきます。
●子どもたちを認め、励ますための評価を行います
　子どもが道徳科を通して、さまざまな角度や観点から、

　温暖な平地に住む私は雲上の峰々、高原を渡りゆく風、
蒼
あお

い空、満天の星などに引き寄せられました。高校時代
から始めた登山。若いころは、日本アルプスの高峰、岩壁、
沢、雪山などに挑戦していましたが、岳友の遭難から山
は遠ざかりました。1964年初刊の深田久弥氏の著作「日
本百名山」が登山ブームを引き起こし、その後｢日本二百
名山｣「新日本百名山」などが名を上げ、今では中高年の
登山者が増加しています。その一員として私も50歳を過

ぎてから再び登山を始め「日本百名山」全山の登頂に挑ん
でいます。
　登山は山頂を目指すだけではなく峠、渓谷、湿原、高原、
樹林などの自然の景に接触する機会が豊富です。山の歴
史は古く、興味深いものがあります。別名、富士と名の
付く山も多く、個性的な姿が心に残ります。
　最近では各地で火山活動が活発になり登山には細心の
注意が必要ですが、そのほかの遭難もかなり増加してい
ます。登山中は天候の急変、体調不良などで急な判断を
要求されるときがあります。登りは足元を確認し一歩一
歩確実に標高を高めていきますが、展望はあまりのぞめ
ず体力を消耗します。急

きゅう

峻
しゅん

であればあるほど。山頂は天
候に恵まれれば山岳景観に圧倒されます。下山は足元を
確認しないと転落の危険性があり、膝への負担が大きく
なります。しかし、展望が広がります。永い人生が凝縮
された時間の流れのようです。
　人生には幾

いく

つもの山があります。頂で達成感を味わう
だけでなく、さまざまなアプローチの中で道が拓

ひら

けたり、
次への道を発見できたりするときがあるようです。頂に
到達できなくても何事も続けることです。富士山を百番
目の山として「日本百名山」の山旅を続けていきます。　

旭市教育委員会
庶務課（☎55-5721）
学校教育課（☎55-5724）

生涯学習課（☎55-5727）
体育振興課（☎64-1132）

学びのひろば旭
vol.59

教育委員会コラム 第５回

三川小での道徳の授業

教育委員会委員

鈴木典男

続く「日本百名山」
の山旅
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ほっと通信 89

登録申請の受け付けが開始
海区漁業調整委員会委員選挙人名簿

　申請書類は海匝漁業協同組合などを
通じ、各漁業者に配布しています。
対象／平成12年12月６日までに生ま
れ、年間90日以上漁業に従事してい
る人
申請期間／９月１日（土）～５日（水）

旭市選挙管理委員会（☎62-5310・
総務課庶務行政班内）

ご存じですか
中小企業の退職金制度

　中小企業退職金共済制度は、中小企
業の事業主が従業員の退職金を計画的
に準備できる退職金制度です。国から
掛け金の一部が助成され、パートタイ
マーや家族従業員も加入できるなど、
中小企業の振興と従業員の福祉の増進
を図ることができます。くわしくは、
中退共のホームページで見ることがで
きます。

独立行政法人勤労者退職金共済機構
中小企業退職金共済事業本部（☎03-
6907-1234）

一人で悩まず無料相談
「労災職業病なんでも相談会」
日時／８月25日（土）　午後１時～４
時
場所／船橋市勤労市民センター

千葉中央法律事務所（☎043-225-45
67）

空き家の実態調査を実施します

　空き家の実態を把握するため市が委
託した調査員が、空き家と思われる建
物の外観を見て調査をします。
調査期間／９月～平成31年３月
委託業者／アジア航測株式会社

都市整備課建築住宅班（☎62-5895）

市税の休日納税窓口

〈日時〉
●休日納税窓口：８月26日（日）　午
前８時30分～午後０時30分　

〈場所〉
税務課

税務課収税班（☎62-5322）

下水道排水設備工事責任技術者の
登録更新手続きを忘れずに

　下水道排水設備工事責任技術者の資
格の有効期限は５年です。期限後も資
格を保持するためには、更新が必要で
す。
対象／資格有効期限が平成31年３月
31日（日）までの人
受付期間／９月３日（月）～14日（金）
申請場所／千葉県下水道協会事務局

千葉県下水道協会事務局（☎043-24
5-6112）、市下水道課管理班（☎62-53
57）

処分する前に確認を
象牙の所有者は登録が必要です

　登録されていない象牙を売ったり、
あげたりするのは違法です。象牙を
持っている人は登録しましょう。
登録対象／全形を保持した象牙　※印
鑑やアクセサリーなどの象牙製品は対
象外です。

象牙在庫把握キャンペーン事務局（☎
03-6659-4660）　※土・日曜日、祝
日を除く、午前10時～午後５時。

　平成30年６月に民泊に関する法律である住宅宿泊事
業法（民泊新法）が施行され、一定のルールの下で民泊を
事業として行うことができるようになりました。その一
方、民泊に関するトラブルが増加し、全国の消費生活セ
ンターに相談が寄せられています。

【事例１】
　予約した民泊をキャンセルしたところ、キャンセル料
として宿泊料全額を請求された。

【事例２】
　宿泊料のほかに清掃料を請求された。料金総額の表示
が分かりにくい。

【事例３】
　当日に宿主と連絡が取れず宿泊できなかったが、宿泊
料を請求されている。

【事例４】
　民泊に関するビジネスで簡単に稼げると、高額なマ
ニュアルを勧められた。

【事例５】
　隣で民泊を始めたが騒音がひどく、ごみが適正に処理
されていない。
アドバイス
◦民泊を利用する場合、民泊新法に基づく届け出住宅で

あることを確認してから予約しましょう。
◦宿泊に必要な料金総額や、キャンセルに関する事項を

よく確認してから予約しましょう。
◦事前に鍵の受け渡し方法を確認するほか、利用すると

きは施設内の衛生状態などもよく確認しましょう。
◦民泊で簡単に儲かる、利益が得られるというセールス

トークには注意しましょう。
◦民泊施設の近隣に住む人は、苦情の届け出先を確認し

ておきましょう。
◦トラブルがあった場合には、消費生活センターに相談

しましょう。
旭市消費生活センター（☎63-7272）・相談直通電話

（☎62-8019）

民泊に関するトラブルが増加しています
消費生活センター
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…申し込み　問…問い合わせ

I n f o r m a t i o n

くらし●インフォメーションの
募集・催し物・お知らせなど、暮らしに役立つ情報を届けます。

Recruitment募集〉

防衛・防衛医科大学校の入学生

防衛大学校学生（推薦）
申込期間／９月５日（水）～７日（金）
試験日／９月22日（土）、23日（日・祝）
防衛大学校学生（総合選抜）
申込期間／９月５日（水）～７日（金）
試験日／９月22日（土）
防衛大学校学生（一般前期）
申込期間／９月５日（水）～28日（金）
試験日／11月10日（土）、11日（日）
防衛医科大学校医学科学生
申込期間／９月５日（水）～28日（金）
試験日／10月27日（土）、28（日）
防衛医科大学校看護学科学生（自衛官
候補看護学生）
申込期間／９月５日（水）～28日（金）
試験日／10月20日（土）

〈共通事項〉
対象／高等学校を卒業（見込みを含む）
した21歳未満の人　※防衛大学校学
生（推薦）は、成績優秀かつ顕著な実績
を収め、学校長が推薦する人。

自衛隊成田地域事務所（☎0476-22-
6275）

詩人 高橋順子さんなどが審査
第３回旭いいおか文芸賞「海へ」作品

作品テーマ／海　※作品には「海」以外
の題名を付けること。
募集内容／●自由詩　●定型詩（俳句、
短歌、川柳）　●エッセー（作文）　
対象／小学生以上　※複数人での合作
可。
応募方法／Ｂ４サイズ400字詰め原稿
用紙に縦書きで、自由詩は２枚以内、
定型詩は１枚に３〜５首、エッセーは
１枚半から２枚以内で直筆し、郵送し
てください。
費用／1,000円（審査料、通信費）　
※学校からの応募は無料。
応募期間／９月１日（土）～11月５日

（月）
〒289-2704　旭市上永井1217

旭いいおか文芸賞実行委員会（☎57-57
77）

県立農業大学校
平成31年度推薦入学生

対象／●農学科：高等学校などを卒業
（見込みを含む）し、学校長などが推薦
する人　●研究科：農業大学校などの
農学科などを卒業（見込みを含む）し、
学校長が推薦する人
定員／●農学科：約40人　●研究科：
約10人

〈共通事項〉
申込期間／９月28日（金）～10月12日

（金） ※土・日曜日、祝日を除く。
試験日／10月25日（木）
試験場所／県立農業大学校（東金市）

県立農業大学校（☎0475-52-512
1）

県立旭高等技術専門校
体験学習会の開催と推薦入校生

高校生を対象に体験学習会
日時／８月30日（木）　午前９時〜正午
推薦入校生募集
対象／平成31年３月に高等学校を卒
業見込みで学校長が推薦する人
訓練科目／ＮＣ機械加工科、自動車整
備科
申込期間／９月10日（月）～28日（金）
選考日／10月10日（水）
合格発表／10月17日（水）

県立旭高等技術専門校（☎62-250
8）

市営住宅の入居者

募集期間／８月15日（水）～31日（金）
〈募集住宅〉
●池の端住宅（江ケ崎1470）：１戸
　３ＤＫ（44.90㎡）、簡易耐火平屋建

て、昭和49年度建設
●香取住宅（鎌数5146）：１戸
　３ＤＫ（48.24㎡）、簡易耐火平屋建

て、昭和52年度建設　※人身事故
があった事故住宅です。

※申し込み（入居）には一定の条件あり。
申し込み方法／都市整備課や各支所に
ある所定の用紙に必要事項を記入し、
必要書類を添えて提出してください。

都市整備課建築住宅班（☎62-589
5）

Events催し物〉
旭中央病院

「開院65周年記念演奏会・講演会」
日時／10月６日（土）　午後２時50分
～４時30分　※開場は午後２時30分。
場所／東総文化会館
定員／450人　※応募者多数の場合は
抽選。
内容／地元中学校吹奏楽部による演
奏、　講演「いまを生きる」（作家：五木
寛之さん）
申込期限／８月31日（金）
申し込み方法／院内にあるチラシや
旭中央病院のホームページで確認の
上、往復はがきかホームページの専用
フォームで申し込んでください。

旭中央病院65周年記念行事運営委
員会事務局（☎63-8111・広報患者相
談課内）

Informationお知らせ〉
インターネット公売で
捜索差し押さえ財産を売却

公売予定財産／洋服、ベルトなど
参加申込期間／８月16日（木）午後１
時～９月３日（月）午後11時
入札期間／９月10日（月）午後１時～
９月12日（水）午後11時
※くわしい内容は、Ｙａｈｏｏ！官公

庁オークションで見ることができま
す。
税務課収税班（☎62-5322）

働くことに悩みを抱えている若者へ
無料相談会を開催

　本人や家族だけでは解決が難しい、
仕事の悩みを相談してみませんか。
日時／８月24日（金）　午前10時～午
後５時　※要事前予約
場所／第二市民会館
対象／15歳以上40歳未満の自立に悩
む無職の人、またはその保護者

ちば北総地域若者サポートステー
ション（☎0476-24-7880）　※土・日
曜日、祝日を除く。
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【８月１日現在】		  前月比　
　人　口	 65,997人　	 （▲50人）
　　男	 32,497人　	 （▲27人）
　　女	 33,500人　	 （▲23人）
　世帯数	 26,030世帯	 （▲2世帯）

人のうごき
【７月の移動】
　転入 112人　 出生 33人
　転出 126人　 死亡 69人

火災
【７月】　　　   平成30年の累計
　建物火災	 1件	（6件）
　そのほかの火災	0件	（4件）

交通事故
【７月】　　  平成30年の累計
　事故件数	195件	（1,146件）
　死亡者数	 1人	 （3人）

平成30年８月15日発行［毎月２回 １日・15日発行］　編集：旭市役所秘書広報課
〒289-2595 千葉県旭市ニの1920番地　☎0479-62-1212（代表）

旭市ホームページ　http://www.city.asahi.lg.jp/

　広報あさひは、グリーン購入法に基づく基本方針の判断基準
を満たす用紙、誰にでも読みやすいUD（ユニバーサルデザイン）
フォント、環境にやさしい植物油インキを使用しています。

データシート

旭産
おいしく食べよう

簡単・ヘルシーレシピ

　ナスは夏から秋にかけて旬を迎える野菜です。目立って優れた栄
養素は含まれていませんが、和・洋・中とどんな料理にも合い、が
んの予防に有効とされるポリフェノールを多く含むことから、注目
を浴びている食材の一つです。

VOL.103 蒸しナスのネギダレがけ
①�ナスは洗ってへたを取り、耐熱の皿に半量をのせ

て軽くラップをかけた後、４分～５分加熱する（残
り半量も同様に行う）。

②�長ネギはみじん切りに、ニンニクはすりおろし、
Ａを合わせる。

③�加熱したナスを手で食べやすい大きさに裂き、皿
に盛り付け、②のタレをかける。

作り方

材料 （４人分）

ナス･･････････････････ ６本
　長ネギ
　　････ 1/2本分（大さじ４）
　ニンニク･･････････ 1/2片
　しょうゆ･･ 大さじ１と1/2
　酢･･････････････ 大さじ１
　砂糖････････････ 小さじ２
　ごま油･･････････ 小さじ２
　豆

とう

板
ばん

醤
じゃん

････････ 小さじ1/2

A

１人分の栄養価　エネルギー56kcal、塩分1.2ｇ

問旭市保健推進員協議会（☎63-8766・健康管理課
予防班内）

サークル仲
な か

間
ま

vol.29

風合いなどを考えています。陶芸ではろくろを回して器な
どを作るだけでなく、板状の土を筒に巻いてコップを作っ
たり、棒状の土を重ねて器にしてみたりと、初心者でも簡
単に作品を作ることができます。指先を使い集中して取り
組むため、認知症の予防にもいいですよ。
　作品は文化協会が開催する文化祭などでも展示していま
す。興味がある人や初心者も歓迎しています。ろくろなど
の体験もできるので、土を触りに来てみませんか。

陶遊会は飯岡地域で20年以上続く、陶芸が好きな人た
ちが作ったサークルです。メンバーには講座などで

陶芸を体験し入会した人や、陶芸歴20年以上の人がいて、
加瀬達郎先生の指導を受けながら活動をしています。
　陶芸の作品作りはとても時間がかかります。土を使って
形を作り乾燥させ、素焼きを12時間、釉

ゆう
薬
やく

を付けて焼く本
焼きを24時間行います。土や釉薬、窯の中で作品を置く場
所で作品の出来栄えが変わるため、なかなかイメージ通り
の作品はできません。どうすればイメージに近い作品がで
きるか考えていると、さらに創作意欲が湧いてきます。作
品作りの難しさが楽しさでもあるのです。土を触っている
ときも、実際に自分が使うことを想像しながら大きさや形、

市内にあるさまざまなサークルのイキイキとした活動を紹介します。
活動場所／いいおかユートピアセンター
活動日／毎月第１・３金曜日
　　　　午後１時～４時

サークルデータ

みんな
が主役

！

自分のイメージを形に 「陶遊会」

さまざま方法で作品作りに取り組む


