
納
め
る
こ
と
の
で
き
る
人
／
●
国
民

年
金
第
１
号
被
保
険
者　
●
任
意
加

入
被
保
険
者（
65
歳
以
上
の
人
を
除

く
）

付
加
保
険
料
の
額
／
月
額
4
0
0
円

受
給
す
る
付
加
年
金
額
／
2
0
0
円

×
付
加
保
険
料
納
付
月
数

※
例
え
ば
、
20
年
間
付
加
保
険
料
を

納
め
た
場
合
、
１
年
間
で
受
け
取

る
年
金
額
は
、
４
８
、
0
0
0
円

（
2
0
0
円
×
2
4
0
月
）に
な
り

ま
す
。
受
給
期
間
２
年
で
、
納
め

た
付
加
保
険
料
と
同
額
に
な
り
ま

す
。
定
額
の
た
め
、
物
価
ス
ラ
イ

ド（
増
額
、
減
額
）は
あ
り
ま
せ
ん
。

申
し
込
み
方
法
／
年
金
手
帳
と
印
鑑

を
持
参
し
、
保
険
年
金
課
で
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

〈
注
意
事
項
〉

●
付
加
保
険
料
の
納
付
は
、
加
入
申

し
込
み
を
し
た
月
分
か
ら
と
な
り

ま
す
。

●
付
加
保
険
料
は
、
当
該
月
の
翌
月

末（
納
期
限
）ま
で
に
必
ず
納
め
て

く
だ
さ
い
。

●
国
民
年
金
基
金
に
加
入
し
て
い
る

人
は
、
国
民
年
金
付
加
年
金
制
度

を
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

保
険
年
金
課
高
齢
者
医
療
年
金
班

☎
62
‐
５
３
３
２

国
民
年
金
の
定
額
保
険
料
に
付
加
保
険
料
を
上
乗
せ
し
て
納
め
る
こ
と
で
、

将
来
、
受
給
す
る
年
金
額
を
増
や
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

付
加
保
険
料
の
納
付
を
希
望
す
る
人
は
手
続
き
が
必
要
で
す
。

国
民
年
金
付
加
年
金
制
度

年
金
額
を
増
や
し
ま
せ
ん
か
？

香取市・旭市合同婚活イベント
「肉（29）の日 ＢＢＱ！」 万が一に備え 一日赤十字

　女性参加者にはお土産も付く、大好評の香取市との合同
イベントです。よしもと芸人が会場を盛り上げ、婚活を応
援します。

日時／９月29日（土）　午前10時30分～午後２時
場所／香取市内　※参加者に後日案内します。
対象／20・30代の独身の人　※男性は会員に限る。会場
までの送迎はありません。
定員／40人　※旭市の募集は男女各10人で、応募者多数
の場合は抽選。
参加費／男性3,500円、女性2,500円
申込期限／９月11日（火）　午前９時
申し込み方法／タイトルを「0929申込」とし、住所、氏名
（ふりがな）、性別、生年月日（年齢）、携帯番号をメールで
知らせてください。

申し込み・問い合わせ先
旭市出会いコンシェルジュ事務局（☎62-5396・ de
ai-con＠city.asahi.chiba.jp・市民生活課市民生活支
援班内）

　万が一の災害発生時に備え、避難所などでの炊き出し訓
練、応急手当てや事故防止に必要な知識と技術の普及のた
め、一日赤十字を開催します。いざというときに備え、必
要な知識や技術を身に付けてみませんか。

日時／９月６日(木)　午前10時～午後３時
場所／いいおかユートピアセンター
内容／ボランティアと赤十字についての講義、炊き出し訓
練、三角巾の使い方、ＡＥＤの使い方など

申し込み・問い合わせ先
旭市赤十字奉仕団事務局(☎62-5317・社会福祉課社
会班内）

AEDを使用した心肺蘇生法の講習を受ける参加者

参加者を募集　旭市出会いコンシェルジュ 知識と技術を身に付ける

付加保険料を20年間納めると…
○付加保険料の納付総額
　400円×240月（20年）＝96,000円
付加年金を3年間受け取ると…
○1年間で受け取る付加年金額
　200円×240月（20年）＝48,000円

↓
○3年間で受け取る付加年金額
　48,000円×3年＝144,000円

付加年金の受取額の計算式（例）
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