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介
護
予
防
事
業

生
き
が
い
活
動
支
援
通
所
事
業

　

要
介
護
認
定
に
お
い
て
自
立
と
認
定
さ

れ
た
高
齢
者
の
方
が
、
デ
イ
・
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
日
常
動
作
訓
練
や
健

康
チ
ェ
ッ
ク
、
入
浴
、
食
事
を
し
て
、
要

介
護
状
態
へ
の
進
行
を
予
防
し
ま
す
。

【
費
用
】
１
日　

５
０
０
円

生
活
管
理
指
導
短
期
宿
泊
事
業

　

要
介
護
認
定
に
お
い
て
自
立
と
認
定
さ

れ
た
高
齢
者
の
方
が
、
要
介
護
状
態
へ
の

進
行
を
予
防
す
る
た
め
、
短
期
間
の
宿
泊

に
よ
る
日
常
生
活
の
指
導
、
支
援
を
行
い

ま
す
。（
６
か
月
で
14
日
以
内
）

【
費
用
】
事
業
費
の
１
割
を
負
担

地
域
ふ
れ
あ
い
交
流
事
業

　

地
域
ご
と
に
集
ま
っ
て
、
趣
味
や
健
康

講
座
等
を
行
い
、
食
事
を
し
な
が
ら
地
域

住
民
と
世
代
間
の
交
流
を
図
り
ま
す
。
ま

た
、
仲
間
づ
く
り
を
行
う
こ
と
で
、
閉
じ

こ
も
り
を
防
ぎ
ま
す
。

【
費
用
】
無
料

生
活
支
援
事
業

軽
度
生
活
支
援
事
業

（
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
派
遣
）

　

高
齢
者
の
み
の
世
帯
の
方
が
、
自
立
し

た
生
活
を
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
、
軽
度
の

日
常
生
活
の
援
助
（
調
理
や
掃
除
等
）
を

行
う
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

【
費
用
】 

◇
１
時
間
未
満

 

　

１
２
０
円
ま
た
は
２
０
０
円

 

◇
１
時
間
以
上
１
時
間
30
分
未
満

 

　

１
７
０
円
ま
た
は
２
９
０
円

住
宅
改
修
費
助
成
事
業

　

要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い
高
齢
者

の
方
が
、
暮
ら
し
や
す
い
住
宅
に
改
修
す

る
た
め
の
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

【
助
成
額
】
改
修
費
の
２
分
の
１
（
限
度

額
18
万
円
）

         

緊
急
通
報
装
置
の
設
置

　

ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
等
に
、
日
常

生
活
の
不
安
解
消
と
緊
急
時
の
連
絡
の
た

め
、
緊
急
通
報
機
能
の
付
い
た
多
機
能
電

話
と
ペ
ン
ダ
ン
ト
を
貸
与
し
ま
す
。

【
費
用
】
所
得
の
状
況
で
一
部
負
担
あ
り

は
り
・
き
ゅ
う
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
等
の
利
用

助
成
事
業

　

70
歳
以
上
の
方
に
、
は
り
・
き
ゅ
う
・

マ
ッ
サ
ー
ジ
ま
た
は
指
圧
費
用
の
一
部
を

助
成
し
ま
す
。（
市
に
登
録
さ
れ
た
業
者

を
利
用
し
た
場
合
の
み
）

【
助
成
額
】１
回
に
つ
き
１
、０
０
０
円（
年

間
12
枚
）

老
人
性
白
内
障
補
助
眼
鏡
等
費
用
助
成
事

業
　

65
歳
以
上
の
方
で
、
白
内
障
手
術
後
に

補
助
眼
鏡
等
を
作
成
し
た
場
合
に
、
費
用

の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

【
助
成
額
】
２
０
、０
０
０
円
（
一
対
）

配
食
サ
ー
ビ
ス
事
業

　

ひ
と
り
暮
ら
し
等
で
調
理
が
困
難
な
高

齢
者
に
、
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
を
お

届
け
し
、
併
せ
て
安
否
の
確
認
を
行
い
ま

す
。

【
費
用
】
１
食　

３
０
０
円
（
昼
食
）

家
族
介
護
支
援
事
業

紙
お
む
つ
給
付
事
業 

　

自
宅
で
寝
た
き
り
や
認
知
症
等
で
常
時

失
禁
状
態
に
あ
る
高
齢
者
の
方
に
、
紙
お

む
つ
を
給
付
し
ま
す
。

【
給
付
枚
数
】
年
間
３
６
０
枚
〜
７
０
０
枚

外
出
支
援
サ
ー
ビ
ス
事
業

　

一
般
の
交
通
機
関
お
よ
び
タ
ク
シ
ー
等

の
利
用
が
困
難
な
65
歳
以
上
の
方
、
ま
た

は
身
体
障
害
者
で
下
肢
の
不
自
由
な
40
歳

以
上
の
方
が
医
療
機
関
等
の
送
迎
に
利
用

で
き
ま
す
。

【
費
用
】
片
道
１
０
０
円
ま
た
は
３
０
０
円

訪
問
介
護
利
用
者
負
担
額
助
成
事
業

　

要
介
護
認
定
を
受
け
て
訪
問
介
護
サ
ー

ビ
ス
を
利
用
し
て
い
る
低
所
得
者
に
対
し

て
、
利
用
者
負
担
の
助
成
を
し
ま
す
。

【
助
成
額
】
利
用
者
負
担
額
の
４
割

介
護
老
人
福
祉
手
当
支
給
事
業

　

自
宅
で
常
に
寝
た
き
り
状
態
に
あ
る
65

歳
以
上
の
高
齢
者
で
、
要
介
護
４
ま
た
は

５
と
認
定
さ
れ
た
方
に
、
福
祉
手
当
を
支

給
し
ま
す
。（
医
療
機
関
に
入
院
し
た
場

合
ま
た
は
介
護
保
険
施
設
に
短
期
入
所
し

た
場
合
は
除
き
ま
す
）

【
支
給
額
】
月
額
１
０
、６
５
０
円

　

市
で
は
、
介
護
予
防
や
ひ
と
り
暮
ら
し
の
お
年
寄
り
の
生
活
を
支
え
る

た
め
に
、高
齢
者
に
対
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
、
そ
の
内
容
を
紹
介
し
ま
す
の
で
、
お
年
寄
り
の
状
態
や
ご
家
庭

の
状
況
に
応
じ
て
、
自
分
に
合
っ
た
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
先

高
齢
者
福
祉
課
高
齢
者
班

　

1
62̶

５
３
５
０

▲ 生きがい活動支援通所事業（デイ・サービスセンターでゲーム）

お
年
寄
り
の
暮
ら
し
を
支
え
ま
す

高
齢
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
ご
案
内

高
齢
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
ご
案
内

■
配
食
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
る

　

岩
崎
き
せ 

さ
ん
（
鏑
木
）

毎日届くお弁当が楽しみ

　７月から利用しています。干潟地域では、合併前に

は無かったサービスなので、配達までしてくれて１食

300円のお弁当は、ひとり暮らしの私にとって、非常

に助かっています。自分で食事を作るとなると、体に

負担がかかりますし、おかずも１品か２品しか出来ま

せん。このお弁当なら、おかずが何種類もあってバラ

ンスがとれていますし、味付けやごはんの加減もちょ

うど良いので、いつも残さず食べています。今日はど

んなお弁当が届くのか、いつも楽しみにしています。


