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このまちが
もっと好きになる

三年間の思いあふれる

　市内中学校５校で卒業式が行われました。一中では３年生
76人が涙を流しながら在校生との最後の合唱を行い、母校
を巣立っていきました。　　　　　　　　（３月10日／一中）

中学校卒業証書授与式 トピックス

インスタグラム
「♯あったか旭」プロジェクト･････････････ ２
歯周病検診が始まります････････････････ ３
犬の登録と狂犬病予防注射･･････････････ ４



　旭市の公式インスタグラムページでは「♯あったか
旭」をタグ付けして投稿された写真をリポスト(再投
稿)しています。あなたが愛する市内の素敵な風景や
食べ物などを投稿して、みんなで旭を盛り上げよう。
プロジェクトに参加するには
　次の手順で、誰でもプロジェクトに参加することが
できます。
①右のバーコードからスマホアプリをダウンロード
し、ユーザー登録を行ってください。
②紹介したい旭の風景などを切り取った写真のキャプ
ションに「♯あったか旭」と入力して、投稿します。

問秘書広報課広報広聴班（☎62-8070）

「♯あったか旭」プロジェクト

インスタグラム「♯あったか旭」プロジェクト
写真で伝えよう 旭の魅力

右のバーコードからダウンロードページに
アクセスできます。
※�アプリの使用は無料ですが、通信費は回線ごと
の負担になります。

インスタグラムとは
　写真や動画を簡単にシェアできるＳＮＳで、世界中で
利用が広まっています。
　旭市の公式ページのアカウントは「asahi_city」です。
「旭市」でも検索できるので、フォローしてください。
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イラスト

期
間
／
４
月
１
日

（日）
～
７
月
31
日

（火）

場
所
／
市
内
指
定
歯
科
医
院（
別
表
）

内
容
／
歯
と
歯
肉
の
検
査
、
歯
科
保

健
指
導

費
用
／
無
料

対
象
／
40
歳
・
50
歳
・
60
歳
・
70
歳

の
人（
昭
和
53
年
・
43
年
・
33
年
・

23
年
の
１
月
１
日
か
ら
翌
年
３
月
31

日
以
前
生
ま
れ
の
人
）

※
歯
周
病
で
治
療
中
の
人
は
除
く
。

申
し
込
み
方
法
／
7
月
24
日

（火）
ま
で

に
飯
岡
保
健
セ
ン
タ
ー
や
、
旭
市
保

健
セ
ン
タ
ー
の
窓
口
で
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。

※
飯
岡
保
健
セ
ン
タ
ー
は
電
話
で
も

受
け
付
け
ま
す
。

受
診
方
法
／
申
し
込
み
後
に
送
ら
れ

る
受
診
券
を
持
っ
て
、
市
内
の
指
定

歯
科
医
院
で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

歯
科
医
院
へ
の
事
前
予
約
が
必
要
で

す
。問

い
合
わ
せ
先

健
康
管
理
課
支
援
班（
飯
岡
保
健

セ
ン
タ
ー
内
）

☎
57
‐
３
１
１
３

歯
周
病
検
診
が
始
ま
り
ま
す

受
け
て
み
よ
う
！ 

お
口
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク

歯周病と全身の健康

【別表】 市内指定歯科医院一覧
（50音順）

歯科医院名 電話番号
あさひ歯科医院 64-0377
旭みのり歯科クリニック 62-6017
穴澤歯科医院 62-0814
飯岡歯科診療所 57-5514
飯倉歯科医院 63-8375
石毛歯科医院 62-2515
いしみ歯科医院 57-1182
伊藤歯科クリニック 63-6699
海上南歯科医院 55-3640
おざわ歯科医院 64-0818
かま田歯科医院 63-8968
川島歯科医院 75-4182
神原歯科医院 57-3384
北總矯正歯科医院 62-0225
越川歯科医院 62-2076
こだま歯科医院 55-5383
新行内歯科医院 62-1482
菅谷歯科医院 63-7324
髙橋歯科医院 63-4001
寺嶋歯科医院 68-2023
根本歯科医院 55-2310
ノギタ歯科医院 63-9191
はしま歯科クリニック 62-8448
林歯科医院 62-2122
ひまわり歯科医院 63-6446
増田歯科医院 57-3224
宮内歯科・矯正歯科 62-8211
宮負歯科医院 68-4457
やすらぎ歯科クリニック 64-0648
やまざき歯科クリニック 62-8020
夢屋診療所歯科 60-1401
渡辺歯科医院 62-0030

健
康
で
笑
顔
あ
ふ
れ
る
毎
日
を
過
ご
し
て
い
ま
す
か
。

「
美
味
し
い
も
の
を
食
べ
る
」「
し
っ
か
り
噛
め
る
」「
楽
し
く
お
し
ゃ
べ
り
を
す
る
」「
お
も
い
っ
き
り
笑
う
」
な
ど
、

歯
と
口
が
健
康
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
こ
と
で
す
。

生
涯
を
通
じ
て
健
康
で
豊
か
な
生
活
を
送
る
た
め
に
、
１
本
で
も
多
く
の
歯
を
残
し
て
お
き
た
い
も
の
で
す
。

市
で
は
40
歳
、
50
歳
、
60
歳
、
70
歳
の
市
民
を
対
象
に
歯
周
病
検
診
を
実
施
し
ま
す
。

「
痛
く
な
っ
て
か
ら
」
で
は
な
く
、
歯
や
口
の
健
康
を
守
る
た
め
に
、
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

心臓病
　歯周病患者は健常者に比べて、心臓病にかかる危険度
が1.5〜２倍高いそうです。歯周病菌が心臓の血管を詰
まらせたり、血管の細胞を傷つけたりすることが分かっ
ています。
糖尿病
　糖尿病にかかると歯周病になりやすいということは知
られています。糖尿病の人が口の衛生管理を怠ると簡単
に歯肉炎を起こし、放置すれば重症な歯周病になること
があります。
誤
ご

嚥
えん

性肺炎　　
　高齢者の死亡原因の第１位は肺炎です。この肺炎のう
ち、肺に口の中の歯周病菌が入り込み炎症を起こすもの

が誤嚥性肺炎です。寝たきりの人には特に起こりやすい
傾向があります。
骨粗しょう症
　骨粗しょう症の人が歯周病になると、歯を支える骨が
急速に痩せてしまいます。
たばこ
　たばこを吸う人は吸わない人に比べて歯周病にかかり
やすく、進行も早くなり、歯周病治療をしても治りにく
い傾向があります。

【旭市歯科医師会】

　歯周病は細菌の集団である歯垢が、歯を支えている歯
ぐきや骨を壊していく病気です。その歯周病の影響は口
の中だけにとどまらず、全身に及ぶことが明らかになっ
てきています。
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市
内
各
所
で
登
録
と

注
射
を
実
施

　
日
程
表（
別
表
）の
と
お
り
実
施
し

ま
す
。
手
数
料
は
各
場
所
で
徴
収
し

ま
す
の
で
、
釣
り
銭
の
な
い
よ
う
に

準
備
し
て
く
だ
さ
い
。

手
数
料
／
１
頭
当
た
り
３
、
５
０
０

円（
注
射
手
数
料
２
、
９
５
０
円
と

注
射
済
票
交
付
手
数
料
５
５
０
円
）

※
新
規
登
録
に
は
、
別
に
登
録
手
数

料
３
、
０
０
０
円
が
か
か
り
ま
す
。

集
合
注
射
に

行
け
な
か
っ
た
人
は

　
動
物
病
院
で
狂
犬
病
予
防
注
射
を

受
け
て
か
ら
、
環
境
課
で
登
録
と
注

射
済
票
の
交
付
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。

登
録
内
容
に

変
更
が
あ
っ
た
人
は

　
飼
い
主
や
住
所
を
変
更
し
た
場
合

や
、
登
録
済
み
の
飼
い
犬
が
死
亡
し

た
場
合
は
、
環
境
課
に
届
け
出
て
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

環
境
課
環
境
美
化
班　
　

☎
62
‐
５
３
２
９

【別表】犬の登録・狂犬病予防集合注射日程表

日　時 場　所

4/17
（火）

9：30～10：15 岩井青年館 後草東徳寺

10：40～11：25 旧JA滝郷支店 蛇園区民館

4/18
（水）

9：30～10：15 広原西区青年館 三川浜区民館

10：40～11：25 倉橋宝寿院 目那区民館

4/19
（木）

9：30～10：15 塙農村協同館 曽根区民館

10：40～11：25 平松岡青年館 海匝漁協旧市場

4/20
（金）

9：30～10：15 溝原集会所 西７・８区集会所

10：40～11：25 多目的研修センター(櫻井） 西11区協同館

4/21
（土）13：30～15：20 旭市役所

4/22
（日）13：30～15：20 海上支所

4/23
（月）

9：30～10：15 ＪＡ共和支店

10：40～11：25 江ヶ崎コミュニティセンター 袋加納院

4/24
（火）

9：30～10：15 コミュニティセンター（萬力） 関戸ふれあいセンター

10：40～11：25 干潟区民会館（干潟公園前）
ふれあいセンター
（入野）

4/25
（水）

9：30～10：15 旧ＪＡ豊畑出張所

10：40～11：25 神宮寺中央青年館（晩古） 旭スポーツの森公園

4/26
（木）

9：30～10：15 十日市場青年館 網戸農村協同館

10：40～11：25 中谷里浜区コミュニティセンター 東琴田集会所

4/27
（金）

9：30～10：15 ＪＡ矢指支店

10：40～11：25 足川浜区集会所 中谷里岡青年館

4/28
（土）

9：30～11：20 干潟支所

13：00～14：50 飯岡支所

4/29
（日・祝）13：30～15：20 旭市役所

※旭スポーツの森公園は、公園内野球場北側に受け付けを設けます。

生
後
91
日
以
上
経
過
し
た
犬
を
飼
う
に
は
、

狂
犬
病
予
防
法
に
よ
り
、
登
録（
生
涯
に
一
度
）と
、

毎
年
1
回
の
狂
犬
病
予
防
注
射
を
受
け
る
こ
と
が
、

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

犬の登録と狂犬病予防注射
忘れないで
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出場おめでとう夢の舞台へ

夢の舞台で活躍する選手を応援
全国大会などへの出場に補助金を交付します

　全国大会に出場した中学生を紹介します。

【ソフトテニス】

【野球】

大会名：第29回都道府県対抗全日本中学生ソフトテニス大会
場　所：三重県伊勢市ほか
期　日：３月26日～28日

大会名：ＪＡ共済杯第24回日本リトルシニア
　　　　全国選抜野球大会
場　所：大阪府大阪市ほか
期　日：３月26日～31日

岩瀬佳悟さん
（二中・２年）
岩井海人さん
（二中・２年）
男子ダブルス

佐倉リトルシニア所属
加瀬亮太さん（一中・２年）
有薗直輝さん（二中・２年）

拍手

喝采
はくしゅ

かっさい

【バスケットボール】
大会名：第31回都道府県対抗
　　　　�ジュニアバスケットボール

大会2018
場　所：東京都渋谷区ほか
期　日：３月28日～30日

石槗有規さん
（二中・２年）

岩瀬佳悟さん(左)、岩井海人さん(右)

加瀬亮太さん（左）、有薗直輝さん（右）

　スポーツ競技などで全国大会や国際大会に出場する選
手を応援するため、交通費を補助しています。

対象者／市内に住所がある個人や、本拠地を置いている
スポーツ団体
対象大会／国や地方公共団体、中央競技団体が主催や共
催、後援する全国大会や国際大会など
補助額／同一年度で一回に限り、自己負担する交通費の
２分の１　※個人や団体、全国大会や国際大会の区分で

限度額が異なりますので、問い合わせてください。
申し込み方法／体育振興課にある申請書に必要事項を記
入し、関係書類を添えて提出してください。
※小中学校の部活などでの大会出場は、各小中学校が対
応します。

申し込み・問い合わせ先
体育振興課体育振興班（☎64-1132・総合体育館内）
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項　目 １か月 ６か月前納 １年前納 ２年前納
定額保険料 16,340 － － －
早割
（口座振替のみ）

16,290
（50） － － －

口座振替前納額 － 96,930
 （1,110）

191,970
 （4,110）

377,350
（15,650）

現金支払い前納額
クレジットカード払い
前納額

－ 97,240
　  （800）

192,600
（3,480）

378,580
（14,420）

平成30年度　国民年金保険料の納付額　　　   （単位：円）

※（　）内は割引額。２年前納は31年度の保険料を16,410円で計算しています。

参
加
者
募
集

幽
学
の
里
で
米
づ
く
り
体
験

　
国
指
定
史
跡
に
な
っ
て
い
る
大
原

幽
学
ゆ
か
り
の
水
田
で
、
豊
か
な
自

然
を
感
じ
な
が
ら
米
作
り
を
体
験
し

て
み
ま
せ
ん
か
。
田
植
え
か
ら
始
ま

り
、
草
取
り
や
稲
刈
り
、
収
穫
祭
ま

で
全
４
回
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
収

穫
祭
で
は
、
自
分
で
作
っ
た
お
米（
５

㎏
を
予
定
）を
持
ち
帰
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
旭
市
の
豊
か
な
自
然
と
、
農
業
の

魅
力
を
存
分
に
味
わ
う
こ
と
が
で
き

る
体
験
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

期
日
・
内
容
／
●
５
月
５
日

（土）
：
田

植
え　
●
７
月
７
日

（土）
：
草
取
り　

●
９
月
１
日

（土）
：
稲
刈
り　
●
10
月

６
日

（土）
：
収
穫
祭

場
所
／
大
原
幽
学
遺
跡
史
跡
公
園　

定
員
／
80
人

料
金
／
１
家
族（
６
名
ま
で
）６
、
０

０
０
円　
　

申
込
期
限
／
４
月
20
日

（金）

問
旭
市
都
市
農
漁
村
交
流
協
議
会

事
務
局（
☎
68
‐
１
１
７
５
・
農
水

産
課
振
興
班
内
）

月
額
１
６
、
３
４
０
円
に

国
民
年
金
保
険
料

　

本
年
度（
４
月
か
ら
平
成
31
年
３

月
分
）の
国
民
年
金
保
険
料
は
月
額

１
６
、
３
４
０
円
に
な
り
ま
し
た
。

　
保
険
料
は
将
来
や
万
が
一
の
た
め
、

忘
れ
ず
に
納
め
ま
し
ょ
う
。
納
付
方

法
を
口
座
振
替
や
前
納
な
ど
に
す
る

と
割
引
が
あ
り
ま
す
。

口
座
振
替
で
得
す
る

「
早
割
制
度
」

　
毎
月
の
保
険
料
は
、
翌
月
末
ま
で

に
納
め
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
が
、

早
割
制
度
と
い
う
口
座
振
替
に
す
る

と
、
そ
の
月
の
保
険
料
が
そ
の
月
の

末
日
引
き
落
と
し
に
な
り
、
毎
月
50

円
が
割
引
さ
れ
ま
す
。
希
望
す
る
場

合
は
、
納
付
書
に
記
載
の
あ
る
金
融

機
関
な
ど
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ

い
。

ま
と
め
て
払
っ
て
得
す
る

「
前
納
割
引
制
度
」

　
保
険
料
を
６
か
月
分
、
１
年
分
ま

た
は
２
年
分
を
ま
と
め
て
前
払
い
す

る
と
、
月
当
た
り
の
割
引
額
が
大
き

く
な
り
ま
す
。
こ
れ
を
前
納
割
引
制

度
と
い
い
、
現
金
払
い
や
口
座
振
替

の
ほ
か
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
も

で
き
ま
す
。

※
別
途
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

問
佐
原
年
金
事
務
所（
☎
０
４
７
８

‐
54
‐
１
４
４
２
）、
市
保
険
年
金

課
高
齢
者
医
療
年
金
班（
☎
62
‐
５

３
３
２
）

知
っ
て
い
ま
す
か

木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
費
、

耐
震
改
修
補
助
制
度

対
象
／
市
内
に
住
所
が
あ
り
、
住
宅

を
所
有
し
居
住
し
て
い
る
人

対
象
住
宅
／
昭
和
56
年
５
月
31
日
以

前
に
建
築（
着
工
）さ
れ
た
、
市
内
の

木
造
一
戸
建
て
住
宅
や
併
用
住
宅

補
助
額
／
●
診
断
：
要
し
た
費
用
の

２
分
の
１
以
内（
４
万
円
ま
で
）

●
改
修
：
要
し
た
費
用
の
３
分
の
１

以
内（
40
万
円
ま
で
）

※
対
象
住
宅
１
棟
に
つ
き
１
回
ま
で
。

申
し
込
み
方
法
／
耐
震
診
断
や
耐
震

改
修
設
計
を
依
頼
す
る
前
に
、
都
市

整
備
課
に
あ
る
申
請
書
に
、
必
要
事

項
を
記
入
し
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
く
わ
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
都
市
整
備
課
建
築
住
宅
班（
☎

62
‐
５
８
９
５
）

４
月
26
日

（木）
新
規
受
け
付
け
開
始

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム

補
助
制
度

対
象
／
市
内
に
住
所
が
あ
り
、
住
宅

を
所
有
し
居
住
し
て
い
る
人

対
象
工
事
／
市
内
の
施
工
業
者
に
よ

る
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事（
工
事
金
額
20

万
円
以
上
）

補
助
額
／
工
事
に
要
し
た
費
用
の
10

分
の
１
以
内（
20
万
円
ま
で
）

※
対
象
住
宅
１
棟
に
つ
き
１
回
ま
で
。

申
し
込
み
方
法
／
工
事
の
契
約
を
す

る
前
に
、
都
市
整
備
課
に
あ
る
申
請

書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

※
く
わ
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
都
市
整
備
課
建
築
住
宅
班（
☎

62
‐
５
８
９
５
）

インフォメーション
くらしの

ワイド

田植え体験

問
…
問
い
合
わ
せ

　

…
申
し
込
み

４月から開設日時が変わります
●夜間納税窓口：毎月10日　午後８
時まで　※休日の場合は翌開庁日。
●休日納税窓口：毎月第４日曜日　午
後８時30分～午後０時30分
税務課収税班（☎62-5322）
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４
月
２
日

（月）
受
け
付
け
開
始

住
宅
用
省
エ
ネ
ル
ギ
ー

設
備
に
補
助
金
を
交
付

対
象
設
備
・
補
助
額
／
●
住
宅
用
太

陽
光
発
電
設
備（
最
大
出
力
の
合
計

値
、
パ
ワ
ー
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ナ
ー

の
定
格
出
力
の
い
ず
れ
か
が
10 
kw

未
満
）：
最
大
出
力（
kw
）に
２
万
円

を
乗
じ
た
額（
10
万
円
ま
で
）　

●

家
庭
用
燃
料
電
池
シ
ス
テ
ム（
エ
ネ

フ
ァ
ー
ム
）：
８
万
円
ま
で　

●
定

置
用
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
蓄
電
シ
ス
テ

ム
：
10
万
円
ま
で　
●
太
陽
熱
利
用

シ
ス
テ
ム（
強
制
循
環
型
に
限
る
）：

５
万
円
ま
で　
　

※
全
て
未
使
用
品
で
あ
る
こ
と（
購

入
済
み
の
機
器
は
対
象
外
）。
対

象
設
備
ご
と
に
１
住
宅
に
つ
き
１

回
ま
で
、
予
算
内
で
の
交
付
。

対
象
／
自
ら
所
有
し
居
住
す
る
市
内

の
住
宅
に
対
象
設
備
を
設
置
し
、
設

備
を
所
有
す
る
人
で
、
平
成
31
年
３

月
11
日

（月）
ま
で
に
工
事
を
完
了
し
、

実
績
報
告
書
を
提
出
で
き
る
人
。

※
世
帯
の
全
員
が
市
税
を
滞
納
し
て

い
な
い
こ
と
。
新
築
の
場
合
は
、

引
き
渡
し
が
完
了
し
て
い
る
こ
と
。

申
し
込
み
方
法
／
設
置
工
事
の
着
工

10
日
前
ま
で
に
、
申
請
書
に
必
要
書

類
を
添
え
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
請
書
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
環
境
課
環
境
政
策
班（
☎
62
‐

５
３
２
８
）

開
催
し
ま
す

無
料
住
宅
相
談
会

　
木
造
住
宅
の
耐
震
化
促
進
の
一
環

と
し
て
無
料
耐
震
診
断（
一
般
診
断

法
）を
行
い
ま
す
。

　
診
断
に
は
図
面
が
必
要
に
な
り
ま

す
の
で
用
意
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時
／
５
月
18
日

（金）
、
６
月
18
日

（月）
、

７
月
18
日

（水）
、
８
月
18
日

（土）
、
９
月

18
日

（火）　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
要
事
前
予
約
、
１
人
１
時
間
。

場
所
／
都
市
整
備
課（
第
二
庁
舎
２

階
）

問
都
市
整
備
課
建
築
住
宅
班（
☎
62

‐
５
８
９
５
）

よ
く
み
せ
て  

ち
い
さ
な
き
み
の  

お
お
き
な
て

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

　
春
の
全
国
交
通
安
全
運
動
が
４
月

６
日

（金）
か
ら
15
日

（日）
ま
で
の
10
日
間
、

全
国
一
斉
に
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
子
ど
も
や
高
齢
者
な
ど
の
交
通
弱

者
を
交
通
事
故
か
ら
守
る
た
め
、
交

通
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を
守
り
、
一
人

一
人
が
交
通
事
故
の
防
止
に
努
め
ま

し
ょ
う
。

　
運
動
期
間
中
の
４
月
10
日

（火）
は
、

「
交
通
事
故
死
ゼ
ロ
を
目
指
す
日
」

で
す
。

運
動
の
重
点
目
標
／
①
子
ど
も
と
高

齢
者
の
安
全
な
通
行
の
確
保
と
高
齢

運
転
者
の
交
通
事
故
防
止
②
自
転
車

の
安
全
利
用
の
推
進（
特
に
、
ち
ば

サ
イ
ク
ル
ー
ル
の
周
知
徹
底
）③
全

て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ

イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用
の
徹

底
④
飲
酒
運
転
の
根
絶

問
市
民
生
活
課
市
民
生
活
支
援
班　

（
☎
62
‐
５
３
９
６
）

行
政
運
営
の
改
善
に
向
け
て

平
成
29
年
度

行
政
評
価
を
公
表

　
限
ら
れ
た
資
源
を
有
効
に
活
用
し
、

効
率
的
、
効
果
的
な
行
政
運
営
を
行

う
た
め
、
平
成
28
年
度
に
市
が
実
施

し
た
２
６
３
事
業
に
つ
い
て
、
事
業

の
成
果
を
重
視
し
て
評
価
を
行
い
ま

し
た
。
評
価
結
果
は
行
政
改
革
推
進

課
や
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
見
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
今
後
も
市
の
取
り
組
み
を
検
証
し
、

成
果
を
重
視
し
た
評
価
を
行
い
、
評

価
結
果
は
事
務
事
業
の
見
直
し
や
、

予
算
へ
の
反
映
を
通
じ
て
行
政
運
営

の
改
善
に
役
立
て
て
い
き
ま
す
。

問
行
政
改
革
推
進
課
行
政
改
革
班

（
☎
62
‐
５
３
４
５
）

４
月
１
日
か
ら
変
わ
り
ま
す

市
役
所
の
組
織

　
４
月
１
日
か
ら
組
織
の
一
部
が
変

更
に
な
り
ま
す
。
今
ま
で
財
政
課
で

担
当
し
て
い
た
市
営
住
宅
管
理
が
都

市
整
備
課
へ
、
市
有
財
産
・
庁
舎
管

理
が
行
政
改
革
推
進
課
へ
そ
れ
ぞ
れ

移
管
さ
れ
、
財
政
課
の
管
財
営
繕
班

は
廃
止
に
な
り
ま
す
。

　
ま
た
商
工
観
光
課
の
商
業
振
興
班

と
労
政
工
業
班
が
統
合
し
、
商
工
労

政
班
に
な
り
ま
す
。

問
総
務
課
庶
務
行
政
班（
☎
62
‐
５

３
１
０
）

◇市営住宅・雇用促進住宅申し込みなど
　⇒〈班名変更〉都市整備課建築住宅班（☎62-5895）
◇市有財産・庁舎管理
　⇒〈班新設〉行政改革推進課資産経営班（☎62-5366）
◇財政課
　⇒〈廃止〉管財営繕班
◇商工観光課
　　商業振興班
　　労政工業班　 〈統合〉商工労政班（☎62-5874）

※順不同、敬称略

市政発展のため
旭市商工会／10万円
旭市育英基金として
匿名／100万円
旭市学校給食センターの学校給食賄材料として
旭市養豚推進協議会／豚肉271㎏（23万円相当）
飯岡小の管理用備品として
飯岡ライオンズクラブ／テント１張（16万円相当）
まんざい保育所・古城保育所の保育用備品として
干潟ライオンズクラブ／保育用品一式（10万円相当）
飯岡中の管理用備品として
飯岡ライオンズクラブ／屋外電波時計一式（18万円相
当）
飯岡中の教育用備品として
土屋由理子／クラリネット１本、フルート１本（22万
円相当）

議会に報告された寄付 ※議会報告順、敬称略
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あの日を忘れない　震災から7年目の誓い
東日本大震災七周年　千葉県・旭市合同追悼式など

①

②

ビオラとデージーを植える戸井会長と生徒たち

　東日本大震災で被害を受けた旭市を
元気にしようと、花と緑で旭を元気に
するプロジェクト協議会（会長 戸井穰

ゆたか

さん）によって、いいおかユートピア
センター入口のコミュニティーガーデ
ンに花が植えられました。この日は復
興支援ボランティア活動として、旭農
業高等学校の生徒も参加しました。

追悼の思い
花と緑で未来へつなぐ

２月
22日

朗読発表する参加者宝箱を覗き込む参加者

　東日本大震災の体験や海への思いを
発表する、旭いいおか文芸賞「海へ」の
本審査が東総文化会館で開催。自由詩
など1,613点の応募作品の中から、入
選者が朗読発表を行いました。発表者
は「自分の気持ちを伝えられて良かっ
た。また海に行こうと思う」と話して
いました。

　謎を解いて隠された宝箱を探し、そ
こに書かれたキーワードを集めるイベ
ント、「リアル宝探し」が飯岡地域で開
催されました。宝箱を探すヒントが書
かれた宝の地図を手に、飯岡灯台や町
中を巡って三つのキーワードを集めた
参加者には、抽選で豪華な商品が贈ら
れました。

海への思いを朗読し
海と向き合う

1,500人が
飯岡地域で謎解き探検

２月
18日

２月
25日

　東日本大震災から７年目を迎えた３月11日、いいおか
ユートピアセンターで県と市の合同追悼式が行われまし
た。式では遺族をはじめ関係者233人が参列し、犠牲者
の冥福を祈りました。またトリプルアイプロジェクト代
表の大木さんが、自らの体験や地元への思いを朗読。「地
元を離れて感じたことを、将来地元に戻って生かしたい」
などと語りました。
　防災資料館では市民団体による「３・11を継承する集
い」が開催。復興を願う音楽や紙芝居が披露されたほか、
地震と津波が発生した時刻には鎮魂の祈りがささげられ
ました。

①祭壇に花を手向ける（合同追悼式）
②復興を願う歌声が響く（３・11を継承する集い）
③トリプルアイプロジェクトの朗読（合同追悼式）

③

見
あさひ

けん
ぶん

ろく
録
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旭市のさまざまな情報を
Facebookで公開しています。
旭市　フェイスブック 検 索



餅まきで盛り上がる会場

　後草にある水神社で豊年満作と安全
を祈念して、永

えい

代
たい

大
おお

御
み

神
かぐ

楽
ら

が奉納され
ました。舞台では演舞や稚児舞いが披
露され、「田

たの

神
がみ

種
たね

播
まき

」や「恵比寿大黒」の
演目では、食べると無病息災になると
伝えられる餅や、鯛が会場にまかれま
した。この神楽は、県の無形民俗文化
財に指定されています。

まちで見た、聞いた出来事を届けます

　旭の観光やまちづくりに関心がある、
さまざまな業種の若者などが交流を図
る「旭市観光まちづくり交流会」が開催
されました。観光によるまちづくりに
ついての講演を聞いた参加者は、自分
たちの活動を話したり、異業種でも一
緒にできる事はないかと話し合ったり
していました。

観光について学び
若い力で旭を元気に

２月
27日

古式ゆかしい衣装で
鎌倉時代から伝統をつなぐ

３月
４日

きれいな色ができたかな

　東総地域で活動するさまざまな団体
が出展する「地域まるごと発見フェス
タ」が東総文化会館で開催。開場には
「発見」「鑑賞」「体験」「食と遊び」のエリ
アが設けられました。色の三原色につ
いて学ぶワークショップでは、絵の具
を使って好みの色を作り出し、笑顔を
浮かべる参加者の姿がありました。

見て・体験して・味わう
東総地域の魅力が大集合

３月
４日

活動をＰＲする参加者

左から堀江さん、西宮さん、奥住さん、木内さん

飯岡小の屋上に避難し海を望む

　津波避難対象地域などで３月４日、津波避難訓練が実施
されました。午前９時に防災行政無線などで緊急地震速報
が発表されると、身を守るための基本的な行動を取るシェ
イクアウト訓練をした参加者が、津波から避難するため小
中学校や避難タワーなど25か所に避難しました。
　物資の支給訓練や消防隊員による応急処置の実技が行わ
れたほか、飯岡小では東日本大震災当時飯岡中の３年生
だったメンバーで作る団体「トリプルアイプロジェクト」
が、津波の被災体験を発表しました。

災害に備えた訓練に約930人が参加
旭市津波避難訓練

　各小中学校から寄せられた183点の作品の中から、奥住
和
のど

華
か

さん（干潟小・４年）、西宮かりんさん（中央小・５年）、
木内美紗さん（海上中・１年）、堀江美琴さん（干潟中・２年） 
が最優秀作品（旭市長賞）に選ばれ、３月２日に賞状が贈ら
れました。

防火ポスター最優秀作品発表
第13回防火ポスター展
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旭市の公式Instagramを
公開しています。＃あったか旭
旭市　インスタ 検 索



院内から呼び出される（オンコール）体制になっています。

　救急外来では緊急性の高い患者を優先的に診療するた
め、受け付け順と診察順が異なる場合があります。待ち
時間の短縮には最大限努力をしていますが、さまざまな
事情で長くなる場合があります。

 
　

�
４月１日から 
窓口負担額が変わります

　４月１日付けで、国が定める診療報酬（検査・投薬料
など）の改定が行われます。これにより医療費が変更に
なり、これまでと同じ診療内容でも窓口負担額が変わる
場合があります。

 
　

�
小児科医の救急外来常駐時間 
が変わります

　小児科医の異動に伴い、小児科医が救急外来に常駐す
る時間帯を段階的に短縮します。
　小児科医が救急外来に常駐していない時間帯では、全
科当直医または小児科研修中の初期研修医が、小児患者
の初期診療に当たります。病状によっては、小児科医が

http://www.hospital.asahi.chiba.jp/

問旭中央病院（☎63-8111・代表）

　ロコモティブシンドローム（ロコモ）とは、「運動器症
候群」のことで、骨・関節・筋肉などの運動器に障害
が起こり、立つ・歩くといった移動機能が低下してい
る状態をいいます。進行すると要介護状態になり、日
常生活にも支障が出てきます。
一つでも当てはまれば要注意！ ７つのロコモチェック
◦靴下を片脚立ちではけない
◦家の中ですべったり、つまずいたりする
◦階段を上るのに手すりが必要だ
◦掃除機の使用や布団の上げ下ろしなどが困難だ
◦買い物で牛乳パック２本程度の重さの物を持って帰
ることがつらい
◦15分間続けて歩けない
◦横断歩道を青信号で渡りきれない
今日から取り組もう　ロコモを防ぐ簡単な運動
　運動は毎日続けることが肝心です。まずはすぐにで
きる二つの運動から取り組んでみましょう。

　運動習慣のない生活や活動量の低下は要注意。骨粗
しょう症や変形性関節症、けがなどをきっかけにロコ
モになることもあります。年齢にかかわらず「生活習
慣を見直す」「運動習慣を身に付ける」「思い当たる症
状がある場合は医療機関を受診する」などを心掛けま
しょう。
（参考）
日本整形外科学会／ロコモチャレンジ！ 推進協議会

【健康管理課保健師】

健康ひろば

健康ワンポイントアドバイス

旭中央病院便り　  vol. 68

ロコモを知って予防しよう ①バランス能力を付ける
　「片脚立ち」
　（左右１分間ずつ、1日３回）

②脚の筋力を付ける
　「スクワット」
　（深呼吸をするペースで
　５、６回、１日３回）
※椅子につかまるなどの
　支えを利用してもよい。

小児科医常駐あり 小児科医常駐なし

平日 午後５時～午後12時 午前０時～午後５時

休祝日 午前８時30分～
午後９時

午後９時～
翌日午前８時30分

小児科医常駐あり 小児科医常駐なし

平日 午後５時～午後９時 午後９時～
翌日午後５時

休祝日 午前８時30分～
午後９時

午後９時～
翌日午前８時30分

〈４～５月〉

〈６月以降〉
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H e a l t h y  S q u a r e

くらし●
インフォメーション

　問…問い合わせ
健康ひろば

あさひ健康応援ポイント
公開抽選会を開催しました
　3月15日にあさひ健康応援ポイント公開抽選会を開催
しました。結果は以下のとおりです。
応募総数／1,063通
主な当選者／●Ａ賞（スチームオーブンレンジ）：古橋ト
シ子さん（後草）　●Ｂ賞（空気清浄機）：髙木幸子さん（清
滝）　
※�ほかＣ賞（テーマパークペアチケット）、Ｄ賞（血圧計）、
Ｅ賞（塩分測定器）、Ｆ賞（旭市産食品詰め合わせ）に計
47人が当選しています。

問健康管理課庶務企画班（☎63-8766）

滝郷診療所の診療日・受付時間
診療日／月・火・木・金曜日　※祝日、年末年始を除く。
受付時間／午前８時30分～11時30分、午後１時30分～
４時30分
科目／内科、小児科（１歳以上）、特定健康診査、予防接
種
問滝郷診療所（☎55-3017）

健康インフォメーション 予防接種　問旭市保健センター（☎63-8766）

【集団接種】　場所：旭市保健センター

種　別 期　日 受付時間 対　象

ＢＣＧ ４月18日（水） 13：15〜13：45 生後12か月未満

【個別接種】　場所：各指定医療機関

種　別 対　象

ヒブ 生後２～60か月未満

小児用肺炎球菌 生後２～60か月未満

四種混合、ポリオ 生後３～90か月未満

水痘 生後12～36か月未満

麻しん・風しん混合
１期：生後12〜24か月未満
２期：�平成24年４月２日〜25年４

　月１日生

日本脳炎

１期：�生後６〜90か月未満
２期：９〜13歳未満
特例対象：平成19年４月１日以前生

まれの20歳未満で、接種
を完了していない人

Ｂ型肝炎 生後12か月未満

高齢者肺炎球菌

65歳・70歳・75歳・80歳・85歳・
90歳・95歳・100歳の人、60〜64
歳で心臓などに障害のある人
※�４月２日（月）〜平成31年４月１日
（月）に対象年齢になる未接種者に
3,000円を助成（助成は１回限り）。
助成期間は平成31年３月31日（日）
までです。

親と子の健康づくり  場所・問飯岡保健センター（☎57-3113）

種　別 期　日 受付時間 対象・内容

健康
診査

乳児健康診査
４月20日（金）

12：50～13：10
平成29年11月27日～12月19日生

４月27日（金） 平成29年12月20日～平成30年１月６日生

１歳６か月児健康診査 ４月11日（水） 12：50〜13：10 平成28年 9月 1日～23日生

２歳児歯科健康診査
４月 5日（木）

９：00～ ９：20
平成27年10月 1日～22日生

４月26日（木） 平成27年10月23日～11月 6日生

３歳児健康診査
４月 6日（金）

12：50～13：10
平成26年10月 1日～22日生

４月13日（金） 平成26年10月23日～11月10日生

相談
育児相談 ４月17日（火） 9：00～10：00 乳幼児の発育確認、言葉、食事、歯などの相談

母乳相談　※申込制 ４月17日（火） 9：00～ ９：15 助産師の講話、授乳方法の指導など

教室
両親学級 ４月19日（木） ９：00〜 ９：15 妊娠中の過ごし方と注意点、お口と歯の健康、

栄養（調理実習）

離乳食教室　※申込制 ４月24日（火） ９：30～ ９：45 平成29年11月～12月生
内容：離乳食の進め方（講話、調理実習）

抽選の様子 誰に当たるかな
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今月のおすすめ 新着図書

開館時間／火〜金曜日…午前９時〜午後６時
　　　　　土・日曜日…午前９時〜午後５時
今月の休館日／19日（木）、29日（日・祝）、毎週月曜日
問市図書館（☎62-2560）　http://www.library-asahi-chiba.jp/

市図書館だより

「エンディング・パラダイス」

佐江衆一 著
（新潮社）

　父の遺言で訪ねた南太平
洋の島に心引かれた昭平。
大国企業の天然ガス採掘に
脅
おびや

かされる村を守るため、
人生最後の戦いに挑む。

「国会議員基礎テスト」

黒野伸一 著
（小学館）

　国会議員に必要なものと
は何か。政治家の資格試験
義務化を巡り、元官僚の橋
本と三世議員の黒部が激突
する選挙の行方は。

幼児向きの絵本の読み聞かせ
日時／４月12日(木)、26日（木）
　　　午後４時30分〜５時
場所／市民会館

おはなしの時間

◦装丁、あれこれ	 （桂川潤）
◦倭の五王	 （河内春人）
◦告白	 （旗手啓介）
◦読むパンダ	 （黒柳徹子）
◦トヨタ物語	 （野地秩

つね

嘉
よし

）
◦落語家と楽しむ男着物	（矢内裕子）
◦アマゾンの料理人	 （太田哲雄）
◦歌舞伎と日本人	 （中村義裕）
◦白鵬伝	 （朝田武藏）
◦百年泥	 （石井遊佳）
◦半分世界	 （石川宗生）
◦ヲトメノイノリ	 （石田千）
◦モモコとうさぎ	 （大島真寿美）
◦春待ち雑貨店ぷらんたん（岡崎琢磨）

◦口笛の上手な白雪姫	（小川洋子）
◦雪子さんの足音	 （木村紅美）
◦ヒトごろし	 （京極夏彦）
◦路上のＸ	 （桐野夏生）
◦ジャパゥン	 （清涼院流水）
◦サニー・シックスティーン・ルール
	 （関口尚）
◦編集長の条件	 （長崎尚志）
◦元禄六花撰	 （野口武彦）
◦續

ぞく

太閤私記	 （花村萬月）
◦焔	 （星野智幸）
◦愛が挟み撃ち	 （前田司郎）
◦しょったれ半蔵	 （谷津矢車）
◦珈琲が呼ぶ	 （片岡義男）

平
成
23
年
３
月
11
日
、
私
た
ち
に
と
っ

て
経
験
し
た
こ
と
の
な
い
大
地
震
、
大
津

波
が
あ
り
ま
し
た
。
今
年
も
県
と
の
合
同

追
悼
式
を
行
い
ま
し
た
が
、
改
め
て
亡
く

な
ら
れ
た
方
々
の
ご
冥
福
を
祈
り
、
ご
遺

族
の
皆
さ
ん
の
心
の
傷
が
、
少
し
で
も
癒

さ
れ
る
こ
と
を
願
う
一
日
で
あ
り
ま
し
た
。

毎
年
３
月
11
日
が
近
づ
く
と
、
当
時
の
こ

と
が
昨
日
の
よ
う
に
思
い
出
さ
れ
ま
す
。

震
災
を
忘
れ
ず
に
継
承
す
る
こ
と
が
亡
く

な
ら
れ
た
方
へ
の
供
養
だ
と
、
み
ん
な
が

心
に
刻
ん
で
ほ
し
い
と
願
う
も
の
で
す
。

こ
れ
ま
で
の
７
年
間
、
旭
市
が
ど
れ
だ

け
復
興
で
き
た
の
だ
ろ
う
か
。
復
興
計
画

で
の
事
業
に
つ
い
て
は
、
ほ
ぼ
計
画
ど
お

り
に
進
捗
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
が
、
未

だ
残
っ
て
い
る
事
業
も
い
く
つ
か
あ
り
ま

す
。河
川
の
開
口
部
の
防
潮
施
設（
フ
ラ
ッ

プ
ゲ
ー
ト
）の
工
事
で
は
飯
岡
地
区
の
３

本
が
着
工
中
で
あ
り
、
７
本
が
未
着
工
で

す
。
県
の
事
業
で
は
あ
り
ま
す
が
、
周
辺

住
民
の
安
全
安
心
の
確
保
の
た
め
、
一
刻

も
早
く
着
工
し
て
ほ
し
い
と
県
に
強
く
お

願
い
し
て
い
き
た
い
も
の
で
あ
り
ま
す
。

今
改
め
て
復
興
と
い
う
こ
と
を
考
え
る

と
き
、
被
災
者
の
心
の
復
興
が
重
要
な
こ

と
だ
と
思
い
ま
す
。
旭
市
も
徐
々
に
海
岸

地
域
の
に
ぎ
わ
い
を
取
り
戻
し
、
ハ
ー
ド

面
の
整
備
も
進
ん
で
い
る
と
思
い
ま
す
。

刑
部
岬
に
で
き
た
「
希
望
の
鐘
」、
い
い

お
か
Ｙ
Ｏ
Ｕ
・
遊
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
の
花

火
大
会
の
充
実
、
３
・
11
を
継
承
す
る
集

い
や
ト
リ
プ
ル
ア
イ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
伝

承
活
動
、
そ
し
て
飯
岡
中
の
跡
地
利
用
も

こ
れ
か
ら
の
復
興
の
目
玉
だ
と
思
い
ま
す
。

私
は
人
々
の
心
の
復
興
は
、
に
ぎ
わ
い
と

同
様
、
複
合
的
な
避
難
場
所
の
整
備
だ
と

思
い
ま
す
。
そ
ん
な
意
味
で
は
築
山
公
園
、

避
難
道
路
の
建
設
が
防
災
意
識
を
忘
れ
な

い
た
め
の
、
有
形
の
教
訓
に
な
る
と
思
い

ま
す
。
心
の
復
興
、
安
全
安
心
の
担
保
は
、

後
世
に
継
承
で
き
る
さ
ま
ざ
ま
な
避
難
施

設
の
建
設
で
あ
り
、
被
災
者
の
心
に
安あ
ん
堵ど

感
を
持
た
せ
て
く
れ
る
も
の
と
私
は
信
じ

て
、
早
期
実
現
に
向
け
て
頑
張
っ
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

市
長
　
明
智 

忠
直

東
日
本
大
震
災
か
ら
７
年

第
一
〇
二
回

随 
筆
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相談室 一人で悩まず相談してみませんか！
　日々の暮らしの中で発生するさまざまな問題を解決するため、
各種の無料相談を行っています。秘密は守られます。

相談名 内　容 期日・時間 場　所 問い合わせ

市の法律相談
法律問題
※�時間は１人30分。市
民を対象（同一内容で
の相談は１回限り）。

４月９日（月）　午後１時20分〜４時30分
※予約制  2日（月）午前８時30分から受け付け 海上支所

市民生活課
☎62-5396４月23日（月）　午後１時20分～４時30分

※予約制　16日（月）午前８時30分から受け付け 市役所本庁

人権･行政相談
人権問題、行政への要
望・意見など
※時間は１人30分。

４月10日（火）　午後１時30分～３時30分 市役所本庁
市民生活課
☎62-5396

４月24日（火）　午後１時30分～３時30分 干潟支所

心配ごと相談 家庭内の心配事など

４月 4日（水）　午後１時30分〜３時30分 飯岡福祉センター

旭市社会福祉協議会
☎57-5577

４月11日（水）　午前10時〜午後３時 青年の家２階

４月18日（水）　午後１時30分〜３時30分 飯岡福祉センター

４月25日（水）　午前10時〜午後３時 青年の家２階

消費生活相談 物品購入時のトラブル、
多重債務の相談など 月〜金曜日　午前９時〜午後４時 旭市消費生活センター

（青年の家１階）
旭市消費生活センター
☎62-8019

こころの
健康相談

精神障害（うつ病など）、
アルコール専門相談

４月２日（月）　午後１時30分〜３時
※予約制 旭市保健センター 八日市場地域保健センター

☎72-1281

子育て相談 子育てに関する質問や
情報提供など 月～土曜日　午前８時30分～午後５時 旭市子育て支援センター

ハニカム（南分館２階）
旭市子育て支援センター
ハニカム☎62-7099

家庭児童相談 児童虐待･児童養育問
題など 月～金曜日　午前９時～午後４時 家庭児童相談室

（子育て支援課内）
家庭児童相談室
☎62-5362

教育相談（学校）学校教育についての悩みなど 月～金曜日　午前８時30分～午後５時 海上支所２階 学校教育課 
☎55-5726

教育相談（家庭）家庭教育・子育ての悩みなど 月～金曜日　午前８時30分～午後５時 海上支所１階 生涯学習課 
☎55-5747

市民健康相談
生活習慣病をはじめ子
どもからお年寄りまで
の健康相談

月～金曜日　午前８時30分～午後５時 （電話受付）
旭市保健センター
☎63-8766
飯岡保健センター
☎57-3113

福祉の総合相談
障害者への虐待問題、
権利擁護など福祉（生
活）全般にわたる相談

365日24時間　訪問相談も実施
夜間は電話転送にて対応

中核地域生活支
援センター海匝
ネットワーク

中核地域生活支援センター
海匝ネットワーク、旭市障
害者虐待防止センター
☎60-2578 FAX60-2579

介護相談 介護に関する相談 月～金曜日　午前８時30分～午後５時 高齢者福祉課 旭市地域包括支援センター
☎62-5433

職業相談 職業相談、求人情報の
提供など 月～金曜日　午前８時30分～午後５時 地域職業相談室

（青年の家１階）
地域職業相談室 
☎62-5359

行政書士会 相続、遺言、許認可申
請、農地転用など ４月14日（土）　午後１時～４時 青年の家２階 千葉県行政書士会東総支部・寺村

☎63-7813

司法書士会 不動産登記、法律問題、
債務整理の相談など

４月14日（土）　午後１時～５時
※12日（木）までに電話予約。 市民会館２階 司法書士飯嶋事務所

☎0479-25-0567

税理士会 税務全般にわたる相談 ４月17日（火）　午前10時～午後４時
※予約制（受け付けは平日の午後１時〜）

銚子商工会館２階
小会議室

千葉県税理士会銚子支部
☎0479-22-3901
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I n f o r m a t i o n

くらし●インフォメーション
I n f o r m a t i o n

くらし●インフォメーション 認定こども園いいおか幼稚園
「ひよこ教室」
日時／４月26日（木）　午前９時～11
時
場所／いいおか幼稚園
対象／未就園児とその保護者
内容／幼稚園探検
費用／無料
持ち物／上履き、飲み物、着替え

いいおか幼稚園（☎57-3332）

税の夜間・休日納税窓口

〈日時〉
●夜間納税窓口：４月10日（火）　午
後８時まで
●休日納税窓口：４月22日（日）　午
前８時30分～午後０時30分

〈場所〉
税務課
税務課収税班（☎62-5322）

市内で活躍する企業16社が出展
「合同企業説明会2018」を開催
日時／４月24日（火）　午後１時～４
時
場所／ヒューマンプラザ黄鶴　※開会
時間に併せて、干潟駅からシャトルバ
スを運行します。
対象／就職を希望する人　※保護者も
参加できます。
費用／無料
旭市雇用対策協議会事務局（☎62-

5874・商工観光課商工労政班内）

中学校で団体受験する
英検３級検定料を補助

対象／市内中学校に在学する生徒
補助金／3,400円　※在学中１人１回
に限ります。
申し込み方法／各中学校に受験の申し
出をしてください。
学校教育課指導班（☎55-5726）

所有する土地・家屋の価格を確認
できます「固定資産課税台帳の縦覧」

日時／４月２日（月）～５月31日（木）
午前８時30分～午後５時15分
※土・日曜日、祝日を除く。
場所／税務課
縦覧できる人／固定資産税の納税者
（同居の親族を含む）、納税管理人、代
理人
縦覧に必要な物／身分証明書（自動車
運転免許証など）　※代理人は委任状。
税務課資産税班（☎62-5323）

キヤノンマーケティングジャパングループ
創立50周年記念　ウィーン少年合唱団2018
　音楽大使として世界中の人々の心を癒す、ウィーン少
年合唱団がコンサートを行います。
日時／６月７日（木）　開演：午後６時30分
曲目／美しく青きドナウ、マイ・ハート・ウィル・ゴー・
オン、アヴェ・マリアほか
入場料／3,000円　※全席指定
チケット発売日／４月５日（木）　午前10時
チケット発売所／三川屋駅前店・国道店、サンモールイ
ンフォメーション、向後文具店、東総文化会館、いいお
かユートピアセンター、干潟公民館、生涯学習課（海上
支所１階）

生涯学習課文化振興班（☎55-5728）

東総文化会館
４月の休館日　２日、９日、16日、23日

旭市文化協会　絵画・写真作品の展示
期間／４月23日（月）～29日（日・祝）
時間／午前10時～午後５時　※最終日は午後４時まで

旭市文化協会（☎63-8526）
※�まちかどギャラリー「銀座」の使用に関する問い合わせ
は、商工観光課商業振興班（☎62-5874）へ。

まちかどギャラリー「銀座」

文化情報ナビ 文化施設からのお知らせ
※入場料を記載していない催し物は無料です。

瓢
ひょう

箪
たん

工作展
期間／４月１日（日）～15日（日）
ユートピア絵画教室展
期間／４月17日（火）～29日（日・祝）

〈共通事項〉
時間／午前９時～午後５時　※最終日は午後３時まで

海上ふれあい館（☎55-5115）

海上ふれあい館（JR飯岡駅）
休館日　毎週月曜日

絵本の読み聞かせ会
日時／４月14日（土）　午前10時～10時30分
子ども映画会
日時／４月14日（土）　午前10時30分～11時30分
対象／未就学児童向け
上映作品／赤ずきんちゃん、みにくいアヒルの子、ヘン
ゼルとグレーテル、はだかの王様

海上公民館（☎55-2566）

海上公民館
４月の休館日　２日、９日、16日、23日、29日、30日

　東日本大震災の地震発生日時と同
じ３月11日午後２時46分から、黙
とうを呼び掛けるサイレンを防災無
線で放送する予定でしたが、防災無
線の不具合のため放送されませんで
した。謹んでおわび致します。
総務課地域安全班（☎62-5311）

＜おわび＞
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…申し込み　問…問い合わせ

I n f o r m a t i o n

くらし●インフォメーションの
…申し込み　問…問い合わせ

I n f o r m a t i o n

くらし●インフォメーションの

Recruitment募集〉
リズムに乗って

「軽体操教室」
日時／５月11日～７月13日の金曜日
（全10回）　午後２時～３時30分
場所／総合体育館サブアリーナ
対象／18歳以上の人　※高校生を除
く。
定員／40人　※多数の場合は抽選。
費用／1,850円（保険料）　
申し込み方法／総合体育館にある申込
書に、必要事項を記入し申し込んでく
ださい。
申込期間／４月13日（金）午後２時～
19日（木）午後５時
体育振興課体育施設班（☎64-110

１・総合体育館内）

記録に挑戦
「市民陸上競技大会」出場者
日時／５月６日（日）　午前９時～
場所／東総運動場
出場資格／市内在住・在勤・在学、ま
たは市内のクラブに所属している人
競技部門／小学生の部、中学生の部、
一般の部
競技種目／●男子：100ｍ、1,500ｍ、
走り幅跳び、走り高跳び、砲丸投げ（６
㎏）、４×100ｍリレー　●女子：100
ｍ、800ｍ、走り幅跳び、走り高跳び、
砲丸投げ（４㎏）、４×100ｍリレー
参加費／１種目当たり300円　※４×
100ｍリレーは１チーム500円。
申込期限／４月20日（金）　午後５時
申し込み方法／●小学生の部：各小学
校の体育主任の先生または所属クラブ
に、必要事項を記入した申込書を提出
してください。　●中学生の部：各中
学校の陸上競技部顧問の先生に申し込
んでください。　●一般の部：二中、
総合体育館にある申込書に必要事項を
記入し提出してください。　※参加費
は申し込みのときに提出してください。

〈一般の部の申込書提出先〉
●二中（岡野）：〒289-2504　旭市ニ
の2510-1　（FAX64-0049）
二中・岡野（☎62-0049）

千葉県警察官採用試験（予定）

募集期間／４月３日（火）～20日（金）
試験日／５月13日（日）
受験区分／●警察官Ａ（対象：大学を
卒業または卒業見込みで、昭和60年
４月２日以降に生まれた人）　●警察
官Ｂ（対象：昭和63年４月２日～平成
12年４月１日までに生まれ、警察官
Ａの学歴に該当しない人）
申し込み方法／旭警察署、交番、駐在
所で申し込んでください。

旭警察署警務課（☎64-0110）

あなたを必要としている
子どもがいます
　親の病気や離婚などにより、家庭的
なぬくもりを求めている子どもを迎え
入れ、愛情と誠意を持ち親身になって
育ててくれる里親を募集しています。
銚子児童相談所（☎0479-23-0076）

農業の基礎から学ぼう
「海匝農業経営体育成セミナー」
　農業経営者の能力向上を目指すセミ
ナーが、５月下旬に開講します（月２
回程度、３年間実施）。
対象／新規就農者（40歳程度まで）
費用／無料

海匝農業事務所改良普及課農業経
営体育成セミナー担当（☎62-0334）

一緒に音楽を楽しもう
「第14回旭市民音楽祭」出演者
開催日／８月５日（日）
場所／東総文化会館
対象／市内在住・在勤・在学の団体や
個人
費用／無料
申込期限／４月27日（金）
申し込み方法／申込用紙に必要事項を
記入し、郵送または持参してください。
※申込用紙は、生涯学習課、青年の
家、市民会館、第二市民会館、いい
おかユートピアセンター、海上公民
館、干潟公民館にあるほか、市ホー
ムページからもダウンロード可。
〒289-2604　旭市高生１　生涯

学習課文化振興班（☎55-5728）

小中学校の教諭補助員として
働ける人は登録を

応募資格／教員免許を有する人
勤務時間／週29時間以内
業務内容／●小学校学級担任の補助と
して児童の指導　●中学校教科担任の
補助として教科の指導
賃金／時給1,300円
申し込み方法／学校教育課にある申請
書に必要事項を記入し、学校教育課に
直接持参するか郵送してください。
※申込書は市ホームページからもダウ
ンロードできます。

〒289-2604　旭市高生１番地　
学校教育課学務班（☎55-5724）

千葉県干潟土地改良区
長期アルバイト

対象／昭和60年４月２日から平成12
年４月１日までに生まれた、高校を卒
業した人
募集人数／若干名
申込期間／４月２日（月）～13日（金）
消印有効　※土・日曜日を除く。
申し込み方法／履歴書に必要事項を記
入し、千葉県干潟土地改良区事務所に
持参するか郵送してください。

〒289-2505　旭市鎌数2445-1
千葉県干潟土地改良区総務課（☎62-
1495）

Informationお知らせ〉

募集・催し物・お知らせなど、暮らしに役立つ情報を届けます。

こだわりのトマトが並ぶ売り場

　旭のトマトを食べ比べ
　季楽里あさひの店頭には、旭の野
菜を代表するさまざまな種類のトマ
トが並んでいます。生産者がこだ
わって育てた自慢の品を食べ比べて
みませんか。
道の駅季楽里あさひ（☎62-0888）

道の駅季楽里あさひ通信
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検索あさピー

あ ひっ子
キイキ

くらしのカレンダー
１日（日）袋公園桜まつり（～12日（木）　袋公園）

７日（土）袋公園桜まつり演芸＆こどもゲーム大会（午前９時15分～　袋公園イベント会場）

29日（日）昭和の日

　今日から４月です。新年度が始まり、入学や就
職、退職など今までと環境が変わる人も多いので
はないでしょうか。私の子どもも小学校一年生に
なるため、入学に向けていろいろ準備しています
が、まだ本人はその自覚があまりない様子。本人
以上に私や家族のほうが学校生活になじむことが
できるかどうか、心配でドキドキしています。桜
咲く中、真新しいランドセルを背負って元気に登
校してくれると良いのですが……。頑張れ、ピカ
ピカの一年生。（哲）

こ 話編 ぼ集 れ

月４

　ぼくの名前は｢あさピー｣。市のイメージアップキャラクター
として、いろんなイベントやキャンペーンに参加して市のPR
をしています。ぼくを応援してね！

あさピーの活動は市ホームページ
にも掲載しています。
http://www.city.asahi.lg.jp/pr/

あさピー活動予定
袋公園桜まつり演芸＆こどもゲーム大会
４月７日（土）　袋公園イベント会場
AIRPORT MARKET　空市 ―soraichi―　　
４月22日（日）　成田空港第２ターミナル中央広場

あさピー●行く！が ○24

３月４日（日）　天気　晴れ

　毎年行われる後草水神社の永代大御神楽。今年からいつ
もより開催を１か月遅らせたんだって。春めいたぽかぽか
陽気のおかげで、野外の舞台でも気持ちよーく神楽が見ら
れたよ！

“イキイキあさひっ子”を大募集
　掲載を希望する人は、秘書広報課広報広聴班（〒289-2595 旭市
二の1920・☎62-8070）へ。対象は小学校入学前の幼児です。申
込用紙は旭市保健センター、飯岡保健センター、旭市子育て支援セ
ンターハニカム、子育て支援課、秘書広報課、各支所にあります。

莉
り

子
こ

ちゃん
平成28年８月28日生
〔ニ〕

千
ち

翔
か

ちゃん
平成29年９月14日生
〔高生〕

大きくなったら
お姉ちゃんと一

緒に

たくさん遊びた
いな☆

お兄ちゃんが大好き！　いつも踊って食べて元気一杯です。

早くみんなと一緒にご飯をたくさ
ん

食べたいなぁ！

賢
けん

伸
しん

くん
平成29年４月28日生
〔椎名内〕

立派な舞台だ！


