
保険診療分とは別に2,700円（税込）がかかります。
時間外選定療養費／緊急性の低い軽症の患者が時間外に
当院救急外来を受診された際に、保険診療分とは別に
5,400円（税込）がかかります。対象となる人は、当院救
急外来受診者のうち、検査・処置などの必要がなく、医
師による診療のみか診療と投薬のみの場合の軽症の患者
です。旭市民や15歳未満の小児はかかりません。

 
　
�
見つけよう！ 元気のひけつ�
９月23日（土）に第２回病院まつりを開催

　病院と地域の交流を深めるため、「第２回病院まつり」
を開催します。健康講座や健康チェック、展示、実演、
体験コーナーなど「楽しくてためになる」催しで、日々の
健康と元気のひけつを見つけましょう。
日時／９月23日（土）　午前10時〜午後２時
場所／病院本館と周辺施設
同日開催／●彩花祭（看護専門学校）　●敬老会（老人ホ 
ーム東総園）　●文化祭（シルバーケアセンター）　●ケ
アフェス（ケアハウス）　●AC-Junction（職員などによ
る音楽イベント）

 
　�診療案内〜よくある質問と回答〜
Ｑ盆期間中の診療について教えてください
　盆休みはなく、通常通り受診することができます。救
急外来は24時間365日診療を行っています。
Ｑ選定療養費（自己負担金）とは何ですか
　選定療養費とは、保険診療分とは別に自己負担で支払
う費用です。初診時選定療養費、再診時選定療養費、時
間外選定療養費の３種類があります。
Ｑ選定療養費はどのようなときに支払うのですか
初診時選定療養費／時間内（平日午前８時〜午後５時59
分）に紹介状を持たずに初診で受診する場合、保険診療
分とは別に5,400円（税込）がかかります。
再診時選定療養費／病状が安定し、当院がかかりつけ医
への紹介を申し出ても引き続きの通院を希望する場合に、

http://www.hospital.asahi.chiba.jp/

問旭中央病院（☎63-8111・代表）

口腔がんとは
　舌や歯肉など、口の中やその周辺組織にできるがん
のことです。発生率は体にできるがんの１〜３％です
が、病状が重い場合は死に至ることもあります。口腔
がんにかかる人の割合や死亡率も年々増加しています。
口腔がんを疑うポイント
　口の中の小さな問題に口腔がんが隠れているかも知
れません。次の症状は注意が必要です。
◦�口内炎が２週間以上治らない
◦�原因がはっきりしない傷がある
◦�歯が動揺してきた
◦�簡単な刺激で出血する
◦�頬

きょう

粘膜・舌・歯肉・口底にしこりがある
◦�しこりが徐々に大きくなってきた
◦�拭っても取れない白いできものがある
◦�周囲より明らかに赤く盛り上がっている
◦粘膜にはっきりと黒いほくろのようなものがある

◦�むし歯の歯で頬や舌をよく噛む
◦�合わない入れ歯で、よく歯肉や舌を傷付ける
気になったらかかりつけ歯科医院に
　口腔がんは直接目で見ることができ、手で触ること
ができるのが特徴です。気になることがあったら、か
かりつけ歯科医院に相談しましょう。
口腔がん検診
　旭市歯科医師会では昨年から無料で口腔がん検診を
実施しています。今年は10月１日（日）に行う予定です。
　口腔外科専門医による検診は、早期発見の大きな力
になり、検診も簡単で誰でも気軽に受けることができ
ますので、ぜひ受診しましょう。

【一般社団法人旭市歯科医師会】
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