
講演する木島さん

　旭市生涯学習講演会が東総文化会館
で開催。「サプリメントや健康食品は本
当に良いものばかりだろうか？」と題
し、千葉科学大学教授で薬学博士の木

この

島
しま

孝夫さんが講演を行いました。サプ
リメントなどの注意点について講師が
話すと、参加者は頷いたり驚きの声を
上げていました。

サプリメントや健康食品の
正しい利用法を学ぶ

５月
16日

まちで見た、聞いた出来事を届けます

ステージに集まる大勢の観客

　滝郷生き活きふれあいまつりが、龍
福寺境内特設会場で開催。歴史講演や
箏曲のほか、地元滝郷小児童たちによ
る金管バンドなども行われ、多くの来
場者でにぎわっていました。この日は、
旭市観光大使で演歌歌手の椎名佐千子
さんが特別ゲストで登場し、会場はさ
らに盛り上がりをみせていました。

新緑の中、地域を盛り
上げるイベント開催

５月
21日

家庭教育について話す鎌田さん

　いいおかユートピアセンターで、旭
市家庭教育学級合同開級式・学習会が
開催されました。合同学習会では、こ
ころ元気研究所の鎌田敏

びん

先生が講師と
して登壇。「大人の背中、子どもの未来」
と題し、親子のコミュニケーションや、
子どもへの接し方などについて講演が
行われました。

心の元気な大人が
子どもの未来を築く

５月
13日

笑顔で田植えをする参加者

白衣を着て看護師に扮
ふん

した参加者

　５月10日に旭中央病院で、看護の日イベントが開催さ
れました。
　これは5月12日のナイチンゲール生誕日にちなみ、看護
の大事さについて知ってもらおうと「看護の心をみんなの
心に」をキャッチフレーズに行われているものです。来場
者は血管年齢測定や体脂肪測定を体験したり、薬剤やがん
についての相談をしたりしていました。

看護について理解を深める
看護の日イベント

　米作りを通して都市住民との交流を図ろうと、大原幽学
ゆかりの田んぼで５月６日、７日に田植えが行われました。
かすりの着物に着替えた参加者は、指導者から苗の植え方
を教わると、慣れない泥に足を取られながらも協力して苗
を植えていました。この交流事業は１年間を通して、生き
物調査や稲刈り体験を共に行いながら、農業の大切さや自
然との関わりを学んでいきます。

田植えから始まる交流
幽学の里で米作り交流事業
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地元開催で36年ぶりに悲願の総合優勝
千葉県東部五市体育大会

中学女子の走り幅跳び

　東総運動場で、第12回旭市民陸上
競技大会が開催。小学生から大人まで
の延べ460人が出場し、100ｍ走や走
り幅跳びなどの競技が行われました。
　家族や仲間たちからの声援が送られ
る中、自己記録の更新や入賞を目指し、
競技に臨む参加者たちの姿がありまし
た。　

市民アスリートたちが
記録に挑む

５月
６日

60ｍハードル走 企業のブースに集まる参加者

　市内15小学校による第12回小学校
体育大会が、東総運動場で開催されま
した。出場したのは、練習を積んでき
た小学校４年生以上の児童たち。会場
の同級生や保護者から大きな声援が送
られる中、100ｍ走やハードル走、走
り幅跳びなどの８種目で競い合いまし
た。

晴天の下
小学生が競い合う

５月
12日

　地元企業の特色をPRして人材確保
につなげようと、地元に通う高校生な
どを対象に、旭市雇用対策協議会主催
による第２回合同企業説明会が行われ
ました。参加した15社は、パンフレッ
トや映像などで会社概要や勤務条件な
どを説明し、参加者に企業の魅力を伝
えていました。　

高校生など317人が参加
地元企業が合同でPR

４月
25日

　銚子市、成田市、香取市、匝瑳市、旭市の５市が
スポーツを通じて交流を図ろうと５月21日、千葉県
東部五市体育大会が開催されました。第61回となる
今年は、旭市を会場に総勢1,839人の選手と役員が
参加し、26競技で熱戦が繰り広げられました。旭市
はバドミントン男女、グラウンドゴルフ、ボウリン
グ、パークゴルフの５種目で優勝、全体では36年ぶ
りとなる総合優勝に輝きました。

①素早い動きで1本を狙う（剣道）
②白熱したラリーが続く（バレーボール女子）
③ネット際でボレーを決める（軟式テニス）　
④ティーショットを放つ選手（ゴルフ）
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聞
旭市のさまざまな情報を
Facebookで公開しています
旭市　Facebook 検 索
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