
広報あさひ

　米作りを通して都市住民との交流を図ろうと、大原幽学ゆ
かりの田んぼで米作り体験が行われました。参加者は慣れな
い田んぼに苦戦しながらも「ぬるぬるして気持ちいい」などと
笑顔で苗を植え付けていました。

（５月４、５日／大原幽学遺跡史跡公園）
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幽学の里で米作り交流事業

このまちが
もっと好きになる

田植えって楽しいね



投
票
区
が
変
わ
り
ま
す

　
市
で
は
こ
れ
ま
で
、
平
成
17
年
の

市
町
村
合
併
後
も
旧
市
町
の
選
挙
体

制
を
引
き
継
ぎ
、
市
内
36
か
所
の
投

票
所
で
選
挙
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　
し
か
し
投
票
所
ご
と
の
有
権
者
数

に
大
き
な
差
が
あ
る
こ
と
や
、
円
滑

な
投
票
を
行
う
た
め
の
適
切
な
環
境

が
整
っ
て
い
な
い
投
票
所
が
あ
る
こ

と
な
ど
課
題
が
あ
り
ま
し
た
。
経
費

の
削
減
と
有
権
者
に
と
っ
て
公
平
で

投
票
し
や
す
い
環
境
を
整
え
る
た
め
、

投
票
区
を
お
お
む
ね
１
小
学
校
区
に

つ
き
一
つ
と
し
、
環
境
の
整
わ
な
い

投
票
所
の
統
廃
合
を
行
っ
た
結
果
、

投
票
所
は
36
か
所
か
ら
19
か
所
に
な

り
ま
す
。

　
次
回
の
選
挙
か
ら
、
今
ま
で
と
投

票
所
が
変
わ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

選
挙
権
は
大
切
な
権
利
で
す

　
選
挙
権
は
、
国
・
県
・
市
の
選
挙

で
投
票
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
議
員
や
知

事
、
市
長
を
選
ぶ
こ
と
が
で
き
る
権

利
で
す
。
日
本
国
憲
法
の
基
本
的
な

考
え
の
一
つ
で
あ
る
国
民
主
権
に
基

づ
く
も
の
で
、
国
や
地
域
を
ど
の
よ

う
に
動
か
し
て
い
く
の
か
、
そ
の
決

定
権
が
国
民
や
地
域
の
住
民
に
あ
る

こ
と
を
意
味
し
ま
す
。
選
挙
権
は
、

有
権
者
一
人
一
人
が
政
治
の
在
り
方

を
決
め
て
い
く
た
め
の
大
切
な
権
利

で
す
。

問
い
合
わ
せ
先

旭
市
選
挙
管
理
委
員
会

（
総
務
課
庶
務
行
政
班
内
）

☎
62
‐
５
３
１
０

投
票
区
の
見
直
し
に
よ
り
、
次
回
の
選
挙
か
ら
、

投
票
所
が
36
か
所
か
ら
19
か
所
に
な
り
ま
す
。

今
ま
で
と
投
票
所
が
変
わ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

自
分
が
投
票
す
る
投
票
所
の
位
置
な
ど
を
確
認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

選
挙
の
投
票
区
を
見
直
し
ま
し
た

投
票
所
が
市
内
36
か
所
か
ら
19
か
所
へ
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投票所の変更は次のとおりです
　記載のない投票所は変更ありません。投票所はそれぞれの選挙ごと
に定めるため、諸事情により変わることもありますので、選挙のとき
に送付される入場券を必ず確認してください。

旧投票所
中央小学校
旭市商工会館
矢指小学校
足川浜区集会所
富浦小学校
中谷里浜区コミュニティセンター
井戸野浜集会所
共和小学校
元締区コミュニティセンター
やすらぎの家

新投票所 区　域
中央小学校
ハの74番地

塚前区、街道区、田町区、仲町区、新町区、新田区、東町区、
瀬道区、十日市場岡区

矢指小学校
椎名内1278番地

十日市場浜区、椎名内岡区、椎名内東町区、椎名内仲町区、椎名内西町区、
東足洗区、西足洗岡区、西足洗浜区、野中区、足川岡区、足川浜区

富浦小学校
中谷里3383番地２

仁玉岡区、仁玉浜区、中谷里岡区、中谷里浜区、川向区、
神宮寺岡区、神宮寺浜区、井戸野浜区、駒込浜区

共和小学校
新町771番地

新町上町区、新町仲町区、新町下町第一区、新町下町第二区、
小川区、溜下区、元締区、宮本区、谷町場区、西琴田区

旭地区

干潟駅 旭駅

飯岡駅

道の駅季楽里あさひ

旭市役所

旭市保健センター 旭警察署

豊畑小学校

旭市青年の家体育館

旭中央病院東体育館

旭スポーツの森公園

袋公園

東総広域農道

30

30

35

71

28

56

122

104

266

105

126

干潟小学校

琴田小学校
元締区コミュニティセンター

やすらぎの家

旭市商工会館

足川浜区集会所

中谷里浜区コミュニティセンター

井戸野浜集会所

共和小学校

富浦小学校

矢指小学校

中央小学校

…新投票所

…旧投票所

…変更のない
　投票所

変更される投票所

旭地区投票所地図
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飯岡駅
倉橋駅

73

265

210

126

岩井青年館

見広農村協同館
倉橋やすらぎの家

蛇園区民館
広原西区青年館

嚶鳴小学校
海上公民館

滝郷小学校

鶴巻小学校

海上公民館

いいおかみなと公園
飯岡刑部岬展望館
－光と風－

30

210

211

126

後農村研修所
塙農村協同館

行内青年館

永井岡区民館

飯岡保健センター

三川小学校

飯岡小学校

変更される投票所

海上地区

飯岡地区

旧投票所
見広農村協同館
倉橋やすらぎの家
蛇園区民館

新投票所 鶴巻小学校蛇園5533番地
区　域 見広区、大間手区、倉橋区、

蛇園区

旧投票所
行内青年館
飯岡保健センター
塙農村協同館

新投票所 飯岡保健センター横根3520番地

区　域
八軒町区、行内区、平松岡区、
平松浜区、横根岡区、横根西浜区、
萩園区、双葉町区、塙東町区、
塙西町区、塙新町区

旧投票所 滝郷小学校岩井青年館

新投票所 滝郷小学校清滝821番地
区　域 清滝区、幾世区、松ケ谷区、

岩井区

旧投票所 広原西区青年館嚶鳴小学校

新投票所 海上公民館高生１番地

区　域
広原東区、広原仲区、広原南区、
広原西区、後草区、高生区、
琴田区、沖区、高見台団地自治会

旧投票所 永井岡区民館飯岡小学校

新投票所 飯岡小学校飯岡2020番地１

区　域

上永井区、南町区、永井岡区、
東町区、西上町区、西下町区、
横根東浜区、本町区、川端町区、
小網町区、広網町区、大崎町区、
並木町区、飯岡岡区

旧投票所 三川小学校後農村研修所

新投票所 三川小学校三川4643番地
区　域 曽根区、目那区、犬林区、上宿区、

後区、下宿区、浜区、県営飯岡団地

…新投票所

…旧投票所

…新投票所

…旧投票所

飯岡地区投票所地図

海上地区投票所地図
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入場券（表） 入場券（裏）

旧投票所
萬歳地区多目的研修センター
関戸ふれあいセンター
干潟支所
ふれあいセンター
古城保育所
コミュニティセンター

新投票所 区　域
萬歳地区多目的研修センター
櫻井123番地１

萬歳１区、萬歳２区、萬歳３区、萬歳４区、関戸区、溝原区、
櫻井区

干潟支所
南堀之内10番地

中１区、中２区、中３区、中４上区、中４下区、中５区、中６区、
中７区、中８区、中９区、中10区、中11区、中12区、中13区

コミュニティセンター
萬力2231番地

西１区、西２・９区、西３区、西４区、西５区、西６区、西７区、西８区、西10区、
西11区、西12区、西13区、西14区、西15区、西16区、西17区、西18区

干潟地区

東総運動場

大原幽学記念館

74

56

70

28

28

74

266

149

古城保育所
ふれあいセンター

関戸ふれあいセンター

コミュニティセンター

干潟支所

萬歳地区多目的研修センター

選挙の際には、自宅に投票所の入場券がはがきで届きます。
はがきには、投票所名が記載されていますので、投票所

を確認のうえ投票してください。１枚につき、４人までの入場
入場券を確認してください

18歳から選挙に行こう

…新投票所

…旧投票所

券が印刷してありますので、自分の入場券を切り離して、投票所に持参してください。
　入場券の裏側には「宣誓書」が記載されています。期日前投票を利用する場合には、事前に宣誓書に必要事項を記入
して期日前投票所に持参すると、速やかに投票ができます。投票日当日に投票する場合は、記載の必要はありません。

公職選挙法の改正により、６月19日以降に公示される選挙
から、年齢が満18歳以上20歳未満の人が新たに投票で

きるようになります。市内では約1,200人の有権者が加わる見
込みです。

　選挙権年齢の引き下げにより対象となる新有権者をはじめ、有権者の皆さんの意見を
反映するためには、少しでも多くの人が政治や選挙に関心を持ち、選挙に参加すること
が大切です。誰にとっても住みよいまちにするために積極的に投票に行きましょう。

干潟地区投票所地図
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魅せます！旭の“め組 ”火消し勝負

訓
練
の
成
果
を
競
い
合
う

「
旭
市
消
防
操
法
大
会
」

　
市
内
各
地
域
か
ら
28
チ
ー
ム
が
出
場
。

各
部
門
の
上
位
２
チ
ー
ム
は
、
海
匝
支

部
消
防
操
法
大
会
へ
の
出
場
権
を
手
に

し
ま
す
。

日
時
／
６
月
５
日
（日）　
午
前
８
時
〜

場
所
／
旭
文
化
の
杜
公
園

※
自
家
用
車
で
来
る
場
合
は
、
県
立
東

部
図
書
館
西
側
ふ
れ
あ
い
広
場
を
利

用
し
て
く
だ
さ
い
。
当
日
は
、
は
し

ご
車
の
展
示
な
ど
も
予
定
し
て
い
ま

す
。

近
隣
市
の
精
鋭
た
ち
が
集
結

「
海
匝
支
部
消
防
操
法
大
会
」

　
銚
子
市
、
匝
瑳
市
、
旭
市
の
消
防
団

の
代
表
チ
ー
ム
が
集
結
。
県
大
会
出
場

を
目
指
し
て
、
消
防
技
術
を
競
い
合
い

ま
す
。

日
時
／
６
月
26
日
（日）　
午
前
９
時
〜

場
所
／
匝
瑳
市
役
所
北
側
駐
車
場

問
い
合
わ
せ
先

消
防
本
部
総
務
課
消
防
団
班

☎
63
‐
５
３
５
５

旭
市
消
防
団
が
、
日
ご
ろ
の
訓
練
成
果
を
披
露
。

小
型
ポ
ン
プ
と
ポ
ン
プ
車
の
部
の
２
部
門
で
、
消
防
操
法
の
技
術
を
競
い
合
い
ま
す
。

当
日
は
、
家
族
や
友
人
そ
ろ
っ
て
ぜ
ひ
来
場
を
。

皆
さ
ん
の
声
援
が
、
精
鋭
た
ち
の
“
消
防
魂
”
を
奮
い
立
た
せ
ま
す
。

６
月
５
日
（日）
は
旭
市
消
防
操
法
大
会

奮
い
立
て
“
消
防
魂
”
精
鋭
た
ち
に
声
援
を
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情
報
公
開
制
度
と
は

　
公
正
で
透
明
な
開
か
れ
た
市
政
運

営
の
た
め
に
、
市
が
保
有
す
る
情
報

の
提
供
、
公
表
、
開
示
の
請
求
な
ど

に
つ
い
て
定
め
た
も
の
で
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ん
は
「
旭
市
情
報
公

開
条
例
」
に
基
づ
き
、
市
が
保
有
す

る
各
種
情
報
の
開
示
を
請
求
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

〈
平
成
27
年
度
の
運
用
状
況
〉

開
示
請
求
件
数
／
５
件

う
ち
開
示
件
数
／
２
件

部
分
開
示
件
数
／
２
件

不
開
示
件
数
／
１
件

個
人
情
報
保
護
制
度
と
は

　
個
人
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
を
守
る
た

め
、
市
が
保
有
す
る
個
人
情
報
の
適

正
な
取
り
扱
い
を
確
保
し
、
開
示
請

求
の
権
利
な
ど
を
保
証
す
る
制
度
で

す
。

　
市
民
の
皆
さ
ん
は
「
旭
市
個
人
情

報
保
護
条
例
」
に
基
づ
き
、
市
が
保

有
す
る
自
身
の
個
人
情
報
に
つ
い
て

開
示
、
誤
っ
て
い
る
場
合
な
ど
の
訂

正
や
削
除
、
使
用
の
中
止
を
請
求
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

〈
平
成
27
年
度
の
運
用
状
況
〉

開
示
請
求
件
数
／
1
0
2
件

う
ち
開
示
件
数
／
1
0
1
件

不
開
示
件
数
／
１
件

審
議
会
な
ど
の
会
議
の
公
開

　
情
報
公
開
を
一
層
進
め
る
た
め
、

市
民
の
皆
さ
ん
が
会
議
を
傍
聴
で
き

る
「
審
議
会
等
の
会
議
の
公
開
制

度
」
も
設
け
て
い
ま
す
。

　
傍
聴
で
き
る
会
議
は
、
開
催
の
１

週
間
前
ま
で
に
、
市
役
所
本
庁
１
階

の
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー
で
公
表
し
て

い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

総
務
課
庶
務
行
政
班

☎
62
‐
５
３
１
０

自
主
防
災
組
織
と
は

　
地
域
住
民
が
「
自
分
た
ち
の
ま
ち

は
自
分
た
ち
で
守
る
」
と
い
う
意
識

に
基
づ
き
、
自
主
的
に
防
災
活
動
を

行
う
組
織
で
す
。
主
に
、
区
や
自
治

会
な
ど
の
規
模
で
結
成
、
運
営
さ
れ

ま
す
。

　
大
規
模
災
害
発
生
時
に
は
、
消
防

な
ど
の
公
的
防
災
機
関
に
よ
る
対
応

の
み
で
は
、
被
災
者
の
救
助
な
ど
に

限
界
が
あ
る
た
め
、
自
主
防
災
組
織

な
ど
に
よ
る
自
助
・
共
助
が
重
要
と

な
り
ま
す
。

市
の
補
助
金

　
自
主
防
災
組
織
を
結
成
す
る
と
、

次
の
活
動
に
補
助
金
が
交
付
さ
れ
ま

す
。

◦
地
域
の
自
主
的
な
防
災
訓
練

◦
防
災
用
資
機
材
な
ど
の
購
入

市
内
の
組
織
活
動
を

紹
介
し
ま
す

　

干
潟
・
干
潟
南
・
八
軒
町
・
神

西
・
川
口
二
区
の
５
区
が
連
合
で

「
干
潟
学
区
自
主
防
災
会
」
を
３
月

に
結
成
し
ま
し
た
。
干
潟
小
学
校
区

で
は
防
災
意
識
高
揚
の
た
め
、
研
修

会
の
開
催
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
９

月
に
は
、
住
民
と
学
校
が
協
力
し
た

地
区
防
災
訓
練
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

総
務
課
地
域
安
全
班

☎
62
‐
５
３
１
１

市
で
は
、
市
政
の
情
報
公
開
の
推
進
と
個
人
情
報
の
保
護
を
図
る
た
め

「
情
報
公
開
制
度
」
と
「
個
人
情
報
保
護
制
度
」
を
設
け
て
い
ま
す
。

こ
こ
で
は
、
平
成
27
年
度
に
お
け
る
制
度
の
運
用
状
況
を
公
表
す
る
と
と
も
に
、

市
民
の
皆
さ
ん
に
制
度
を
理
解
し
活
用
し
て
も
ら
う
た
め
、
そ
の
概
要
を
紹
介
し
ま
す
。

市では、
自主防災組織の結成・活動を推進しています。
みんなで支え合う関係づくりが、
地域の防災力を高めます。

自主防災組織

情
報
公
開
・
個
人
情
報
保
護
制
度
の

運
用
状
況
と
概
要

１	開示請求などの窓口
　情報を保有する課、または総務
課で受け付けます。
※�請求書は、市ホームページから
もダウンロードできます。

２	開示・不開示などの決定
　請求のあった日から15日以内
に、開示・不開示などを決定し、
請求者に通知します。

３	開示などの実施
�　担当課で行います。決定通知書
と、本人確認ができる書類が必要
です。

情報開示などの請求の流れ より開かれた市政の実現へ

結成・参加しよう
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日
時

　
６
月
12
日
（日）　
午
前
８
時
30
分
受

け
付
け
開
始

場
所

　
旭
ス
ポ
ー
ツ
の
森
公
園

種
目
な
ど

●
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ（
一
般
と
小

学
生
の
部
）：
１
チ
ー
ム
３
人

●
ミ
ニ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル（
一
般
と
小

学
生
の
部
）：
１
チ
ー
ム
４
〜
６

人
申
込
期
限

　
５
月
27
日
（金）

申
し
込
み
方
法

　
総
合
体
育
館
に
あ
る
申
込
用
紙
に

必
要
事
項
を
記
入
し
、
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

※
小
学
生
は
、
学
校
を
通
じ
て
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

体
育
振
興
課
体
育
振
興
班（
総
合

体
育
館
内
）

☎
64
‐
１
１
３
２

増えている認知症
　認知症は誰にでも起こりうる脳の病気です。高齢化の進
展に伴い、平成37年には認知症の人は700万人、高齢者
の５人に１人にまで増加すると予想されています。市内で
も認知症により、介護認定を受ける高齢者が年々増加して
います。
　認知症の人が、記憶障害や認知機能の障害から不安に陥
ると、周りの人との関係が損なわれることもしばしば見ら
れます。その結果、家族が疲れきって共倒れしてしまうこ
とも少なくありません。
　認知症かなと思ったら、早めに認知症相談窓口で相談し
ましょう。

認知症相談窓口
〈旭市地域包括支援センター〉
　高齢者福祉課高齢者班（☎62-5433）
〈旭市在宅介護支援センター〉
　特別養護老人ホーム東総園（☎62-5580）
　特別養護老人ホームやすらぎ園（☎63-9011）
　やすらぎ園在宅介護支援センターひかた（☎60-6411）
　特別養護老人ホーム恵天堂（☎55-3100）
　旭市社会福祉協議会（☎57-5577）
〈認知症疾患医療センター〉
　�旭中央病院医療連携福祉相談室、神経精神科（☎63-81�
11・代表）

問い合わせ先
旭市地域包括支援センター（☎62-5433・高齢者福祉
課高齢者班内）

認知症になっても安心して暮らし続けられる旭をめざして

認知症は専門相談機関で相談できます

ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
、
健
康
増
進
と
交
流
を
図
ろ
う
と
市
民
ス
ポ
ー
ツ
の
つ
ど
い
を
開
催
し
ま
す
。

仲
間
と
一
緒
に
楽
し
み
な
が
ら
、
体
を
動
か
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

「
市
民
ス
ポ
ー
ツ
の
つ
ど
い
」
参
加
者
募
集

爽
や
か
な
汗
を
一
緒
に
！

認知症を正しく理解し、適切な対応をすることで
本人の不安を軽減し、症状を和らげることができます。
家族や周囲で抱え込まずに相談しましょう。
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（2）�確かな学力と生涯にわたり自ら学ぶ姿勢を身につけた人
を育みます

　①�自ら学び、思考し、表現する力を育むために、個に応じ
たきめ細かな指導により、基礎的・基本的な知識・技能
の確実な定着を図ります。また、言語活動や体験活動を
積極的に取り入れ、問題解決的な学習の充実を図ります。

　②�社会における自らの役割や将来の生き方について考え、
より高い目標に向かって努力する人を育むために、発達
の段階に応じたキャリア教育を推進します。

（3）�豊かな人間性や道徳心をもった思いやりのある人を育み
ます

　①�幼少期のしつけや親子のコミュニケーション等を充実す
るために、教育の原点である家庭教育や幼児教育を支援
します。

　②�豊かな人間性や社会性、的確な判断力をもつ人を育むた
めに、人間関係づくりや道徳教育の一層の充実を図りま
す。

（4）健やかでたくましく活力あふれる人を育みます
　①�生涯にわたってたくましく生きることができるよう、基
本的生活習慣の確立や運動に親しむ資質や能力の育成と
体力の向上を図ります。

　②�子どもたちの健やかな体を育むために、「食の郷」でもあ
る旭の特色を踏まえ、郷土の恵みの豊かさが実感できる
食に関する指導を推進します。

（5）�学校、家庭、地域が一体となり、まち全体で子どもたち
を守り育てる体制づくりを進めます

　①�子どもたちの学びや安全をサポートするために、保護者
や地域の方々とともに、まち全体で子どもたちを守り育
てる体制づくりを推進します。

　②�社会に積極的に関わりをもつことができる子どもたちを
育むために、世代間・地域間の交流活動やスポーツ活動
等の学びの機会を充実します。

旭市の教育に関する大綱
　今回は４月に策定した「旭市の教育に関する大綱」の全文を
紹介します。
Ⅰ　基本理念
　〜旭に学び、育ち、旭を誇りに思うひとづくり〜

　現代は、新しい知識・情報・技術が、社会のあらゆる分野
での活動の基盤として飛躍的に重要性を増しています。ま�
た、家族形態、地域との関わりも大きく変わり、価値観やラ
イフスタイルの多様化などが一段と進んでいます。このよう
な変化の激しい時代を担う子どもたちに必要な能力こそが
「生きる力」です。「生きる力」の３つの要素である確かな学力、
豊かな心、健やかな体の知・徳・体をバランスよく育てる教
育が、将来を担う子どもたちにとって必要です。旭市は、豊
かな自然の恵み、各地域に受け継がれる歴史・文化・伝統、
そして、多くの先人のたゆまぬ努力によって築かれたまちで
す。この素晴らしい郷土に生まれ、育ち、教育を受ける全て
の子どもたちに、ふるさと旭を愛し、誇りに思うことができ
る教育を進めることが大切です。そして、旭で学んだ子ども
たちが、未来の旭を担ってくれることを、さらに、わが国の
発展に貢献し、世界に向けてはばたいてくれることを期待し、
５つの重点目標を定めて教育活動を推進します。

Ⅱ　重点目標
（1）�ふるさと旭に誇りをもち、世界にはばたく人を育みます
　①�ふるさと旭の誇る豊かな自然環境や歴史的遺産を生か
し、子どもたちの人間性や郷土愛を育む教育を推進しま
す。

　②�国際社会で活躍できる広い視野をもった人を育むため
に、主体性・積極性やコミュニケーション能力等を伸ば
す教育を推進します。

　昨年度、豊畑小に着任したとき、広い校庭とたくさん
の木々、そして元気いっぱいの子どもたちに感動したこ
とをよく覚えています。本校は明治９年延寿寺に井戸野
小学校として開校し、今年の12月で140年となります。
開校時に掲げられた「一致協和学徳併進」からとった「和
進」の２文字が校歌の歌詞にもなり、その精神が脈々と
受け継がれ、伝統ある校風が育てられてきました。
　豊畑小の一番の特徴は、なんといっても「地域ととも

にある学校だ」ということです。毎年地域の皆さんのご
好意で、水田をお借りし、苗を提供いただいて、全校児
童による田植え・稲刈りを実施しています。12月には、
学年ごとにきねと臼を使い、収穫したもち米で餅つき大
会を開催しています。水田の管理や脱穀など、保護者や
地域の皆さんの協力がなければとてもできない貴重な行
事を、毎年体験できる豊畑小の子どもたちは本当に幸せ
です。そのほかにも、地域のお年寄りと一緒に行うグラ
ウンドゴルフ大会や保護者が講師となった生活科の学習
など、たくさんの大人と交流する機会を通して、自分の
考えや思いを伝えたり、疑問に思ったことを質問したり
することによって、コミュニケーションの力が付くとと
もに、思いやりのある優しい心が育ってきています。
　これからも、子どもたちが学習や行事に目を輝かせ、
明るく元気いっぱいに生活し、健やかに成長していける
よう、地域の皆さんとよりいっそう手を携えて取り組ん
でいきたいと考えています。

旭市教育委員会
庶務課（☎55-5721）
学校教育課（☎55-5724）

生涯学習課（☎55-5727）
体育振興課（☎64-1132）

校長リレーエッセイ

「和
わ

進
し ん

」の精神を
受け継いで

学びのひろば旭
vol.32

22

加藤 雅博

 
豊畑小学校長
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I n f o r m a t i o n

「第１回子ども体験教室」参加者

日時／６月11日（土）　午前９時
場所／干潟公民館
対象／市内小学校３〜６年生
定員／20人
費用／無料
内容／ゴムの力で飛ばす紙飛行機作り
持ち物／はさみ、カッター、色鉛筆、
筆記用具
申込期限／６月３日（金）
申し込み方法／干潟公民館窓口のほ
か、電話で申し込みできます。

干潟公民館（☎68-3111）

介護保険料の納付と
要介護認定の申請の夜間窓口
　日中に納付や申請が困難な人のた
め、介護保険料の夜間納付と要介護認
定（個人申請分）の夜間申請を受け付け
ます。
日時／５月25日（水）　午後８時まで
場所／高齢者福祉課

高齢者福祉課介護保険班（☎62-5�
308）

「平成28年熊本地震災害義援金」
を受け付けています
　義援金は、災害義援金配分委員会を
通じて、全額が被災者に配分されます。
受付期間／６月30日（木）まで
募金箱設置場所／本庁総合受付カウン
ター、第２分館社会福祉課、各支所住
民室、市民会館、海上公民館、いいお
かユートピアセンター、干潟公民館、
総合体育館
※口座振り込みについては、日本赤十
字社が受け付けています。くわしく
は、市ホームページで確認できます。
社会福祉課社会班（☎62-5317）

市税の休日・夜間納税窓口

〈日時〉
●夜間納税窓口：５月25日（水）　午
後８時まで
●休日納税窓口：５月22日（日）　午
前８時30分〜午後５時

〈場所〉
　税務課
税務課収税班（☎62-5322）

「年金生活者等支援臨時福祉給付金」
申請受け付け場所が変わります
　５月18日から受け付け場所が現在
の南分館から本庁舎北側の建物（分室）
に変わります。駐車場が満車の場合は、
二中東側駐車場を利用してください。
社会福祉課社会班（☎62-5317）

ほっと通信 62

第２分館
車庫
分室（北）
分室（南）

南分館

駐車場

本庁舎

通
路

二中

　道の駅季楽里あさひは、午後７時
まで営業しています。土・日曜日、
祝日にはさまざまなイベントを開催
しています。ぜひ利用してください。
道の駅季楽里あさひ（☎62-0888）

　インターネットを通じて電子的に取引される「仮想通
貨」をめぐり、投資や利益をうたって購入や契約を勧め
るトラブルが高齢者を中心に多く寄せられ、国民生活セ
ンターが注意を呼び掛けています。

仮想通貨の取引にはリスクが伴います
　仮想通貨は資金移動や決済手段として利用されていま
すが、その種類にはさまざまなものがあり、取引相場の
価格変動リスクなどを伴います。相談事例では、仮想通
貨の取引価格が将来必ず値上がりするかのような事実と
異なる説明が行われ、リスクを十分に理解せず契約して
いるケースが目立っています。
［事例１］
　業者から電話で「よい商品があるので説明したい」と言
われ自宅に来てもらった。「仮想通貨は世界共通の電子マ
ネーで、今年末には数十倍に値上がりする」と勧誘され、
300万円の購入契約をしてしまった。本当にリスクがな
いのか不安だ。
［事例２］　
　業者から電話で「仮想通貨を買わないか。100万円分
買えば２〜３年後には２倍になる」と勧誘され、近くの
ファミレスで業者に現金を支払ったところ「領収書は後
日送る」と言われた。その後連絡先の電話番号にかけて

もつながらなくなってしまった。
アドバイス
◦「将来必ず値上がりする」などと説明されてもうのみに
せず、リスクが十分に理解できなければ契約しないで
ください。
◦「仮想通貨を代わりに買ってくれれば高値で買い取る」
などの不審な電話はすぐに切りましょう。
◦契約するつもりがなければはっきりと断りましょう。
◦少しでも不審と感じたら、すぐに消費生活センターに
相談してください。
旭市消費生活センター（☎63-7272）・相談直通電話
（☎62-8019）

仮想通貨の勧誘トラブルが増加しています
消費生活センター

道の駅季楽里あさひ通信

夏季営業時間は
午後７時まで
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…申し込み　問…問い合わせ

I n f o r m a t i o n

くらし●インフォメーションの

Recruitment募集〉
「第８回旭市長杯争奪パークゴルフ大会」
参加者
日時／７月２日（土）　午前８時受け付
け開始　※雨天決行
場所／あさひパークゴルフ場
対象／市内在住の人
定員／160人程度
費用／500円　
申込期限／５月27日（金）
申し込み方法／総合体育館、生涯学習
課、海上公民館、いいおかユートピア
センター、干潟公民館、あさひパーク
ゴルフ場にある申込書に必要事項を記
入し、費用を添えて提出してください。

体育振興課体育振興班（☎64-11�
32・総合体育館内）

郷土芸能の祭典
「第11回あさひのまつり」出演団体
期日／９月25日（日）
場所／東総文化会館大ホール
対象／市内在住・在勤・在学者の団体
申込期限／６月15日（水）必着
申し込み方法／申込用紙に必要事項を
記入し、郵送または持参してください。
※申込用紙は生涯学習課、青年の家、
市民会館、第二市民会館、海上公民
館、いいおかユートピアセンター、
干潟公民館にあるほか、市ホーム
ページからもダウンロード可。
費用／無料

〒289-2604　旭市高生１番地　
生涯学習課文化振興班（☎55-5728）

集まれ！　歌が好きな子どもたち
「あさひ少年少女合唱団」団員
対象／歌の好きな小学校１年生以上
で、保護者が送迎できる人
練習日時／毎週土曜日　午後２時〜４
時30分
練習場所／市民会館３階大ホール
申し込み方法／学校を通じて配布する
申込書に必要事項を記入し、学級担任
に提出してください。
あさひ少年少女合唱団事務局・平野

（☎63-5603）

Informationお知らせ〉
環境ボランティア団体・美化モデ
ル地区として活動しよう
環境ボランティア団体への登録で報奨
金を交付
対象／公共的な場所の清掃や美化活
動、不法投棄ごみの回収などを行う市
民10人以上で構成された団体
報奨金の額／５万円以内　※活動参加
延べ人数により算出、登録団体が多い
場合は調整します。
環境美化モデル地区に指定で奨励金を
交付
対象／公共的な場所の清掃や美化活
動、不法投棄ごみの回収などを行う
区・自治会
奨励金の額／５万円以内
〈共通事項〉
申込期限／５月27日（金）
申し込み方法／環境課にある計画書に
必要事項を記入し、提出してください。

きれいな旭をつくる会事務局（☎
62-5329・環境課環境美化班内）

鎌数工業団地内で
カラスの駆除を実施
　事故防止には万全を期しますが、実
施期間中は注意してください。
期間／５月22日〜10月30日の毎週日
曜日（日の出後約２時間）　※天候など
により中止の場合あり。
商工観光課労政工業班（☎62-5339）

遊びながら技術を習得！
「親子でアウトドア体験」
日時／５月29日（日）　午前10時〜午
後２時　※雨天時は内容変更します。
場所／海上キャンプ場
対象／年長〜小学校６年生の子どもと
その保護者
内容／まきを使った野外料理、アウト
ドア技術、ゲームなど
費用／無料
持ち物／動きやすい服装、帽子、水筒、
タオル、雨具

ボーイスカウト旭第２団・松本
（☎090-8804-8639）

働くことに悩みを抱えている若者へ
無料相談会を開催
　キャリア・コンサルタントが、就労
に向けて専門的なアドバイスをします。
日時／５月27日（金）　午前10時〜午
後５時　※要事前予約
場所／第二市民会館
対象／15歳以上40歳未満の自立に悩
む無職の人、またはその保護者

ちば北総地域若者サポートステー
ション（☎0476-24-7880）�※土・日
曜日、祝日を除く

農作物・ハウス被害防止のため
カラスなどの駆除を行います
　市内の農地で、銃器を使った駆除を
行います。事故防止のため、住宅付近
では行いませんが、実施期間中は注意
してください。実施地区については、
防災行政無線などで知らせます。
実施期間／６〜８月
農水産課農業基盤整備班（☎68-11�

73）

市営住宅の入居者を募集します

募集期間／５月16日（月）〜31日（火）
※土・日曜日を除く。
〈募集住宅〉
●みどり南住宅（ニの5664）：２戸
　�２ＤＫ（36.50㎡）、簡易耐火平屋建
て、昭和46年度建設
●池の端住宅（江ヶ崎1470）：１戸
　�３ＤＫ（44.90㎡）、簡易耐火平屋建
て、昭和49年度建設
●双葉団地Ａ（萩園1243-7）：１戸
　�３Ｋ（57.10㎡）、中層耐火４階建て、
昭和53年度建設　※単身世帯は不
可。
●鏑木住宅（鏑木2669-2）：１戸
　�３ＤＫ（71.00㎡）、木造２階建て、
平成10年度建設　※単身世帯は不
可。
申し込み方法／財政課や各支所にある
所定の用紙に必要事項を記入し、必要
書類を添えて提出してください。
※申し込み（入居）には、一定の条件が
あります。
財政課管財営繕班（☎62-5315）

募集・催し物・お知らせなど、暮らしに役立つ情報を届けます。
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　サヤインゲンは、さやの中の豆が未成熟のうちにさやごと食べる
ため野菜に分類されます。比較的多く含まれるビタミンＢ群は、エ
ネルギーとなる栄養素の代謝を助け、全身の健康維持に役立ってい
ます。

VOL.76 サヤインゲンとゴボウの卵サラダ ①�ゴボウは洗って皮をこそげ、ささがきにする。サ
ヤインゲンはへたと筋を取り、５㎝程度の斜め切
りにする。
②�鍋に水と①のゴボウを入れて火にかける。沸騰し
たらサヤインゲンを加えて火が通るまで１〜２分
ゆでてざるにあけ、そのまま冷ます。
③�ボウルにゆで卵を入れてフォークで粗くつぶし、
Aを加えて混ぜる。さらに②を加えて全体を混ぜ
合わせ、器に盛る。

作り方

【５月１日現在】� � 前月比　
　人　口� 67,428人　� （＋13人）
　　男� 33,159人　� （▲11人）
　　女� 34,269人　� （＋24人）
　世帯数� 25,685世帯�（＋95世帯）

人のうごき
【４月の移動】
　転入�320人　�出生�41人
　転出�261人　�死亡�87人

火災
【４月】　　　���平成28年の累計
　建物火災� 2件�（7件）
　そのほかの火災�0件�（7件）

交通事故
【４月】　　��平成28年の累計
　事故件数�143件�（590件）
　死亡者数� 0人� （0人）

平成28年５月15日発行［毎月２回�１日・15日発行］　編集：旭市役所秘書広報課
〒289-2595�千葉県旭市ニの1920番地　☎0479-62-1212（代表）

旭市ホームページ　http://www.city.asahi.lg.jp/

　広報あさひは、グリーン購入法に基づく基本方針の判断基準
を満たす用紙、誰にでも読みやすいUD（ユニバーサルデザイン）
フォント、環境にやさしい植物油インキを使用しています。

材料�（４人分）
サヤインゲン････････ 100ｇ
ゴボウ･･････････････ 200ｇ
ゆで卵････････････････ ２個
　マヨネーズ･･････ 大さじ２
　塩････････････ 小さじ1/3
　青のり･･････････････ 少々
A

問旭市保健推進員協議会(☎57-3113・健康管理課
支援班内)

データシート

旭産
おいしく食べよう

簡単・ヘルシーレシピ

サークル仲
な か

間
ま

vol.1vol.2

　手と足をバラバラに動かすので覚えるのが大変ですが、
できたときの達成感が楽しいですね。家から出て活動する
ことで気持ちも前向きになり、普段の生活にない動きをす
るので脳の活性化にもなります。体調が優れない日でも、
太極拳をやると体も気持ちもすっきりする感じがします。
　初めての人でも、周りの動きに合わせて見よう見まねで
できるのもいいところ。興味のある人は見学に来てみませ
んか。

楽しい太極拳のサークル活動として、今年で19年目を
迎えます。みんな個性的で年代もバラバラですが、

和気あいあいとした雰囲気の楽しいクラブです。
　太極拳とは中国に伝わる伝統武術の一つですが、健康・
長寿にも良いとされているため、中国では市民が朝の公園
などに集まって練習を行っている光景が見られます。日本
国内でも愛好者は多く、そのゆったりとした動きから高齢
者の健康維持のためにも注目されています。
　サークルの最年長者は87歳。激しい運動ではなく、ゆっ
たりとした動作で生活に必要な筋肉が付き満足感もありま
す。その人の体力に応じて自分のペースで運動することが
できるので、長く続けられます。

市内にあるさまざまなサークルのイキイキとした活動を紹介します。
活動場所／･いいおかユートピアセン

ター　
活動日／･毎週土曜日
　　　　午後３時〜５時

サークルデータ

太極拳で心も体も健康に

１人分の栄養価　エネルギー117kcal、塩分0.7ｇ

みんな
が主役

！

みんなで楽しく健康維持�「ひまわり太極拳クラブ」


