
生
活
支
援
事
業

●
は
り
・
き
ゅ
う
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
な

ど
の
利
用
助
成
事
業

　
70
歳
以
上
の
高
齢
者
に
、
は
り
・

き
ゅ
う
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
・
指
圧
に
掛

か
る
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

※
市
に
登
録
さ
れ
た
業
者
を
利
用
し

た
場
合
の
み
。

助
成
額
／
１
回
当
た
り
１
、
０
０
０

円（
年
間
12
枚
）

●
緊
急
通
報
装
置
の
設
置

　
一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
や
高
齢
者

世
帯
に
、
緊
急
事
態
に
備
え
24
時
間

体
制
で
対
応
で
き
る
緊
急
通
報
装
置

を
貸
し
出
し
ま
す
。

※
協
力
員
が
必
要
。

費
用
／
所
得
に
応
じ
て
一
部
負
担
あ

り（
１
月
当
た
り
０
〜
３
、
０
８
６

円
）

●
外
出
支
援
サ
ー
ビ
ス
事
業

　
公
共
の
交
通
機
関
や
タ
ク
シ
ー
な

ど
の
利
用
が
困
難
な
高
齢
者
、
ま
た

は
身
体
障
害
者
１
〜
３
級
で
下
肢
の

不
自
由
な
40
歳
以
上
の
人
が
、
市
内

の
医
療
機
関
な
ど
へ
の
送
迎
に
利
用

で
き
ま
す
。
安
全
を
確
保
す
る
た
め
、

介
護
者
の
同
乗
が
必
要
で
す
。

※
週
１
回
ま
で
。
車
い
す
、
ス
ト

レ
ッ
チ
ャ
ー
利
用
の
人
に
限
る
。

費
用
／
片
道
１
０
０
円
ま
た
は
３
０

０
円

●
家
族
介
護
支
援
金

　
自
宅
で
常
に
寝
た
き
り
状
態
に
あ

る
高
齢
者
で
、
要
介
護
４
ま
た
は
５

と
認
定
さ
れ
、
日
常
生
活
自
立
度
が

Ｂ
２
以
上
の
人
と
同
居
し
て
い
る
介

護
者
に
、
支
援
金
を
支
給
し
ま
す
。

※
医
療
機
関
に
入
院
、
ま
た
は
介
護

保
険
施
設
に
入
所
し
て
い
る
場
合

（
短
期
含
む
）は
除
く
。

※
世
帯
の
全
員
に
、
介
護
保
険
料
や

市
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い
こ
と
。

※
市
民
税
非
課
税
世
帯
、
ま
た
は
市

民
税
所
得
割
非
課
税
世
帯
に
属
す

る
こ
と
。

支
給
額
／
月
額
１
２
、
０
０
０
円

●
生
活
管
理
指
導
短
期
宿
泊
事
業

　
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い
高

齢
者
を
対
象
に
、
要
介
護
状
態
へ
の

進
行
を
予
防
す
る
た
め
、
短
期
間
で

の
宿
泊
に
よ
る
日
常
生
活
の
指
導
、

支
援
を
行
い
ま
す
。

※
６
か
月
で
14
日
以
内
。

費
用
／
事
業
費
の
１
割
を
負
担

地
域
支
援
事
業

●
配
食
サ
ー
ビ
ス
事
業

　
調
理
が
困
難
と
な
っ
た
一
人
暮
ら

し
な
ど
の
高
齢
者
に
、
バ
ラ
ン
ス
の

取
れ
た
食
事
を
届
け
、
併
せ
て
安
否

の
確
認
を
行
い
ま
す
。

※
昼
食
の
み
で
週
３
回
以
内
。

費
用
／
１
食
３
０
０
円

●
住
宅
改
修
費
助
成
事
業

　
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い
高

齢
者
が
、
暮
ら
し
や
す
い
住
宅
に
改

修
す
る
た
め
の
費
用
の
一
部
を
助
成

し
ま
す
。

※
事
前
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

助
成
額
／
対
象
改
修
費
の
２
分
の
１

（
限
度
額
１
８
０
、
０
０
０
円
）

●
紙
お
む
つ
給
付
事
業

　
寝
た
き
り
な
ど
で
常
時
失
禁
状
態

に
あ
る
、
要
介
護
度
が
重
い
高
齢
者

に
紙
お
む
つ
を
給
付
し
ま
す
。

※
医
療
機
関
に
入
院
、
ま
た
は
介
護

保
険
施
設
に
入
所
し
て
い
る
場
合

（
短
期
含
む
）は
除
く
。

給
付
枚
数
／
年
間
２
７
０
〜
５
４
０

枚（
所
得
状
況
、
要
介
護
度
に
応
じ

て
枚
数
が
異
な
り
ま
す
）

●
認
知
症
家
族
交
流
会

　
認
知
症
の
人
を
介
護
す
る
家
族
が

集
ま
り
、
介
護
体
験
や
日
ご
ろ
の
悩

み
を
話
し
合
い
、
情
報
交
換
や
交
流

を
行
い
ま
す
。

費
用
／
無
料

●
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
認
知
症
に
つ
い
て
正
し
い
知
識
を

身
に
つ
け
、
認
知
症
の
人
や
そ
の
家

族
を
温
か
く
見
守
る
方
法
を
学
び
ま

す
。
市
内
在
住
・
在
勤
の
10
名
以
上

の
グ
ル
ー
プ
で
、
１
か
月
前
ま
で
に

申
し
込
み
し
て
く
だ
さ
い
。

費
用
／
無
料

問
い
合
わ
せ
先

高
齢
者
福
祉
課
高
齢
者
班

☎
62
‐
５
３
５
０

市
で
は
、
高
齢
者（
市
内
に
住
む
65
歳
以
上
の
人
）の
皆
さ
ん
が
、

住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う

介
護
予
防
や
生
活
支
援
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

お
年
寄
り
の
状
態
や
家
庭
の
状
況
に
応
じ
て
、
自
分
に
合
っ
た
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

お年寄りの
暮らしを
支えます

高
齢
者

　
福
祉
サ
ー
ビ
ス

介護予防サポーター養成講座
「初級編」
〜あさひ輝きアップサポーター
　養成講座〜

　講座を通して、運動・栄養・
口腔・認知症などの介護予防に
関する知識が学べます。
日時／５月19日（木）、26日（木）、
６月２日（木）、16日（木）、23日
（木）、午後１時30分〜３時　
※最終日は午後１時30分〜３
時20分
場所／Ｍ

ま ど

ａｄｏ－Ｋ
か

ａ（旭市ロ
の838番地）
定員／20名程度
費用／無料
申込期限／５月16日（月）
旭市地域包括支援センター

（☎62-5433・高齢者福祉課高
齢者班内）
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