
…申し込み　問…問い合わせ

契約トラブル・悪質商法に関する相談
「週末・出張消費生活センター」
　平日に相談できない人のため、相談
員が地域に出向き、相談に応じます。
日時／12月12日（土）　午前９時〜午
後４時
場所／いいおかユートピアセンター

旭市消費生活センター（☎63-7272）

市税の夜間・休日納税窓口

〈日時〉
●夜間納税窓口：12月10日（木）、25

日（金）　午後８時まで
●休日納税窓口：12月27日（日）　 午

前８時30分〜午後５時
〈場所〉
　税務課

税務課収税班（☎62-5322）

お知らせ
Information

企業誘致条例に基づく奨励措置で
製造業を応援します
　市では、平成27年中に工場用の建
物やその付属施設、機械などの新設・
拡充を行った場合に、固定資産税の課
税免除を行っています。
基本要件／●従業員数30人以上の製
造業など　●投下固定資産総額3,000
万円以上
免除期間／５年間
申請期限／平成28年１月29日（金）

商工観光課労政工業班（☎62-53 
39）

平成28年から作成を行いません
農業委員会委員選挙人名簿
　法律の改正により、農業委員は公選
制から市長による任命へと変更になり
ます。選挙人名簿の作成も行わないた
め、毎年１月に提出を依頼していた「農
業委員会委員選挙人名簿登載申請書」
も、平成28年から配布をしないこと
となりました。

農業委員会農地庶務班（☎68-1192）

くらしのインフォメーションi

飼い犬の狂犬病予防注射は済みま
したか？
　犬の登録と年１回の狂犬病予防注射
は、法律に定められた飼い主の義務で
す。済んでいない場合は、最寄りの獣
医科医院で予防注射を受けてから、環
境課で注射済票の交付手続きをしま
しょう。
費用／550円（狂犬病予防注射済票交
付手数料）
持ち物／畜犬登録指導個票　※獣医師
から渡された注射済みであることを証
明するものも可。

環境課環境美化班（☎62-5329）

相談してみませんか
「借金及びヤミ金融に関する無料相談会」
　借金やヤミ金融の被害に対して、弁
護士・司法書士が面談により相談に応
じます。
日時／12月20日（日）　午前10時〜午
後４時（受け付け：午後３時まで）
※要事前予約、１人１時間。
場所／青年の家
定員／12人

旭市消費生活センター（☎63-72 
72）

健 康 ✚✚ メ モ

◆固定資産税　第４期
◆国民健康保険税　第７期
◆介護保険料　第７期
◆後期高齢者医療保険料　第６期
納期限は12月25日（金）です。
※国民年金保険料は毎月納付です。

今月の納期

流行のピークは年明け
　インフルエンザは、毎年約10人に１人がかかる感染
力の強い感染症です。例年11月ころから発生し、流行
のピークは１〜２月といわれていますが、５月ころまで
散発してみられることもあるので注意が必要です。
どうやってうつるの？
飛
ひ

沫
まつ

感染／咳やくしゃみをしたときに、ウイルスが小さ
な水滴に含まれて周囲に飛び散ります。１回のくしゃみ
で、大きい粒子はおよそ１〜1.5mの距離であれば直接
周囲の人の呼吸器に入り込み、ウイルスの感染が起こり
ます。
接触感染／ウイルスに感染した人がドアノブ、スイッチ
などに触れると、触れた場所にウイルスを含んだ飛沫が
付着することがあります。その場所に別の人が手で触れ、

インフルエンザから身を守ろう！

さらにその手で鼻、口に再び触れることで粘膜などを通
じたウイルスの感染が起こります。
どんな症状が出るの？
●38度以上の急激な発熱
●咳、喉の痛み
●全身のだるさ、関節痛、筋肉痛などの全身症状
※お年寄りや子ども、妊婦、気管支炎・ぜんそく・心疾

患・糖尿病などの持病がある人は症状が重くなりやす
いので、早めに医療機関にかかりましょう。
予防のポイント
●小まめに手洗い、うがいをしましょう。アルコール消

毒も有効です。
●用事がないときは人混みを避けましょう。
●１時間に１回程度は部屋の換気をしましょう。
●栄養と睡眠を十分にとり、抵抗力を高めましょう。
●重症化を予防するために、予防接種をしましょう。ワ

クチンの効果は５か月程度持続します。
●外出のときはマスクを活用しましょう。

［健康管理課保健師］
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…申し込み　問…問い合わせ

くらしのセミナーを開催
「シニア世代のお金の話〜今から始める家計の見直し」
日時／12月15日（火）　午後１時15分
〜３時　※要事前申し込み
場所／青年の家大研修室
講師／千葉県金融広報アドバイザー
費用／無料

旭市消費生活センター（☎63-72 
72）

一人で悩まず相談を
「労災職業病なんでも相談会」
日時／12月19日（土）　午後１時〜４
時
場所／船橋市勤労市民センター
費用／無料

千葉中央法律事務所（☎043-225-4 
567）

経験を生かしてみませんか？　旭市シルバー
人材センターで入会説明会を開催しています
日時／毎月第３水曜日　午後１時30
分〜
場所／旭市シルバー人材センター
対象／市内在住で、健康で働く意欲の
ある60歳以上の人

旭市シルバー人材センター（☎60-1 
150）

リズム＆リズム
「エアロビクス教室」
日時／平成28年１月15日〜３月18日
の毎週金曜日（全10回）　午後２時〜
３時30分
場所／総合体育館サブアリーナ
対象／18歳以上のエアロビクス初心
者　※高校生を除く。
定員／40人
費用／1,850円（保険料）
持ち物／運動のできる服装、室内用
シューズ、タオル、飲み物
申込開始日時／12月11日（金）　午後
２時〜

体育振興課体育施設班（☎64-110 
1・総合体育館内）

県立東庄県民の森
「森のアトリエ」
日時／12月６日（日）　午前10時〜午
後２時　※要事前申し込み
場所／県立東庄県民の森
定員／20人程度
内容／野外料理、間伐材を使ったクリ
スマスツリー作り
費用／1,500円
持ち物／エプロン、三角巾など

県立東庄県民の森管理事務所（☎
0478-87-0393）

冬を彩るサザンカの世界を紹介
「冬の華・サザンカ」
期間／12月１日（火）〜平成28年１月
31日（日）
場所／国立歴史民俗博物館くらしの植
物苑（佐倉市）
費用／高校生以上100円　※小中学生
は無料、毎週土曜日は高校生無料。

国立歴史民俗博物館（☎043-486-0 
123）
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募集
Recruitment

「旭市長熊釣堀センター指定管理
者」候補者
対象施設／旭市長熊釣堀センター（萬
力3566-1）
指定期間／３年間（平成28年４月１日
〜31年３月31日）
応募資格／恵まれた自然環境を活用し
て地域住民が自然に親しみ、余暇の活
用と健康的な憩いの場として、継続的
に運営できる法人　※募集要項の不適
格要件に該当しないこと。
募集要項・仕様書配布場所／商工観光
課　※市ホームページからもダウン
ロード可。
提出期間／12月１日（火）〜平成28年
１月８日（金）　※土・日曜日、祝日、
年末年始を除く。

〒289-2504　旭市ニの5127　
商工観光課観光班（☎62-5338・青年
の家１階）

催し物
Events

旭・学び助成金（旭３Ｓ）の支援によるコンサート
「Happiness of Asahi 〜音楽でつながる“WA”〜」
日時／12月12日（土）　開場：午後１
時　開演：午後１時30分
場所／東総文化会館大ホール
出演／二中吹奏楽部、マリーンズ、Ｓ
ＯＮＩＡ
曲目／Happy！Happy！！ Happy！！！ 
Xmas、エルザの大聖堂への行列、吹
奏楽そして合唱のためのBelieveほか
入場料／無料
二中・岡田（☎62-0049）

成東高等学校吹奏楽部
「チャリティーコンサート」
日時／12月23日（水・祝）、平成28年
２月21日（日）　●昼の部　開場：午
後０時30分　開演：午後１時　●夜
の部　開場：午後５時30分　開演：
午後６時
場所／成東文化会館のぎくプラザ（山
武市）
曲目／12月公演（●昼の部：トゥーラ
ンドット、ラビリントスほか　●夜
の部：ラ・ボエーム第二幕クリスマ
スシーンほか）、２月公演（●昼の部：
レ・ミゼラヴルほか　●夜の部：メ
リーウィドウほか）
入場料／350円　※前売り券300円

県立成東高等学校・内田（☎0475-
82-3171）

お知らせ
Information

二日間の研修で復職や就業をサポート
「未就業歯科衛生士リカバリーコース」
日時／平成28年１月17日（日）、24日
（日）　午前９時30分〜午後５時
場所／千葉県歯科医師会館（千葉市）
対象／歯科衛生士の資格を持つ未就業
の人
定員／40人
費用／無料

千葉県歯科医師会（☎043-241-6 
471）

新年に向けて
「ミニ門松作り教室」
期日／12月19日（土）
場所・時間／●海上キャンプ場：午前
９時30分〜11時30分　●飯岡刑部岬
展望館〜光と風〜：午後１時30分〜
３時30分
定員（各場所）／10人
費用／2,000円（材料費）
持ち物／軍手、花ばさみ
申し込み方法／参加希望の場所に申し
込んでください。

海上キャンプ場（☎55-5250）、飯
岡刑部岬展望館〜光と風〜（☎57-118 
1）

無断でハマグリやナガラミなどを
採ることはできません
　市内の海岸には、海匝漁業協同組合
の漁業権が設定されています。組合で
はハマグリ、ナガラミなどを将来にわ
たって利用するため、資源の管理に努
めています。貝を許可なく採ることは、
漁業権の侵害となる法令違反です。
海匝漁業協同組合（☎57-3202）、市

農水産課振興班（☎68-1175）

無料配布を行います
「正月用門松カード」
　区長を通じて、正月用門松カードを
各家庭に配布します。また市役所本庁
舎受付と各支所住民室でも配布してい
ます。

農水産課農業基盤整備班（☎68-11 
73）

手作りで楽しいお正月
第二市民会館で「お正月向け講座」
和紙人形の干支作り
日時／12月15日（火）　午後１時30分
〜３時30分
定員／20人（一般成人）
費用／1,000円（材料費）
お正月料理
日時／12月18日（金）　午前10時〜午
後１時
定員／20人（一般成人）
費用／1,000円（材料費）
お正月用生け花
日時／12月26日（土）　午後６時30分
〜８時30分
定員／15人（一般成人）
費用／2,000円（材料費）
〈共通事項〉
場所／第二市民会館

第二市民会館（☎63-8755）

くらしのインフォメーションi

自然に囲まれた長熊釣堀センター
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