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健康インフォメーション母と子の健康づくり
会場・問い合わせ先／飯岡保健センター（☎57－3113）

乳幼児予防接種
【集団接種】
会場・問い合わせ先／旭市保健センター（☎63－8766）・海上保健センター（☎55－5516）
※日程は都合により変更になることがあります

【個別接種】会場／各指定医療機関
種　　　類 対　　　象

ＭＲ（麻しん・風しん混合）ワクチン
（過去に麻しん、風しんにかかった方
はご相談ください）

対象：Ⅰ期　生後12か月～ 24か月未満の者　　Ⅱ期　平成12年４月２日～平成13年４月
１日生まれの者（Ⅱ期が開始となりました。個人通知は順次発送します）
※郵送された予診票に記入捺印し、母子手帳と一緒に持参してください。
※指定の予診票をお持ちにならない場合は、任意（有料）接種となります。また、予診
票は原則として再発行しませんので、なくさないようご注意ください。
※その他、くわしくは「旭市健康カレンダー」でご確認ください。

注意　※母子健康手帳を忘れた場合は接種できません。また、転入者などで通知の届かない方は、早めにご連絡ください。

　３歳未満のお子さんの入・通院および３歳～就学前のお子さん
の入院（７日以上）に要した医療費が助成されます。
　申請の手続き等くわしくは各保健センターまでお問い合わせく
ださい。

〈問い合わせ先〉
旭市保健センター（163－8766）・海上保健センター（155－5516）
飯岡保健センター（157－3113）・干潟保健センター（168－1071）

　乳幼児の医療費を助成します

健康
診査

種　　　類 日　程 受付時間 対　象　・　内　容

乳児健康診査
７月21日F 12：50～13：15 平成18年３月１日～15日生

１歳６か月児健康診査

２歳児歯科健康診査

３歳児健康診査

７月28日F
７月14日F
７月26日D
７月13日E
７月20日E
７月11日C
７月25日C

12：50～13：15
12：50～13：15
12：50～13：15
９：00～９：30
９：00～９：30
12：50～13：15
12：50～13：15

平成18年３月16日～31日生
平成17年１月１日～15日生
平成17年１月16日～31日生
平成16年１月１日～15日生
平成16年１月16日～31日生
平成15年１月１日～15日生
平成15年１月16日～31日生

相談 ７月18日C
※会場：海上保健センター

９：00～10：00 乳幼児の食事、しつけ、言葉などに関する相談
７月10日B育児相談

※日によって実施会場
が異なります。

教室

・先輩ママとの交流会　・赤ちゃん抱っこ体験
・おいしく栄養をとろう（調理実習）

※パパ中心の内容です
・知っておきたい赤ちゃんのこと　・妊婦さんを体
験してみよう　・赤ちゃんのお風呂（実習）

９：00～９：15

７月12日D　第３回

７月24日B　第４回
両親学級

育児の仲間作り、情報交換の場
・身体計測　・育児相談　・子どもの口腔ケア　
・絵本の読み聞かせについて

９：15～９：30 ７月12日D　第２回子育て学級

　献血にご協力を！
期日／７月７日f
受付時間・場所／午前10時～11時45分　恵天堂特別
養護老人ホーム・午後１時～３時45分　海上保健セ
ンター
問い合わせ先／旭市保健センター（163－8766）
※献血手帳をお持ちの方はご持参ください。

平成18年１月～２月生まれ
　内容：離乳食初期～中期の進め方
　申込締切：７月13日E

13：00～13：20 ７月19日D離乳食教室

歯科相談 ７月27日E ９：15～10：30 一般市民（乳児含む）診察と歯みがき指導

種　類
会　場　・　日　程

受付時間 対　　象　・　内　　容
旭市保健センター 海上保健センター

ＢＣＧ

７月７日F

７月５日D
13：15～13：45 生後３～６か月未満の者

※期間が短いので最優先で受けましょう

７月６日E
　　12日D

三種混合 13：15～14：00 生後３～ 90か月（７歳半）未満の者

日本脳炎 ※日本脳炎は現在「接種をできるだけ見合わせるよう」に国から勧告が出ています。ただし、強い希望があり国から
の同意書に署名していただいた方のみ接種を行います。くわしい内容は健康管理課まで。

７月３日B
　　26日D

　　19日D
　　27日E

保健師（パート）を募集します
申し込み・問い合わせ先／健康管理課（163－8766）


