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　日本の伝統的な履物である草履の作り方を伝えようと開かれ
ている、幽学工房「布ぞうりつくり」。この日会場には、古着や
古布で作る布草履を協力しながら編み上げる親子の姿がありま
した。　　　　　　　　　　　　（８月23日／大原幽学記念館）

編めているかな？ 幽学工房「布ぞうりつくり」

「心をひとつに」共に進もう　復興あさひ
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利用できます「米粉製粉機」･････････････ 3
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市
で
は
毎
年
お
年
寄
り
の
皆
さ
ん

を
招
き
、
敬
老
大
会
を
開
催
し
て
い

ま
す
。
今
年
も
子
ど
も
た
ち
や
さ
ま

ざ
ま
な
団
体
が
、
芸
能
発
表
な
ど
で

祝
福
し
ま
す
。

期
日
／
９
月
21
日（
月
・
祝
）

対
象
／
市
内
に
住
む
70
歳
以
上
の
人

●
旭
地
域（
中
央
）・
干
潟
地
域
の
人

場
所
／
東
総
文
化
会
館

時
間
／
午
前
10
時
〜

出
演
／
ゆ
た
か
保
育
所
、
日
の
出
保

育
所
、
文
化
協
会

●
旭
地
域（
矢
指
・
富
浦
・
豊
畑
・

共
和
・
嚶
鳴
・
旭
干
潟
）の
人

場
所
／
東
総
文
化
会
館

時
間
／
午
後
２
時
〜

出
演
／
共
和
保
育
所
、
と
み
う
ら
保

育
所
、
文
化
協
会

●
海
上
地
域
の
人

場
所
／
海
上
公
民
館

時
間
／
午
前
10
時
〜

出
演
／
鶴
巻
保
育
園
、
文
化
協
会

●
飯
岡
地
域
の
人

場
所
／
い
い
お
か
ユ
ー
ト
ピ
ア
セ
ン

タ
ー

時
間
／
午
前
10
時
〜

出
演
／
い
い
お
か
保
育
所
、
ボ
ー
イ

ス
カ
ウ
ト
旭
第
２
団
、
文
化
協
会

※
く
わ
し
い
内
容
は
、
送
付
し
た
案

内
状
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

（
９
月
１
日
現
在
、
生
年
月
日
順
）

　
９
月
21
日
の
敬
老
の
日
に
ち
な
ん
で
、
市
内
に
住
ん
で
い
る
長
寿
の
お
年
寄
り
を

紹
介
し
ま
す
。

市内長寿番付　男女 30傑

問
い
合
わ
せ
先

社
会
福
祉
課
社
会
班

☎
62
︲
５
３
１
７

おじいちゃん・おばあちゃん、
見に来てね！

旭市敬老大会

※敬称略、変体仮名の表記は平仮名に統一しました。

ご
長
寿
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

い
つ
ま
で
も
元
気
で
お
過
ご
し
く
だ
さ
い

男
順位 氏　名 年齢 住　所

1 宮　川　新　藏 108 三　川
2 渡　邉　清　次 103  ロ 
3 鵜　沢　勝　治 103 萬　力
4 熱　田　芳　ニ 103 三　川
5 小　池　　　進 101 飯　岡
6 今　関　重　和 100 後　草
7 鵜　野　伊之助 100 ニ
8 太　田　省　三 99 鎌　数
9 髙　木　三兵衞 99 萬　歳
10 越　川　泰　明 99 鏑　木
11 鈴　木　喜久夫 99 東足洗
12 宍　倉　德　一 99 鏑　木
13 菅　谷　已　一 98 溝　原
14 齊　藤　　　啓 98 イ
15 中澤　治郎兵衞 98 ニ
16 石　田　文　司 98 三　川
17 大　极　次　郎 98 清和甲
18 花　香　　　實 98 萬　歳
19 清　水　俊　夫 98 飯　岡
20 岩　井　謙　二 97 足　川
21 宮　内　三　郎 97 平　松
22 大　橋　德　藏 97 飯　岡
23 松ヶ谷　嘉　男 97 鎌　数
24 一ノ宮　次　郎 97 西足洗
25 平　野　　　進 96 神宮寺
26 鈴　木　　　幹 96 清和乙
27 伊　藤　俊　二 96 鎌　数
28 鈴　木　繁三郎 96 足　川
29 浪　川　　　榮 96 新　町
30 加　瀬　　　進 96 ハ

女
順位 氏　名 年齢 住　所

1 増　田　は　る 106 ハ
2 八　木　さ　く 104 ハ
3 髙　野　き　よ 104 東足洗
4 野　口　し　げ 103 野　中
5 石　橋　か　ね 103 江ヶ崎
6 林　　　い　ね 103 中谷里
7 末　葊　キヨ子 103 三　川
8 越　川　よ　ね 102 横　根
9 浪　川　け　い 102 蛇　園
10 林　　　つ　ね 102 ニ
11 加　瀬　か　つ 102 仁　玉
12 野　口　す　み 102 新　町
13 渡　邉　雪　枝 101 後　草
14 八　馬　ケ　イ 101 椎名内
15 渡　邉　カ　子 101 後　草
16 岩　﨑　ゆ　き 101 入　野
17 加　瀨　は　る 101 中谷里
18 安　藤　政　子 101 蛇　園
19 林　　　か　つ 101 神宮寺
20 林　　　た　か 101 鎌　数
21 菅　谷　し　げ 100 清和乙
22 菱　木　登　良 100 ニ
23 鵜　澤　と　り 100 新　町
24 島　田　ト　ミ 100 蛇　園
25 栗　本　た　か 100 鎌　数
26 石　川　コ　ト 100 ニ
27 吉　野　ト　ヨ 100 新　町
28 向　後　と　よ 100 八　木
29 平　野　ウ　タ 100 ニ
30 伊　藤　ツ　子 99 ハ

子どもたちが祝福
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市
で
は
米
の
消
費
拡
大
と
米
粉
の

利
用
拡
大
を
図
る
た
め
、
米
粉
製
粉

機
を
設
置
し
、
米
粉
の
普
及
を
進
め

て
い
ま
す
。
パ
ン
や
ケ
ー
キ
、
お
好

み
焼
き
、
シ
チ
ュ
ー
な
ど
使
い
方
は

ア
イ
デ
ア
次
第
。
あ
な
た
の
家
の
米

も
製
粉
し
て
、
米
粉
料
理
に
挑
戦
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

自
分
で
製
粉
で
き
ま
す

　
米
粉
製
粉
機
は
、
持
参
し
た
米
を

そ
の
場
で
製
粉
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
製
粉
作
業
は
利
用
者
が
行
い
ま

す
が
、
取
り
扱
い
に
つ
い
て
は
指
導

員
が
説
明
し
ま
す
。

利
用
す
る
に
は

利
用
時
間
／
午
前
８
時
30
分
〜
午
後

５
時

※
月
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始
除
く
。

場
所
／
農
産
物
処
理
加
工
セ
ン
タ
ー

費
用（
１
㎏
当
た
り
）／
50
円

※
市
外
の
人
は
１
０
０
円
。

申
し
込
み
方
法
／
利
用
日
の
５
日
前

ま
で
に
、
干
潟
支
所
住
民
室（
☎
68

︲
２
１
１
１
）に
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。

【
対
象
】

●
市
内
に
あ
る
団
体

●
市
内
に
住
所
が
あ
る
人
・
事
業
所

が
あ
る
法
人

【
対
象
事
業
】

　
旭
の
新
た
な
特
産
品
と
な
る
土
産

品
や
、
地
域
の
食
材
を
使
用
し
た
調

理
品
な
ど
を
新
た
に
開
発
す
る
か
、

既
存
商
品
の
改
良
を
行
い
販
売
す
る

事
業
で
、
次
の
要
件
を
満
た
す
も
の

で
す
。

●
市
内
で
の
販
売
が
見
込
ま
れ
る

●
名
称
や
意
匠
が
市
と
関
わ
り
が
あ

る
●
調
理
品
の
場
合
、
市
内
の
農
産
物

や
畜
産
物
、
水
産
物
を
一
種
類
以

上
、
食
材
に
用
い
て
い
る

●
品
質
が
優
れ
て
い
る

●
販
売
価
格
ま
た
は
予
定
販
売
価
格

が
適
正
で
あ
る

●
将
来
に
わ
た
っ
て
、
市
の
特
産
品

と
し
て
定
着
が
期
待
さ
れ
る

【
対
象
経
費
】

　
補
助
対
象
と
な
る
経
費
は
次
に
あ

る
も
の
で
、
人
件
費
は
除
き
ま
す
。

●
開
発
費
用

●
品
質
検
査
ま
た
は
栄
養
成
分
分
析

な
ど

●
商
標
登
録
経
費

●
商
品
の
パ
ッ
ケ
ー
ジ
、
ラ
ベ
ル
な

ど
の
製
作
費

●
販
売
促
進
に
係
る
広
告
、
宣
伝
費

【
補
助
額
】

　

対
象
経
費
の
２
分
の
１
以
内
で

50
万
円
ま
で

※
１
事
業
に
つ
き
３
年
度
ま
で
。

【
申
込
期
間
】

　
９
月
15
日
（火）
〜
10
月
１
日
（木）

【
申
し
込
み
方
法
】

　
商
工
観
光
課
に
あ
る
申
請
書
に
必

要
事
項
を
記
入
し
、
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

※
申
請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

【
選
考
方
法
】

　
審
査
委
員
会
を
開
き
、
決
定
し
ま

す
。

問
い
合
わ
せ
先

農
水
産
課
振
興
班☎

68
︲
１
１
７
４

米粉の特徴
　小麦粉に比べ油の吸収が少なくヘルシーで、
調理法によって、もっちり、しっとり、さくさ
くと食感が変わります。小麦アレルギーの人で
も安心して食べられます。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

商
工
観
光
課
商
業
振
興
班

☎
62
︲
５
８
７
４

　旭市の新しい魅力を発信するため、市にふさわしい特産品
の開発事業に補助金を交付します。

米
粉
料
理
に
挑
戦
し
よ
う
！

利
用
で
き
ま
す「
米
粉
製
粉
機
」

特産品の開発に補助金を交付します

うちの
自慢の

農産物

を使っ
て、特

産品を

作って
みっか

な?

作ろう！旭の特産品
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　10月17日（土）にオープンする道の駅「季楽里あさひ」に
は、産直物販コーナーやバイキングレストラン、情報発信
コーナーなどのほか、イベントやショーに利用できる野外
ステージが整備されています。その野外ステージを活用し
たイベント出演者を募集します。
　開業後には多くのイベントを開催する予定です。皆さん
も道の駅で自慢のダンス、お囃

はや

子
し

、ライブ演奏などを披露
してみませんか。
対象／団体または個人
※営利目的、宗教的な目的では受け付けできません。

　来年４月に小学校へ入学する児童の健康診断などを、下
記の日程で実施します。健診には、保護者または代理の人
が付き添って来てください。
対象児童／平成21年４月２日〜22年４月１日生
※対象児童の保護者に案内を通知しました。まだ届いてい

ない人や、記載の住所・氏名に誤りがあった場合は、学
校教育課に連絡してください。

問い合わせ先
学校教育課学務班（☎55-5724）

忘れずに受診を
新入学児童の健康診断

学校名 日　程 受付時間
中央小 10月 2日（金） 午後０時50分〜１時10分
琴田小 10月22日（木） 午後１時〜１時20分
干潟小 10月 7日（水） 午後１時〜１時20分
富浦小 10月 7日（水） 午後１時〜１時15分
矢指小 10月 8日（木） 午後１時〜１時15分
共和小 10月 9日（金） 午後０時50分〜１時10分
豊畑小 10月15日（木） 午後０時50分〜１時15分
鶴巻小 10月19日（月） 午後１時20分〜１時30分
滝郷小 10月20日（火） 午後１時15分〜１時35分
嚶鳴小 10月16日（金） 午後１時10分〜１時30分
三川小 10月21日（水） 午後１時〜１時15分
飯岡小 10月14日（水） 午後０時50分〜１時20分
中和小 10月 5日（月） 午後１時〜１時15分
萬歳小 10月 9日（金） 午後１時〜１時15分
古城小 10月16日（金） 午後１時〜１時15分

主な用途地域の種類
●第一種中高層住居専用地域：中高層住宅のための地域

です。病院、大学などが建てられます。
●第一種住居地域：住居の環境を守るための地域です。

店舗（3,000㎡以下）、事務所などが建てられます。
●近隣商業地域：周りの住民が日用品の買い物などをす

るための地域です。
●商業地域：銀行、映画館、飲食店などが集まる地域です。
●準工業地域：主に軽工業の工場やサービス施設などが

立地する地域です。
●工業専用地域：工場のための地域です。住宅、店舗、

学校、病院などは建てられません。
　　　　　　　　　＊　＊　＊
　都市計画区域内では、例えば産業廃棄物処理施設など
の建築については、制限や許可が必要になります。これ
により土地利用の指導が強化され、住環境の保全が図ら
れます。
　次回は「まちに必要な施設」の話です。

土地の使い方のルール
　まちには住宅や店舗、工場といったいろいろな建物が
あります。このような建物は、似たようなものが集まっ
ていると、それぞれに合った環境が守られ、効率的な活
動を行うことができます。
　そこで都市計画では、まちをいくつかの地域に区分し、
建物の利用目的（用途）についてルールを定めます。この
地域を「用途地域」といいます。
　用途地域の中では建物に一定の用途が定められ、用途
に応じた環境が確保されるようになっています。用途地
域は住宅地、商業地、工業地などの区分で12種類あり、
市街地の土地利用を定めるものです。指定されると、そ
れぞれの目的に応じて建てられる建物の種類が決められ
ます。現在はJR旭駅と干潟駅周辺に６種類の用途地域
が指定されています。

第３回

都市整備課都市計画班（☎62-5355）

まちづくりのはなし

道の駅「季楽里あさひ」
野外ステージ出演者募集

申し込み・問い合わせ先
株式会社季楽里あさひ（☎62-0888）

10月17日オープンする道の駅「季楽里あさひ」

健康診断日程表
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「旭市総合教育会議」を設置
　市では「地方教育行政の組織及び運営に関する法律の
一部を改正する法律」が、平成27年４月１日に施行され
たことに伴い、旭市総合教育会議を設置しました。これ
は、市長と教育委員会が十分な意思疎通を図り、地域の
教育の課題やあるべき姿を共有して、より一層民意を反
映した教育行政を推進していくことを目的としています。

教育に関する大綱を市長が策定
　教育の目標や施策の方針を定める教育に関する大綱に
ついても、総合教育会議において協議・調整し、市長が
策定することになります。市長と教育委員会は、策定し
た大綱の下、それぞれの所管する事務を執行します。

第１回旭市総合教育会議を開催
　平成27年度第１回旭市総合教育会議を７月15日、海
上支所で開催しました。
会議概要
①「旭市総合教育会議運営要綱」の制定について
　会議の招集や緊急の場合における、会議の開催方法な
どが話し合われ協議が整いました。
②教育に関する「大綱」の策定について
　国の教育振興基本計画における基本的な方針を参考に
し「旭市総合計画」と今年度策定する「旭市総合戦略」を基
本として、今年度中に策定することになりました。
　くわしい内容は、庶務課庶務班（☎55-5721）まで問
い合わせてください。

全ての地方公共団体に総合教育会議を設置

●予算の編成・執行
●条例案の提出

●公立学校の設置・管理・廃止
●教職員の人事
●教育課程、生徒指導
●教科書、そのほかの教材の取り扱い
●施設設備、整備
●社会教育
●スポーツ、文化、文化財

■市長が招集。会議は原則公開。
■構成員は市長と教育委員会（必要に応じ意見聴取者の出席を要請）。
■協議・調整事項は以下のとおり。
　①教育行政の大綱の策定
　②教育の条件整備など重点的に講ずべき施策
　③児童・生徒などの生命・身体の保護など緊急の場合に講ずべき措置

総合教育会議の設置

教育に関する
大きな権限

市長

教育長

教育委員会

委員

委員

委員 委員委員

委員長 委員 委員

あまり教育に口を出さない方がいいのかな？ 予算の権限を持つ市長は
どう考えているのかな？

密接な
関連

市長
教育長

意見聴取者

　干潟中学校は、旧干潟町立東中学校・中央中学校・西
中学校が段階的に統合し、昭和47年４月に現在の干潟中
学校となり、今年度で44年目になります。昭和47年の統
合時の生徒数は503人（13学級）でしたが、今年度は165
人（６学級）で、今後はさらに減少が見込まれています。
　干潟中学校では９月の体育祭において、統合前から男
子は組み立て体操、女子はダンスを行い、体育祭の華と
なっていました。しかし前述したように生徒数の減少で、

組み立て体操の実施が難しくなったことから、平成19
年度からソーラン節を男女合同で演舞するようになり、
今年度で９年目を迎えます。現在では、夏休み中の練習
から、上級生が下級生に踊りを教えるという形で受け継
がれてきています。また平成21年度には、３年生が自
分たちで作った法被を着用し、それを代々３年生が着用
するようになりました。
　「干潟中ソーラン節」は干潟中体育祭の花形の一つであ
るだけでなく「旭市中学校合同文化祭」や「ふるさとまつ
り・ひかた」などでも演舞し、他校の中学生や多くの市
民の皆さまからも好評をいただいています。干潟中学校
ではソーラン節をはじめ「黙って清掃」や「制服での下校」
などを伝統として取り組んできております。このように
伝統を受け継ぐことで、現在の干潟中生の姿が作り上げ
られていると思います。
　今後もこの伝統を引き継ぎながら、より良い成長を支
援していきます。

学びのひろば旭 vol.24
旭市教育委員会

庶務課（☎55-5721）
学校教育課（☎55-5724）
生涯学習課（☎55-5727）
体育振興課（☎64-1132）

校長リレーエッセイ

干潟中学校の伝統

石橋 一裕

 
干潟中学校長
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…申し込み　問…問い合わせ

くらしのセミナー「食品表示からわかるこ
と〜からだに良い食べ物・悪い食べ物」
日時／９月29日（火）　午後１時15分
〜３時　※要事前申し込み
場所／第二市民会館
内容／より良い食品を選ぶための食品
表示の最新情報を提供
費用／無料

旭市消費生活センター（☎63-72 
72）

働くことに悩みを抱えている若者へ
無料相談会を開催
日時／９月25日（金）　午後１時〜５
時　※要事前予約
場所／第二市民会館
対象／15歳以上40歳未満の自立に悩
む無職の人、またはその保護者

ちば北総地域若者サポートステー
ション（☎0476-24-7880）　※土・日
曜日、祝日を除く。

実施されます
「平成27年度後期危険物取扱者試験」
試験日／11月29日（日）
場所／千葉科学大学（銚子市）
試験種類／甲種、乙種、（第１〜６類）、
丙種
申請期間／●持参・郵送：９月17日

（木）〜10月９日（金）消印有効　●電
子申請：10月６日（火）まで　※持参
の場合は土・日曜日、祝日を除く。
申し込み方法／消防本部、消防署、各
分署にある願書に必要事項を記入し、
郵送または持参してください。 ※一
般財団法人消防試験研究センターの
ホームページ（http://www.shoubo-
shik en.or.jp/）からも申し込み可。

〒260-0843　千葉市中央区末広
2-14-1　一般財団法人消防試験研究セ
ンター千葉県支部（☎043-268-0381）
※市消防本部予防課危険物班（☎63-

5356）は問い合わせのみ。

市税の夜間・休日納税窓口

〈日時〉
●夜間納税窓口：９月25日（金）　午

後８時まで
●休日納税窓口：９月27日（日）　午

前８時30分〜午後５時
〈場所〉
　税務課

税務課収税班（☎62-5322）

介護保険料の納付と要介護認定の
申請の夜間窓口
　日中に納付や申請が困難な人のた
め、介護保険料の夜間納付と要介護認
定（個人申請分）の夜間申請を受け付け
ます。
日時／９月25日（金）　午後８時まで
場所／高齢者福祉課

高齢者福祉課介護保険班（☎62-53 
08）

　物干しざおの移動販売は消費者にとって便利な一方
で、一部の悪質業者によるトラブルも増えているため、
国民生活センターが注意を呼び掛けています。

【事例１】正確な価格を伝えずに高額な代金を請求
　移動販売の業者は「昔の値段で売っている」とはっきり
値段を言わなかったが、常識的な値段だと思い３本買い
替えたいと伝えた。業者は切りそろえた新しいさおを
持ってきて「３本で13万円」と請求された。昔の値段で
はないと抗議したが「切ってしまったので返品できない」
と言う。安くならないか聞いたところ、９万円に値下げ
したので仕方なく現金で支払った。

【事例２】現金がないと金融機関に連れて行くケース
　移動販売の業者にさおを替えたいと言ったら、値段表
を見せられたが、商品を指定したわけではなく、値段も
いくらか分からなかった。業者が洗濯物干し場を見て「支
柱も古く、取り換えが必要」と言い、いつのまにか全て
を替えることになっていた。請求金額が50万円で驚い
たが、業者が物干しざおを切断する刃物を持っていて怖

くて断れなかった。自宅に現金がなかったので業者の車
で銀行へ行き、現金を下ろし支払った。
アドバイス
◦購入前に「1本○○円ですね」「○○円以上の支払いは

ありませんね」と価格を確認しましょう。価格をはっ
きり伝えないなどの問題行為があれば、その場で契約
せず、代金を支払わないようにしましょう。

◦契約しないと告げているのに業者が契約を求めたり
「金を払え」とすごまれて恐怖を感じたりした場合は、
近所や警察に助けを求めましょう。業者が現金を下ろ
すように強く言い、車で金融機関に連れて行くケース
もありますが、悪質業者だと疑い、絶対に業者の車に
乗らないようにしましょう。

◦状況によってはクーリング・オフできる場合もありま
す。諦めないで消費生活センターに相談してください。
旭市消費生活センター（☎63-7272）・相談直通電話

（☎62-8019）

物干しざおの移動販売によるトラブルに
注意

消費生活センター

ほっと通信 Vol.54
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くらしのインフォメーションi

お知らせ
Information

自然の景色を楽しみながら
「秋のさわやかハイキング」
日時／10月18日（日）　午前７時45分
集合　※雨天中止
集合場所／干潟支所
行き先／養老渓谷バンガロー村・弘文
洞コース（市原市）　※約９km
対象／市内在住の人
定員／38人
費用／600円（交通費など）
申込開始日時／９月17日（木）　午前
８時30分〜
申し込み方法／直接窓口で申し込んで
ください。 ※申込者多数の場合、前
回実施時（平成26年10月）に参加して
いない人を優先。１人で２人分（本人
または家族分のみ）まで申し込み可。

干潟公民館（☎68-3111）

東総文化会館
「ＴＯＳＯダンスフェスティバル」
日時／10月12日（月・祝）　午後１時〜
場所／東総文化会館大ホール
出演／ BBクラブ（銚子市）、HIROE'S 
STUDIO（匝瑳市）、アヴァプヒ・オ・
ケ・アオ（匝瑳市）、スタジオイリス
鴨下和美フラメンコ教室旭クラス（旭
市）、千葉敬愛高等学校ダンス部（四街
道市）
費用／1,000円（全席自由）

東総文化会館（☎64-2001）

本年度の健康チェックは済んでい
ますか？
　生活習慣病予防健診「国民健康保険

（国保）特定健康診査」と「後期高齢者健
康診査」の実施期間は、９月30日（水）
までです。受診していない場合は、早
めに受診しましょう。
対象／●国保特定健康診査：35〜74
歳の国保加入者　●後期高齢者健康診
査：75歳以上の人、65歳以上で一定
の障害のある人
費用／無料

保険年金課国民健康保険班（☎62-5 
401）

防風林の再生のため
「旭市九十九里海岸2,000本植樹祭」を開催
日時／10月25日（日）　午前10時〜正
午
集合場所／野中浜
定員／200人
内容／クロマツの植樹
費用／無料
持ち物／作業しやすい服装
申込期限／10月10日（土）

公益財団法人千葉県青少年協会
（☎043-287-1711）

国勢調査のため調査員が訪問して
います
　調査員がインターネット回答に必要
な書類を配布しています。届いたら、
９月20日（日）までに回答してください。
インターネットで回答しなかった世帯
には、９月末までに調査員があらため
て訪問し、調査票を配布します。

企画政策課統計班（☎62-5397）

家屋調査に協力を

　家屋を新築や増築をした場合、その
翌年度から固定資産税が掛かります。
固定資産税の基になる評価額を算出す
るため、市の職員が事前に都合を聞い
て訪問します。また家屋を取り壊した
ときは、滅失届けを提出してください。

税務課資産税班（☎62-5323）

弁護士・司法書士による借金およ
びヤミ金融に関する無料相談会
日時／10月３日（土）　午前10時〜午
後４時　※要事前予約、１人１時間。
場所／青年の家１階

旭市消費生活センター（☎63-72 
72）

県立銚子特別支援学校
「学校公開」
日時／10月７日（水）　午前９時20分
〜正午　※要事前申し込み
場所／県立銚子特別支援学校
内容／学校施設と授業の公開

県立銚子特別支援学校（☎0479-
22-0243）

募集
Recruitment

県立農業大学校
平成28年度入学生
試験日／●推薦入試：10月27日（火）
●一般入試Ａ日程：平成28年１月７
日（木）　●一般入試Ｂ日程：平成28
年２月26日（金）
募集人数／●農学科：80人程度　●研
究科：20人程度
受験資格／●農学科：高等学校を卒業
した人、または平成28年３月卒業見込
みの人　●研究科：農業大学校や農業
に関する大学を卒業した人、または平
成28年３月に卒業見込みの人　※推薦
入試の場合は学校長の推薦があること。
申込期間／●推薦入試：９月30日（水）
〜10月14日（水）　●一般入試Ａ日程：
12月４日（金）〜18日（金）　●一般入
試Ｂ日程：平成28年２月８日（月）〜
17日（水）

県立農業大学校庶務教務課（☎04 
75-52-5121）

催し物
Events

地域社会の交流を図る
「ロザリオ福祉まつり」
日時／９月27日（日）　午前10時〜午
後２時
場所／社会福祉法人ロザリオの聖母会
内容／椎名佐千子歌謡ショー、バン
ド演奏、千葉ロッテマリーンズＭ☆
Splashダンスショー、ふれあい動物
園、模擬店、福引コーナーなど

社会福祉法人ロザリオの聖母会（☎
60-0600）

香取・海匝地区の19団体が集う
「第29回東部地区吹奏楽祭」
日時／９月27日（日）　午前10時30分
〜午後４時
場所／銚子市青少年文化会館大ホール
費用／300円（全席自由）　※小学生以
下は無料。

東部地区吹奏楽連盟・小川（☎63-
9897）
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　チンゲン菜は、野菜類の中でもカルシウムを多く含んでい
ます。厚生労働省の「国民健康・栄養調査」でも、カルシウム
はほとんどの年代で不足している栄養素です。カルシウムは、
乳製品だけでなく緑黄色野菜にも豊富に含まれています。

VOL.68 チンゲン菜のスープ煮

①�チンゲン菜は葉と茎に分け、茎を縦６つ割りにす
る。

②干しシイタケは戻して薄切りにする。
③�鍋にサラダ油を熱して②を炒め、チンゲン菜の茎

をさっと炒め合わせてAを加えて煮る。
④�茎が軟らかくなったら、葉を加えてひと煮し、水

溶き片栗粉でとろみを付け、ごま油を振る。

作り方

【９月１日現在】		  前月比　
　人　口	 67,644人　	 （▲109人）
　　男	 33,183人　	 （▲89人）
　　女	 34,461人　	 （▲20人）
　世帯数	 25,388世帯	（▲62世帯）

人のうごき

【８月の移動】
　転入　141人　　出生　41人
　転出　236人　　死亡　55人

火災
【８月】　　　　  平成27年の累計
　建物火災	 1件	 （12件）
　そのほかの火災	0件	 （9件）

交通事故
【８月】　　　  平成27年の累計
　事故件数	 182件	（1,286件）
　死亡者数	 1人	 （3人）

データシート

おい
しく食べよう

簡単・ヘルシーレシピ

旭産

平成27年９月15日発行［毎月２回 １日・15日発行］　編集：旭市役所秘書広報課
〒289-2595 千葉県旭市ニの1920番地　☎0479-62-1212（代表）

旭市ホームページ　http://www.city.asahi.lg.jp/

　広報あさひは、グリーン購入法に基づく基本方針の判断基準
を満たす用紙、誰にでも読みやすいUD（ユニバーサルデザイン）
フォント、環境にやさしい植物油インキを使用しています。

チンゲン菜･･･････････ ４株
干しシイタケ･････････ ４枚
サラダ油･････････ 小さじ１
片栗粉･･･････････ 大さじ２
水･･･････････････ 大さじ２
ごま油･･･････････････ 少々

材料 （４人分）

　水･････････････ ２カップ
　鶏がらスープのもと･･ 小さじ１
　酒･････････････ 大さじ２
　オイスターソース･･ 小さじ１
　しょうゆ･･･････ 小さじ１
　塩･････････････････ 少々

A
問旭市保健推進員協議会(☎63-8766・健康管理課
予防班内)

自然災害に対する
知識を高めて命を守る

旭市防災士・
サービス介助士ネットワーク代表

１人分の栄養価　エネルギー45kcal、塩分0.7ｇ

【防災士・サービス介助士】

キラリあさひ人キラリあさひ人
まちの主人公は「ひと」。

さまざまな分野からキラリ輝く人を

ピックアップし、紹介します。
vol.51

もらいたい。知識が何もなく災害現場に飛び込むのは、
とても危険なこと」と防災士の資格取得も勧める。
　親子防災教室などで、大勢の子どもたちや外国の子ど
もたちと接し、子どもたちと関わりを持つことで世代を
つないでいくことも大切だと感じた。「現在は元気な高齢
者がたくさんいる。年寄りだから何もしなくていいので
はなく、今までの知識や経験を生かしてそれぞれが得意
なことで多種多様な活動をしてもらいたい。若い世代と
の交流を通して、もっと元気になってほしい」と同世代
の人にもエールを送った。
行政へ一言！
　行政と市民が一緒になった活動をすることが大事。声
掛けは行政からやってもらい、さまざまな主体と連携し
ていくことで活動の幅を広げていきたい。

髙橋 進一さん（飯岡）

防災士／防災力を高める活動が
期待され、十分な意識と知識・
技能を有する人
サービス介助士／「心のバリア
フリー」を目指した意識改革や、
高齢者、体の不自由な人に対す
る介助技術などを身に付けた人

「安全で安心なまちにするには、市民一人一人が防
災に関する知識を高めることが大事」と話す髙

橋さんは、防災士として自然災害に対する関心を持って
もらおうと活動している。
　東日本大震災の津波被害を経験し、震災後にはＮＰＯ
主催のまちづくり活動や、防災教室などで体験談を語り
継ぐ活動を続けてきた。防災教室での質問が専門的にな
ってきたときに、知識や技能が必要だと感じたことが防
災士となったきっかけだ。「自然災害の発生は防げない
が、もし起きたときにいかにして自分の命を守るかが大
事。それで初めて家族を助けることができ、ほかの人を
助けることができる」と防災知識の大切さを広めている。

「特に自主防災組織のリーダーや消防団員には、災害に
向き合ったときに的確な行動が取れるよう資格を取って 総合防災訓練での避難誘導（昨年）


