
講
師
料

　
無
料

※
必
要
経
費
を
徴
収
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

申
し
込
み
方
法

　
市
民
生
活
課
に
あ
る
申
込
書
に
必

要
事
項
を
記
入
し
、
希
望
日
の
３
週

間
前
ま
で
に
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル
、

ま
た
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
申
込

書
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

昨
年
度
の
実
施
状
況

　
自
治
会
や
グ
ル
ー
プ
な
ど
で
26
回
、

延
べ
８
６
５
人
が
講
座
を
受
講
し
ま

し
た
。
主
に
介
護
予
防
や
健
康
づ
く

り
、
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
、
防
災
関
係

の
講
座
が
利
用
さ
れ
ま
し
た
。

職員が講師として訪問（介護予防教室）

出
前
講
座
の
メ
ニ
ュ
ー

　
別
表
の
と
お
り
で
す
。
こ
の
ほ
か

に
聞
き
た
い
内
容
が
あ
る
と
き
は
、

特
別
メ
ニ
ュ
ー
も
組
め
ま
す
の
で
、

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
可
能
な
限
り

対
応
し
ま
す
。

申
し
込
み
で
き
る
人

　
市
内
に
在
住
、
在
勤
ま
た
は
在
学

し
て
い
る
10
人
以
上
で
構
成
さ
れ
た

団
体
、
グ
ル
ー
プ
な
ど

時
間
と
場
所

　
年
末
年
始
を
除
く
午
前
９
時
か
ら

午
後
９
時
ま
で
の
間
で
、
お
お
む
ね

90
分
以
内
。
場
所
は
原
則
市
内
と
し
、

申
し
込
み
を
す
る
人
が
手
配
し
て
く

だ
さ
い
。

【別表】まちづくり出前講座メニュー
市　政

1 旭市の行政改革
2 公共施設更新問題
3 旭市総合計画
4 旭市復興計画
5 データで見る旭
6 旭市の予算
7 市税のはなし
8 男女共同参画社会について
9 住基ネットってどんなもの？
10 議会のしくみ
11 選挙のはなし
12 監査のしくみ
13 農業委員会のしごと

健康・保健・福祉
14 国民健康保険とは？
15 国保保健事業について
16 後期高齢者医療制度ってどんなもの
17 国民年金制度のあらまし
18 青壮年期の健康づくり
19 親子で健康づくり
20 障がい者福祉制度
21 民生委員・児童委員の役割
22 バックアップあなたの子育て

43 地産地消って何？
44 上水道のはなし

都市・建設
45 これからの道づくり
46 河川・水路の役割
47 旭市の都市計画
48 旭市の下水道計画

教育・学校
49 特別支援教育とは？
50 不登校児童生徒への支援
51 おいしい学校給食
52 生涯学習のススメ
53 公民館大好き
54 旭市の文化財
55 ニュースポーツの楽しみ方
56 Do！　ボランティア

消防・救命
57 だれにでもできる応急処置
58 救命講習
59 防火指導

その他
60 特別メニュー

23 介護保険で利用できるサービス
24 高齢者福祉サービス
25 介護予防教室
26 認知症サポーター養成講座

生活・環境
27 あなたも地域の広報紙作ってみませんか
28 防犯のはなし
29 地震！あなたができること
30 交通安全のはなし
31 旭市の水環境のはなし
32 ごみの減量とリサイクル〜身近なことから始めよう〜
33 旭市の商工業
34 旭市の観光
35 消費生活センターのしごと
36 これで解決！消費者トラブル
37 借金問題は解決できます
38 くらしの身近な法律知識
39 こんな勧誘に気をつけて〜劇場型勧誘〜
40 不当請求・架空請求にご用心
41 訪問販売・電話勧誘販売のトラブルにご用心
42 旭市の農業の現状

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

市
民
生
活
課
市
民
生
活
支
援
班

☎
62
‐
５
３
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６

d 

62
‐
５
８
５
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shim
in-seikatsu@

city.
asahi.lg.jp

知
り
た
い
こ
と
、
聞
き
た
い
こ
と
を
届
け
ま
す
！

ま
ち
づ
く
り
出
前
講
座

　
市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
希
望
に
よ
り
、
集
会
所
な
ど
に
職
員
が

出
向
い
て
、
市
の
事
業
の
講
話
や
実
技
指
導
を
行
う
、
出
前
講
座
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
講
座
は
、
堅
苦
し
い
講
演
会
や
説
明
会
と
は
違
い
、
ざ
っ
く
ば

ら
ん
に
話
を
し
な
が
ら
、
分
か
ら
な
い
点
は
そ
の
場
で
聞
い
て
し
ま
お

う
と
い
う
も
の
で
す
。
地
区
で
の
会
合
や
イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
利
用
し
て

み
ま
せ
ん
か
。
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