
　地元の港に水揚げされる水産物をＰＲしようと開かれた水
産朝市。この日、サバやイナダ、ハマグリなどが並ぶ会場には、
新鮮な魚介を求める大勢の来場者の姿がありました。

（２月11日／海匝漁業協同組合荷さばき所）

新鮮な魚に手が伸びる 飯岡漁港水産朝市
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【別表】旭市津波避難訓練対象地区一覧
小学校区 地区名

飯岡小

東町、西下町、横根東浜、永井岡、西上町、
本町、川端町、小網町、広網町、大崎町、
八軒町、並木町、行内、平松浜、飯岡岡、
平松岡、横根岡、横根西浜、萩園（市営
萩園住宅を含む）、双葉町

三川小 曽根、浜、目那、犬林、上宿、後、下宿、
県営飯岡団地

矢指小
十日市場浜、椎名内東町、椎名内仲町、
椎名内西町、西足洗浜、野中、足川浜、
椎名内岡、東足洗、西足洗岡、足川岡

富浦小
仁玉浜、中谷里浜、川向、神宮寺浜、井
戸野浜、駒込浜、仁玉岡、中谷里岡、神
宮寺岡

豊畑小 井戸野上通り、井戸野中通り、井戸野下
通り、泉川、駒込岡、大塚原

中央小 十日市場岡

※�10ｍの津波が襲来した場合に、予想される市内の浸水
範囲にかかる地区とその周辺を想定しています。

合
図
と
と
も
に
避
難
開
始

日
時

　
３
月
８
日

（日）　
午
前
９
時
〜
10
時

30
分

※
雨
天
中
止（
こ
の
場
合
、
午
前
７
時

30
分
に
防
災
行
政
無
線
で
放
送
）

避
難
場
所

●
飯
岡
小
学
区

　
飯
岡
小
、
飯
岡
中
、
上
永
井
公
園
、

下
永
井
団
地
、
双
葉
団
地
Ａ
、
塙
地

先
の
高
台
、
横
根
地
先
の
高
台
、
津

波
避
難
タ
ワ
ー
、
旧
い
い
お
か
荘

●
三
川
小
学
区

　
三
川
小
、
三
川
地
先
の
高
台
、
津

波
避
難
タ
ワ
ー

●
矢
指
小
学
区

　
矢
指
小
、
旭
中
央
病
院
附
属
看
護

専
門
学
校
、
津
波
避
難
タ
ワ
ー

●
富
浦
小
学
区

　
富
浦
小
、
一
中
、
か
ん
ぽ
の
宿
旭
、

訓
練
の
主
な
内
容

●
避
難
訓
練

　
震
度
６
弱
の
地
震
を
観
測
、
大
津

波
警
報
が
発
表
さ
れ
る
。
住
民
は
、

防
災
行
政
無
線
の
放
送
に
よ
り
、
近

く
の
避
難
場
所
に
避
難
す
る
。

●
救
命
・
救
急
訓
練

　
自
動
体
外
式
除
細
動
器（
Ａ
Ｅ
Ｄ
）

の
使
い
方
、
応
急
処
置
な
ど
を
学
ぶ
。

●
食
料
供
給
訓
練

　
備
蓄
食
料
の
配
給
を
行
う
。

※
救
命
・
救
急
訓
練
と
食
料
供
給
訓

練
は
、
飯
岡
小
、
三
川
小
、
矢
指

小
、
富
浦
小
で
行
い
ま
す
。

避
難
情
報
の
種
類

避
難
準
備
情
報
／
避
難
準
備
を
呼
び

掛
け
る
と
と
も
に
、
災
害
時
要
援
護

者
に
早
め
の
避
難
行
動
を
求
め
る
も

の
で
す
。
自
主
避
難
す
る
人
の
た
め

に
一
部
の
避
難
所
を
開
設
し
ま
す
。

避
難
勧
告
／
被
害
が
予
想
さ
れ
る
地

域
の
住
民
に
、
避
難
を
勧
め
る
も
の

で
す
。
市
が
指
定
し
た
避
難
場
所
へ

の
避
難
を
開
始
し
て
く
だ
さ
い
。
逃

げ
る
い
と
ま
が
な
い
場
合
は
、
近
く

の
安
全
な
場
所（
津
波
は
高
台
、
土

砂
災
害
は
自
宅
の
２
階
）へ
。

避
難
指
示
／
避
難
勧
告
よ
り
も
強
く

避
難
を
求
め
る
も
の
で
す
。
急
を
要

す
る
場
合
、
人
的
被
害
が
出
る
危
険

性
が
非
常
に
高
ま
っ
た
場
合
に
発
表

し
ま
す
。
直
ち
に
避
難
行
動
を
開
始

し
て
く
だ
さ
い
。

旭
市
防
災
マ
ッ
プ

　
市
内
全
域
の
避
難
場
所
、
災
害
へ

の
備
え
な
ど
の
情
報
を
掲
載
し
て
い

ま
す
。
区
を
通
じ
て
各
戸
に
配
布
し

た
ほ
か
、
市
役
所
本
庁
と
各
支
所
で

配
布
し
て
い
ま
す
。
ま
た
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
版
で
は
、
位
置
情
報
な
ど
も

確
認
で
き
ま
す
。

※
津
波
に
特
化
し
た
「
旭
市
津
波
ハ

ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
」
も
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

総
務
課
地
域
安
全
班　

☎
62
‐
５
３
１
１

津
波
避
難
タ
ワ
ー

●
そ
の
ほ
か

　
豊
畑
小
、
中
央
小
、
二
中
、
海
上

公
民
館

対
象
地
区

　
別
表
の
と
お
り
で
す
が
、
地
区
外

の
人
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

　
市
で
は
東
日
本
大
震
災
を
教
訓
に
、
皆
さ
ん
の
生
命
を
守
る
た
め
、
大
津
波
の
襲
来
を
想
定
し
た
訓

練
を
実
施
し
ま
す
。
災
害
は
い
つ
起
き
て
も
お
か
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。
も
し
も
に
備
え
て
、
訓
練
に
は

参
加
し
ま
し
ょ
う
。

も
し
も
に
備
え
て
参
加
を　

３
月
８
日
（日）
は

旭
市
津
波
避
難
訓
練

知
っ
て
お
き
た
い
防
災
情
報

逃げるときに危険な
所がないか……

チェックも
必要よ
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被
災
さ
れ
た
方
に
お
見
舞
い
申
し

上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
亡
く
な
ら
れ

た
方
と
遺
族
の
方
に
対
し
、
心
か
ら

哀
悼
の
意
を
表
し
ま
す
。
ま
た
復

旧
・
復
興
に
当
た
り
、
多
く
の
方
か

ら
の
支
援
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

県
と
市
で
は
、
亡
く
な
ら
れ
た

方
々
を
追
悼
し
、
復
興
を
成
し
遂
げ

る
こ
と
を
誓
う
た
め
、
本
年
も
追
悼

式
を
開
催
し
ま
す
。

追
悼
式
の
概
要

日
時
／
３
月
11
日

（水）　
午
後
２
時
30

分
〜

場
所
／
い
い
お
か
ユ
ー
ト
ピ
ア
セ
ン

タ
ー
２
階
潮
騒
ホ
ー
ル

対
象
／
誰
で
も
参
列
で
き
ま
す
。

駐
車
場
／
一
般
の
参
列
者
は
、
会
場

南
側
に
あ
る
飯
岡
海
岸
の
駐
車
場
、

隣
接
す
る
旧
い
い
お
か
荘
の
北
側
駐

車
場
に
駐
車
し
て
く
だ
さ
い
。

そ
の
ほ
か
／
●
無
宗
教
形
式
で
行
い

ま
す
。 

●
葬
儀
で
は
あ
り
ま
せ
ん

の
で
、
供
花
や
供
物
、
香
典
な
ど
は

辞
退
し
ま
す
。 

●
服
装
は
礼
服
・

平
服
の
い
ず
れ
で
も
結
構
で
す
。

一
斉
黙
と
う
へ
の
参
加
を

　
当
日
は
、
地
震
発
生
時
刻
と
同
じ

午
後
２
時
46
分
か
ら
１
分
間
、
防
災

行
政
無
線
で
黙
と
う
を
呼
び
掛
け
る

サ
イ
レ
ン
を
、
市
内
一
斉
に
放
送
し

ま
す
。

「東日本大震災四周年
千葉県・旭市合同追悼式」
を開催します

問い合わせ先
総務課地域安全班（☎62-5311）

意
見
の
募
集
内
容

　
旭
市
国
土
強
靱
化
地
域
計
画

（案）
に

つ
い
て

提
出
で
き
る
人

●
市
内
に
住
所
を
有
す
る
人

●
市
内
に
事
務
所
や
事
業
所
を
有
す

る
個
人
ま
た
は
法
人
そ
の
ほ
か
の

団
体

●
市
内
に
勤
務
し
て
い
る
人

●
市
内
に
通
学
し
て
い
る
人

●
募
集
内
容
に
直
接
的
な
利
害
関
係

を
有
す
る
と
認
め
ら
れ
る
人

募
集
期
間

　
３
月
６
日

（金）
〜
３
月
20
日

（金）
必
着

計
画

（案）
の
公
開
・
意
見
の
記
入
様
式

の
配
布
場
所

　
企
画
政
策
課
、
各
支
所

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
な
お
意
見
は
、

任
意
の
様
式
で
も
提
出
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

提
出
方
法

　

必
要
事
項（
住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
、
年
齢
、
性
別
、
市
外
か
ら
の

在
勤
・
在
学
の
人
は
勤
務
先
・
通
学

先
の
名
称
と
所
在
地
、
利
害
関
係
を

有
す
る
人
は
そ
の
理
由
）と
意
見
を

記
入
し
、
持
参（
土
・
日
曜
日
を
除

く
）、
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル

の
い
ず
れ
か
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
電
話
で
の
意
見
の
受
け
付
け
、
意

見
の
原
稿
返
却
は
行
い
ま
せ
ん
。

意
見
に
対
す
る
回
答

　
受
け
付
け
し
た
意
見
に
は
市
の
考

え
方
を
付
し
て
、
個
人
な
ど
が
特
定

で
き
な
い
よ
う
に
し
た
上
で
公
表
し

ま
す
。

※
個
別
に
は
回
答
し
ま
せ
ん
。

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

旭
市
国
土
強
靱
化
地
域
計
画
っ
て
？

　
自
然
災
害
に
対
し
て
、
ど
の
よ
う

な
課
題
や
弱
点
が
あ
る
の
か
を
明
確

に
し
、
回
避
策
を
定
め
る
も
の
で
す
。

　
内
閣
官
房
の
地
域
計
画
策
定
の
モ

デ
ル
事
業
と
し
て
実
施
。
皆
さ
ん
の

意
見
と
、
有
識
者
で
構
成
す
る
旭
市

国
土
強
靱
化
地
域
計
画
検
討
委
員
会

の
意
見
な
ど
を
踏
ま
え
、
４
月
を
め

ど
に
策
定
す
る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

災
害
に
強
い
旭
市
を
つ
く
る
声
を

旭
市
国
土
強き

ょ
う

靱じ

ん

化
地
域
計
画
（案）

へ
の
意
見
を
募
集
し
ま
す

　
市
で
は
、
あ
ら
ゆ
る
自
然
災
害
に
対
し
て
「
強
さ
と
し
な
や
か
さ
」
を
備

え
た
地
域
を
構
築
す
る
、
旭
市
国
土
強
靱
化
地
域
計
画
の
策
定
を
進
め
て
い

ま
す
。
こ
の
計
画

（案）
を
ま
と
め
ま
し
た
の
で
、
皆
さ
ん
か
ら
の
意
見
を
募
集

し
ま
す
。

提
出
・
問
い
合
わ
せ
先

〒
２
８
９
‐
２
５
９
５

旭
市
ニ
の
１
９
２
０

企
画
政
策
課
企
画
調
整
班

☎
62
‐
５
３
０
７

d 

63
‐
４
９
４
６

kikaku@
city.asahi.lg.jp
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季楽里あさひの完成イメージ

命
名
の
理
由

　
野
菜
、
肉
、
魚
、
果
物
、
花
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
特
産
品
が
旭
市
に
は
あ

り
、
訪
れ
る
人
が
季
節
を
問
わ
ず
楽

　
市
県
民
税
・
所
得
税
の
申
告
期
限

は
、
３
月
16
日
で
す
。
期
限
間
際
は

大
変
混
み
合
い
ま
す
。
ど
の
場
所
で

も
受
け
付
け
で
き
ま
す
の
で
、
混
雑

し
な
い
う
ち
に
済
ま
せ
ま
し
ょ
う
。

　
な
お
海
上
支
所
で
の
受
け
付
け
は

終
了
し
ま
し
た
。

受
付
場
所
と
受
付
日

市
役
所
本
庁
分
室
／
３
月
16
日

（月）
ま

で飯
岡
支
所
１
階
特
設
会
場
／
３
月
２

日
（月）
〜
６
日

（金）

干
潟
支
所
１
階
会
議
室
／
３
月
９
日

（月）
〜
13
日

（金）

※
土
・
日
曜
日
を
除
く
。

受
付
時
間
／
午
前
８
時
30
分
〜
正
午
、

午
後
１
時
〜
５
時

申
告
の
と
き
に
必
要
な
物

①
申
告
書
と
印
鑑

②
給
与
所
得
者
は
、
源
泉
徴
収
票
ま

た
は
給
与
支
払
証
明
書

③
営
業
・
農
業
な
ど
の
事
業
所
得
者

は
、
収
入
と
支
出
の
分
か
る
帳
簿

や
固
定
資
産
税
課
税
資
産
明
細
書

な
ど

④
医
療
費
、
社
会
保
険
料
、
寄
付
金
、

生
命
保
険
料
、
地
震
保
険
料
な
ど

の
控
除
を
受
け
る
人
は
、
領
収
書

や
証
明
書
な
ど

※
国
民
年
金
保
険
料
に
つ
い
て
も
証

明
書
の
添
付
が
必
要
で
す
。

⑤
前
年
、
確
定
申
告
を
し
た
人
は
、

申
告
書
の
控
え

経
費
な
ど
の
集
計
は
事
前
に

　
経
費
や
医
療
費
な
ど
は
、
集
計
を

済
ま
せ
て
来
て
く
だ
さ
い
。
済
ん
で

い
な
い
人
は
、
集
計
が
終
わ
る
ま
で

順
番
を
待
つ
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

次
の
人
は
税
務
署
や
税
理
士
な
ど
へ

①
青
色
申
告
の
人

②
事
業
、
不
動
産
所
得
が
あ
る
白
色

申
告
者
で
、
収
入
金
額
合
計
が
１
、

０
０
０
万
円
以
上
の
人

③
土
地
・
建
物
、
株
式
・
投
資
信
託
、

先
物
の
譲
渡
所
得
、
配
当
所
得
、

山
林
所
得
の
あ
る
人

④
雑
損
控
除
を
受
け
る
人

⑤
そ
の
ほ
か
、
複
雑
な
案
件

し
む
こ
と
が
で
き
る
。
子
ど
も
か
ら

お
年
寄
り
ま
で
皆
が
「
い
つ
ま
で
も
、

楽
し
め
る
、
拠よ

り
所ど

こ
ろ
」
と
な
っ
て
い

く
こ
と
を
期
待
す
る
。

※
応
募
用
紙
か
ら
の
抜
粋

受
賞
者
の
紹
介

　
表
彰
式
が
２
月
12
日
に
行
わ
れ
、

入
賞
し
た
４
人
に
賞
状
と
副
賞
が
贈

ら
れ
ま
し
た
。

※
敬
称
略

【
大
賞
】　

　
髙
木
嘉
瑞（
溝
原
）

【
優
秀
賞
】

　
松
戸
茜（
イ
）、
石
毛
実（
高
生
）、

吉
野
晶
夫（
足
川
）

応
募
概
要

応
募
期
間
／
平
成
26
年
11
月
９
日
〜

12
月
19
日

応
募
条
件
／
市
内
在
住
の
人

応
募
総
数
／
６
３
６
点

道
の
駅
整
備
の
現
在
状
況

　
建
設
工
事
の
早
期
完
了
に
向
け
、

進
め
て
い
ま
す
。
運
営
面
で
は
、
市

内
生
産
者
の
皆
さ
ん
が
組
織
す
る
、

出
荷
者
協
議
会
が
立
ち
上
が
り
ま
し

た
。

　
ま
た
４
月
の
運
営
会
社
設
立
に
向

け
、
発
起
人
会
や
建
設
準
備
委
員
会

で
、
さ
ま
ざ
ま
な
検
討
が
行
わ
れ
て

い
ま
す
。

　
こ
の
秋
に
オ
ー
プ
ン
を
予
定
し
て
い
る
道
の
駅
の
名
称
が
、
髙
木
嘉か

ず
い瑞

さ
ん
考
案
の
季
楽
里
あ
さ
ひ
に
決
定
し
ま
し
た
。

　
市
の
基
幹
産
業
で
あ
る
農
水
産
業
と
商
工
業
の
発
展
、
地
産
地
消
の
促

進
や
観
光
立
地
と
し
て
の
魅
力
ア
ッ
プ
を
目
的
に
、
整
備
を
進
め
て
い
る

道
の
駅
。

　
今
後
は
、
国
土
交
通
省
に
道
の
駅
と
し
て
の
登
録
手
続
き
を
し
て
い
き

ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

企
画
政
策
課
政
策
推
進
班

☎
62
‐
５
３
８
２

受
け
付
け
は
３
月
16
日
（月）
ま
で

「
市
県
民
税
の
申
告
」
と
「
所
得
税
の
確
定
申
告
」

た
く
さ
ん
の
応
募
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

旭
市
道
の
駅
の
名
称
決
定
！

道
の
駅
「
季き

楽ら

里り

あ
さ
ひ
」

問
い
合
わ
せ
先

市
税
務
課
課
税
班☎

62
‐
５
３
２
１

銚
子
税
務
署

☎
０
４
７
９
‐
22
‐
１
５
７
１

126

35

71

210

126

旭

飯岡

東総文化会館

市役所
市民会館

旭中央病院旭農高

旭警察署

サンモール

JR総
武本線

建設地

建設地周辺図
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ASAHI Topicsトピックス

種　目 順位 氏　名 タイム

２㎞ 市内親子

1 根本洋・莉
り あ る

有 7'44"
2 伊藤秀樹・高木悠二郎�� 7'49"
3 佐々木啓行・颯

そう 8'16"
4 石毛芳文・伊藤優

ゆ う り

璃 8'19"
5 古瀬洋平・将馬 8'26"
6 伊藤敬一・広翔 8'35"
7 仲森義哲・央

ひろ 8'37"
8 永田光喜・陽

ひ い ろ

色 8'53"

３㎞
男子 小学生

5 髙尾啓太朗 11'11"
7 加瀬智也 11'14"
8 大森陸登 11'31"

女子 小学生 8 加瀬愛海 12'09"

５㎞
男子

中学生 8 林裕太 17'41"

39歳以下
4 仲森秀斗 16'09"
6 中原陸斗 16'18"

40歳以上 7 花澤淳 18'24"

女子 中学生
3 石橋滝乃 20'10"
4 髙根万由子 20'12"

種　目 順位 氏　名 タイム

５㎞ 女子

39歳以下 7 石毛鈴江 20'59"

40歳以上

2 宮内幸恵 22'31"
3 来栖美春 22'49"
6 加瀬厚子 24'43"
7 加瀬美恵子 25'05"

10㎞

男子
39歳以下

3 横山直矢 34'53"
7 花澤明日斗 36'27"

60歳以上
2 鎌形昇 40'11"
8 飯島敏夫 45'58"

女子
39歳以下

1 鈴木美稀 40'33"
4 藤ヶ﨑朱音 44'04"

40歳以上
5 鈴木なえ子 48'30"
6 家鍋ふく子 48'36"

ハーフ

男子
40～59歳 5 八木克祐 1°18'37"
60歳以上 3 武田徳光 1°32'43"

女子
39歳以下

5 天野かおり 1°33'32"
8 松井あゆみ 1°40'42"

40歳以上 3 神田知恵子 1°37'20"

種目別８位以内（市内在住者） ※敬称略

①親子の部がスタート！　一斉に走り出す
②ランナーたちが給水所を通過、カメラに向かってピース
③イチゴを手に記念撮影

3
、5
0
6
人
が
参
加
！
　
潮
風
と
共
に
駆
け
抜
け
る

第
26
回
旭
市
飯
岡
し
お
さ
い
マ
ラ
ソ
ン
大
会

市飯岡しおさいマラソン大会が２月１日
に開催。市内外から訪れた3,506人のラ

ンナーたちが、海辺のコースを駆け抜けました。
　イチゴの配布やお囃

は や し

子の披露がコース各所で
行われ、ランナーたちを「おもてなし」。メーン
会場のいいおかユートピアセンターでは、お汁
粉や豚汁などが振る舞われたほか、市の特産品
が当たる抽選会も行われ、賞品を手に記念撮影
をする参加者たちの姿がありました。

※�全記録をテクノプラン（株）のホームページ（http://tecnoplan.co.jp/）で見ることができます。

旭

②

①

③
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↓写真と写真の隙間は2.5ミリ。2014.4.21決定。

緊急時の備えが新たに2基
津波避難タワー完成・公開

最上階で説明を受ける人たち（飯岡） 避難タワーの外観（富浦）

岡地区と富浦地区に、整備を進めていた津波避難タ
ワーが昨年末に完成。付帯工事が終わり２月10日

と22日、近隣住民に公開しました。
　構造は共に鉄骨造りで定員100人。避難する際は扉を打
ち破って解錠し、階段またはスロープで上るようになって
います。くわしい場所などは次のとおり。
飯岡地区／●場所：飯岡2164-1（消防署飯岡分署跡）　
●最上階の海抜：13.9ｍ　富浦地区／●場所：神宮寺
1797-5（県道飯岡一宮線沿い）　●最上階の海抜：12.6ｍ

飯

吹奏楽の「魅力」を体感
ＮＨＫ-ＦＭ「吹奏楽のひびき」公開収録

吉田さん（指揮・中央）と東京吹奏楽団による演奏

ＨＫ－ＦＭで放送されている吹奏楽のひびきの公開
収録が、１月24日に東総文化会館で行われました。

この日は指揮者に吉田行
ぎょうち

地さん、奏者に東京吹奏楽団が登
場し、数々の楽曲を披露。演奏が終わると、観覧者の一人
は「素晴らしかった。最高です」と話していました。
　この様子は２月にラジオ放送されたほか、３月25日の
午前６時〜６時55分に、ＮＨＫ・ＢＳプレミアム「クラ
シック倶楽部」で放送される予定です。

Ｎ

東日本大震災からの復興支援、
旭の魅力を再発見するステージ

ハートフルミーティングＩＮ旭

①歌う八代さんのバックには、旭市を訪れたときの様子が
②�ホウボウ、イチゴが振る舞われた（左から3番目が山本さん、４番目が
八代さん、６番目がマギーさん）

歌歌手の八代亜紀さん、手品師でタレントのマギー
審司さん、ＮＨＫアナウンサーの山本哲也さんをゲ

ストに、ハートフルミーティングＩＮ旭が２月11日、東
総文化会館で開催。ステージでは、３人が市内の被災者を
訪ねたときの様子を振り返ったほか、旬の食材をＰＲした
り、歌謡ショーなどが行われたりしました。
　この様子は、３月４日の午前11時５分〜11時54分にＮ
ＨＫ総合「ひるまえほっと」内、３月８日の午前11時〜11
時50分にＮＨＫ－ＦＭ「八代亜紀こころひとつに〜歌が奏
でる復興の足音　千葉県旭市〜」で、放送される予定です。

演

①

②
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↓写真と写真の隙間は2.5ミリ。2014.4.21決定。

　昭和26年に公立学校の教員として着任して以来、
県立高校長で退職されるまでの37年余にわたり、教
育行政をはじめ学校教育など、多方面において教育の
振興・発展に尽力されました。

瑞宝小綬章

（教育功労）
鳥飼顯照さん　88歳 （ロ）

高齢者叙勲

講演を行う加藤さん

地域の活性化に向け、若者など102人が参加
旭市観光まちづくり交流会

域を元気にする活動に興味のある若者や、それを支
援する人々のつながりをつくろうと、旭市観光まち

づくり交流会が２月10日、ヒューマンプラザ黄鶴で開催。
参加者たちの懇親会に加え「だったらいいな！道の駅」と題
し、株式会社ちば南房総取締役の加藤文男さんによる講演

地

契約書を手にするサンライト建設の斎藤会長（左）と市長

夏までに再オープン予定
旧食彩の宿いいおか荘貸借契約締結

日本大震災で被災したいいおか荘の貸付先に、香
取市のサンライト建設を選定。１月23日に、土地・

建物を無償で貸し付けする契約を結びました。今後は改修
が行われ、７月18日までに再オープン予定。状況次第では、
温泉と昼食の提供を５月から行うそうです。
　なおサンライト建設は、被災したいいおか荘の修繕に携
わった建設業者。斎藤会長は「このままになるのは忍びな
いと思っていた」「地場のおいしい物を提供する宿に」など
と話していました。

東

指導を受ける生徒たち

バドミントンのトップ選手が直接指導24

生から高校生まで約100人が参加。トップ選手から直接指
導を受けました。参加者の一人は「とても参考になった。
この経験を試合に生かしたい」と話していました。

　実業団バドミントン
日本リーグ2014で男
女ダブル優勝のＮＴＴ
東日本チームを招い
て、東総地区バドミン
トン講習会が総合体育
館で行われました。こ
の日は、市内外の小学�

１

賞状を手にする二人（左から宮内さん、
飯田さん）

社会を明るくする運動作文に二人が入賞28

会委員長賞（県知事賞）、嚶鳴小の宮内累
る

樺
か

さん（５年）が旭
市推進委員会委員長賞（旭市長賞）に入賞しました。

　犯罪や非行のない明
るい社会の実現を目指
す「社会を明るくする
運動」。全国の小中学
生にも理解を深めても
らおうと行われた作文
コンテストで、海上中
の飯田さくらさん（３
年）が千葉県推進委員

１

古式ゆかしい衣装で舞いを披露

古くから伝え継がれる演舞を披露１

されています。この日特別に設けられた舞台では、古くか
ら伝え継がれる演舞が披露されていました。

　後草の水神社で豊年
満作と安全を祈念し
て、永代大御神楽が奉
納。鎌倉時代から続く
この神楽は、12座の
演目と稚児舞いなどで
構成され、千葉県の無
形民俗文化財にも指定

２

が行われました。
　加藤さんは、南房
総市の「道の駅とみ
うら・枇

び

杷
わ

倶楽部」
の初代駅長を務めた
経験から「固定概念
を取り除いて、自分
たち、地域、観光客
に必要なものや仕組
みを取り入れていく
ことが大切」などと
ノウハウを紹介。メ
モを取るなどして、
講演に耳を傾ける参
加者たちの姿があり
ました。
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年
金
は
、
老
後
の
生
活
資
金
と
な

る
老
齢
年
金
の
ほ
か
、
心
身
に
障
害

が
あ
る
人
の
た
め
の
障
害
年
金
、
働

き
手
を
亡
く
し
た
と
き
に
家
族
が
受

給
す
る
遺
族
年
金
な
ど
、
そ
の
加
入

者
や
家
族
の
生
活
を
支
え
る
た
め
の

制
度
で
す
。

　
加
入
者
は
、
就
職
や
退
職
、
結
婚

な
ど
に
よ
り
加
入
区
分
が
変
わ
っ
た

場
合
、
届
け
出
が
必
要
で
す
。

加
入
区
分

●
第
１
号
被
保
険
者

　
自
営
業
者
、
学
生
、
フ
リ
ー
ア
ル

バ
イ
タ
ー
、
無
職
の
人
な
ど

●
第
２
号
被
保
険
者

　

会
社
員
な
ど（
厚
生
年
金
保
険
や

共
済
組
合
に
加
入
し
て
い
る
人
）

●
第
３
号
被
保
険
者

　
第
２
号
被
保
険
者
に
扶
養
さ
れ
て

い
る
配
偶
者

問
保
険
年
金
課
高
齢
者
医
療
年
金
班

（
☎
62
‐
５
３
３
２
）

３
月
31
日
（火）
ま
で
に

軽
自
動
車
の
廃
車
な
ど
の

手
続
き

　
軽
自
動
車
税
は
、
４
月
１
日
現
在

の
所
有
者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。
廃
車

や
譲
渡
な
ど
で
、
所
有
状
況
に
変
更

が
あ
っ
た
場
合
は
、
必
ず
３
月
31
日

ま
で
に
手
続
き
を
済
ま
せ
て
く
だ
さ

い
。

取
扱
窓
口

原
動
機
付
自
転
車（
１
２
５
㏄
以
下
）

・
小
型
特
殊
自
動
車
／
市
税
務
課

二
輪
車（
１
２
５
㏄
超
）／
関
東
運
輸

局
千
葉
運
輸
支
局

軽
自
動
車（
三
輪
以
上
）／
軽
自
動
車

検
査
協
会
千
葉
事
務
所

問
市
税
務
課
課
税
班（
☎
62
‐
５
３

２
１
）、
関
東
運
輸
局
千
葉
運
輸
支

局（
☎
０
５
０
‐
５
５
４
０
‐
２
０

２
２
）、
軽
自
動
車
検
査
協
会
千
葉

事
務
所（
☎
０
５
０
‐
３
８
１
６
‐

３
１
１
４
）

３
月
３
日
（火）
か
ら
展
示
内
容
を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

旭
市
防
災
資
料
館

　
東
日
本
大
震
災
か
ら
４
年
。
震
災

か
ら
現
在
ま
で
を
振
り
返
り
ま
す
。

主
な
展
示
内
容
／
●
写
真
・
数
字
で

見
る
震
災
か
ら
４
年
目
の
旭　
●
被

災
者
の
今
の
想
い　
●
災
害
に
強
い

ま
ち
づ
く
り
に
向
け
て

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

休
館
日
／
月
曜
日
、
祝
日
の
翌
日
、

年
末
年
始

入
場
料
／
無
料

問
旭
市
防
災
資
料
館（
☎
57
‐
６
７

１
２
）

公
開
し
て
い
ま
す

広
域
ご
み
処
理
施
設
建
設
事
業

「
環
境
影
響
評
価
方
法
書
」
の
縦
覧

　
銚
子
市
、
旭
市
、
匝
瑳
市
の
３
市

で
構
成
す
る
東
総
地
区
広
域
市
町
村

圏
事
務
組
合
で
は
、
銚
子
市
野
尻
町

地
区
に
広
域
ご
み
処
理
施
設
の
建
設

を
計
画
し
て
い
ま
す
。

　
現
在
、
千
葉
県
環
境
影
響
評
価
条

例
に
基
づ
き
、
環
境
へ
の
影
響
を
調

査
・
予
測
・
評
価
す
る
方
法
を
記
載

し
た
、
環
境
影
響
評
価
方
法
書
を
公

加
入
区
分
が
変
わ
っ
た
と
き
は

国
民
年
金
の
届
け
出
を

く
ら
し
の
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

ワイド

開
し
て
い
ま
す
。

　
な
お
環
境
保
全
の
見
地
か
ら
、
こ

の
方
法
書
に
意
見
の
あ
る
人
は
、
銚

子
市（
都
市
計
画
決
定
権
者
）に
対
し

て
意
見
書
を
提
出
で
き
ま
す
。

期
間
・
時
間
／
３
月
30
日

（月）
ま
で
：

午
前
９
時
〜
午
後
５
時（
土
・
日
曜

日
を
除
く
）

場
所
／
旭
市
環
境
課
、
各
支
所

※
方
法
書
は
、
東
総
地
区
広
域
市
町

村
圏
事
務
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w
w
.tksj.jp/

）で
も

見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

意
見
書
の
提
出
方
法
／
任
意
の
用
紙

に
住
所
、
氏
名
、
方
法
書
の
名
称
、

意
見
を
記
入
し
、
４
月
14
日

（火）
必
着

で
銚
子
市
都
市
整
備
課（
〒
２
８
８

‐
８
６
０
１　
銚
子
市
若
宮
町
１
番

地
の
１
）に
郵
送
ま
た
は
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。

方
法
書
の
説
明
会
を
開
催
し
ま
す

日
時
・
場
所
／
●
３
月
11
日

（水）　
午

後
７
時
〜
９
時
：
神
栖
市
矢
田
部
公

民
館　
●
３
月
14
日

（土）　
午
後
２
時

〜
４
時
：
銚
子
市
勤
労
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー

問
東
総
地
区
広
域
市
町
村
圏
事
務

組
合
施
設
整
備
課（
銚
子
市
役
所
４

階
・
☎
０
４
７
９
‐
24
‐
８
１
０
１
）

届け出が必要なとき 異動の内容 届け出先

20歳になったとき
（厚生年金や共済年金加入
者を除く）

第１号被保険者になる

保険年金課

60歳未満で退職したとき
（厚生年金や共済年金加入
者の場合）

第２号→第１号
（第３号に該当する場
合を除く）

厚生年金保険などに加入
している配偶者の扶養に
なっている人で、
●配偶者が…
（１）退職したとき
（２）65歳になったとき
（３）死亡したとき
●�配偶者の扶養から外れ
たとき
●配偶者と離婚したとき

第３号→第１号

就職したとき 第１・３号→第２号 勤務先

配偶者の扶養に入るとき 第１・２号→第３号 配偶者の勤
務先

問
…
問
い
合
わ
せ

…
申
し
込
み
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旭中央病院便り
vol.31

農
業
経
営
の
安
定
を
図
る

農
業
者
へ
の
「
経
営
所
得

安
定
対
策
」

　
経
営
所
得
安
定
対
策
は
、
販
売
価

格
が
生
産
費
を
長
期
的
に
下
回
っ
て

い
る
作
物
を
対
象
に
、
そ
の
差
額
を

助
成
す
る
制
度
で
す
。

対
象
作
物
ご
と
の
支
援
策

●
米（
主
食
用
米
）

　

生
産
調
整（
生
産
数
量
目
標
）に

従
っ
て
作
付
け
し
、
目
標
を
達
成
す

る
と
、
交
付
金
が
支
払
わ
れ
ま
す
。

対
象
／
主
食
用
米
を
販
売
目
的
に
生

産
す
る
農
家
、
集
落
営
農
組
織

交
付
対
象
面
積
／
主
食
用
米
の
作
付

面
積
か
ら
自
家
消
費
米
相
当
と
し
て
、

一
律
10
ａ
を
除
い
た
面
積

交
付
単
価（
10
ａ
当
た
り
）／
７
、
５

０
０
円

●
戦
略
作
物（
麦
・
大
豆
・
米
粉
用

米
・
飼
料
用
米
・
加
工
用
米
な
ど
）

　
生
産
数
量
目
標
の
達
成
に
か
か
わ

ら
ず
、
作
付
け
し
た
面
積
に
対
し
て

交
付
金
が
支
払
わ
れ
ま
す
。

対
象
／
水
田
で
、
対
象
作
物
を
販
売

目
的
に
生
産
す
る
農
家
、
集
落
営
農

組
織

交
付
単
価（
10
ａ
当
た
り
）／
●
麦
・

大
豆
・
飼
料
作
物
：
３
５
、
０
０
０

円　
●
飼
料
用
米
・
米
粉
用
米
：
５

５
、
０
０
０
〜
１
０
５
、
０
０
０
円

●
ホ
ー
ル
ク
ロ
ッ
プ
サ
イ
レ
ー
ジ
用

稲
：
８
０
、
０
０
０
円　
●
加
工
用

米
：
２
０
、
０
０
０
円

●
畑
作
物（
麦
・
大
豆
・
そ
ば
・
な

た
ね
な
ど
）

　
生
産
数
量
目
標
に
従
っ
て
作
付
け

し
、
目
標
を
達
成
す
る
と
、
交
付
金

が
支
払
わ
れ
ま
す
。

対
象
／
水
田
や
畑
で
、
対
象
作
物
を

販
売
目
的
に
生
産
す
る
認
定
農
業
者
、

集
落
営
農
組
織
、
認
定
新
規
就
農
者

交
付
単
価
／
「
数
量
払
」
と
「
面
積

払
」
の
併
用

米
・
畑
作
物
の
収
入
減
少
影
響
緩
和

対
策（
ナ
ラ
シ
対
策
）

　
当
年
産
の
販
売
収
入
額
が
、
標
準

的
収
入
額
を
下
回
っ
た
場
合
に
、
減

収
額
の
９
割
を
国
か
ら
の
交
付
金
と

農
業
者
の
積
立
金
で
補ほ

填て
ん

し
ま
す
。

対
象
／
水
田
や
畑
で
、
対
象
作
物
を

販
売
目
的
に
生
産
す
る
認
定
農
業
者
、

集
落
営
農
組
織
、
認
定
新
規
就
農
者

対
象
作
物
／
米
・
麦
・
大
豆
な
ど

申
請
が
必
要

　
農
業
者
に
は
、
４
月
以
降
に
申
請

書
類
を
郵
送
し
ま
す
。
必
要
事
項
を

記
入
し
、
６
月
30
日

（火）
ま
で
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

問
市
農
水
産
課
振
興
班（
☎
68
‐

１
１
７
５
）、
関
東
農
政
局
千
葉
地

域
セ
ン
タ
ー
匝
瑳
支
所（
☎
72
‐
０

３
４
１　
※
問
い
合
わ
せ
の
み
）

http://www.hospital.asahi.chiba.jp/

Ｑ．どこの薬局でも、薬をもらえるのですか
　保険薬局、調剤薬局、基準薬局、処方せん受付などと
表示のある全国の薬局で受け取れます。病院の近くにも
複数の保険薬局ができる予定です。
Ｑ．今までもらっていた薬と同じ薬がもらえますか
　今までと同じ薬になるか、もしくはジェネリック医薬
品（後発医薬品）に変わる場合があります。不明な点は、
保険薬局の窓口で確認してください。

高めよう健康意識「第52回市民健康講座」
　健康に対する意識を高めてもらうため、市民健康講座
を開催します。誰でも無料で参加できます。
日時／３月14日（土）　午後２時〜４時
※午後１時20分JR旭駅発、旭中央病院行きバスあり。
場所／本館３階しおさいホール
内容／●講演１「大腸がんについて〜診断と治療の最前
線〜」（消化器内科・医師：宮川明

あき

祐
ひろ

、外科・医師：小池
大助）　●講演２「高血圧について〜自分でできる血圧コ
ントロール〜」（循環器内科・医師：櫛田俊一）
問旭中央病院（☎63-8111・代表）

夏ごろをめどに「院外処方」に移行します
　これまで外来患者さんへの薬は全て院内で渡していま
したが、院外処方へ移行することに決まりました。これ
により患者さんは、当院で交付された「処方せん」を院外
にある保険薬局に持参し、薬を受け取るようになります。
教えて「Ｑ＆Ａ」
Ｑ．院外処方の利点は何ですか
　薬の待ち時間短縮のほか、院外の薬局では複数の医療
機関から処方された、薬の重複や飲み合わせのチェック
をしてもらえるなどの利点があります。
Ｑ．希望すれば病院でも薬をもらえますか
　抗がん剤、治験薬、検査薬など、一部の薬が処方され
た場合を除き、原則全て院外処方となります。

公
共
下
水
道

５
・
４
ha
が
新
た
に
使
用

開
始

　
３
月
31
日

（火）
か
ら
ニ
地
区
の
一
部

で
、
新
た
に
使
用
が
始
ま
り
ま
す
。

使
用
が
始
ま
る
区
域
内
の
皆
さ
ん
は

　
使
用
開
始
日（
３
月
31
日
）か
ら
１

年
以
内
に
下
水
道
に
接
続
す
る
た
め

の
排
水
設
備
工
事
を
し
て
く
だ
さ
い
。

工
事
は
、
市
の
指
定
し
た
「
下
水
道

排
水
設
備
指
定
工
事
店
」
に
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
受
益
者
負
担
金
を
納
め
て
く

だ
さ
い
。
そ
の
ほ
か
下
水
道
に
接
続

し
使
用
を
始
め
る
と
、
使
用
料
が
掛

か
り
ま
す
。

補
助
金
・
利
子
補
給
制
度

　
排
水
設
備
工
事
の
費
用
は
自
己
負

担
で
す
が
、
補
助
金
や
利
子
補
給
の

制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。

問
下
水
道
課
管
理
班（
☎
62
‐
５
３

５
７
）

国道126号
袋西交差点

使用開始区域

太
田
神
社
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「九年前の祈り」�   
小野正嗣 著（講談社）

　シングルマザーになったさなえは、
意思疎通が困難な幼い息子の希

け

敏
びん

を連
れて、生まれ育った海辺の小さな集落
へ戻った。何かの「スイッチ」が入ると
泣き叫ぶわが子との生活の中で、さな
えが思い出したのは、９年前に地元の
人たちと行ったカナダ旅行での「みっち
ゃん姉

ねえ

」の言葉だった。
　過去の記憶をたどり
ながら、絶望の中に光
を見いだしていく主人
公の姿を描いた第152�
回芥川賞受賞作品。

●人間の目利き�（曽野綾子、吉村作治）
●「世代」の正体� （長山靖生）
●数字は武器になる� （野口悠紀雄）
●捏造の科学者� （須田桃子）
●エボラの正体� （Ｄ・クアメン）
●老後破産しないためのお金の本
� （杉山明）
●農山村は消滅しない�（小田切徳美）
●鼠、滝に打たれる� （赤川次郎）
●アンブラッセ� （阿刀田高）
●オネスティ� （石田衣良）
●壊れた自転車でぼくはゆく
� （市川拓司）
●ご破算で願いましては�（梶よう子）
●自滅� （柴田よしき）
●キミの名前� （朱川湊人）

今月の一冊 新着図書 ●起き姫� （杉本章子）
●月光のスティグマ� （中山七里）
●雪炎� （馳星周）
●峠しぐれ� （葉室麟）
●千春の婚礼� （平岩弓枝）
●悲嘆の門　上・下� （宮部みゆき）
●賢者の愛� （山田詠美）
●それでも前へ進む� （伊集院静）
●洋子さんの本棚� （小川洋子）
●とんでもない奴� （藤原正彦）
●禁忌� （Ｆ・ｖ・シーラッハ）

＊おはなしの時間＊
幼児向きの絵本の読み聞かせ
日時／３月12日（木）、26日（木）
　　　午後４時30分〜５時
場所／市民会館

市図書館だより 　問市図書館（☎62-2560）　http://www.library-asahi-chiba.jp/
開館時間／火〜金曜日…午前９時〜午後６時　土・日曜日…午前９時〜午後５時
今月の休館日／１日（日）〜３日（火）、19日（木）、21日（土・祝）、毎週月曜日

文化情報ナビ
文化施設からのお知らせ

※入場料を記載していない催し物は無料です。

第10回スプリングコンサート
日時／３月29日（日）　開場：午後１時　開演：午後１
時30分　終演：午後４時（予定）
内容／あさひ少年少女合唱団恒例の春のコンサート
問生涯学習課文化振興班（☎55-5728）

東日本大震災復興支援公演「全国障害者芸能フェスタ」
日時／３月15日（日）　開場：午後１時　開演：午後１
時30分
出演／袋お囃子保存会（旭市）、大塚原響友会（旭市）、樂
鼓隊（旭市）、縄楽座（香取市）、香取鼓音呼会（香取市）、
ＹＡＭＡＤＡ星太鼓（香取市）、吟遊打人（長野県）
入場料／1,000円　※全席自由、中学生以下は無料。
チケット発売所／三川屋駅前店・国道店、多田屋旭サン
モール店、東総文化会館、ＴＡＤＡＹＡ２（匝瑳市）
問事務局・大屋（☎090-2155-7781）

東総文化会館
３月の休館日　２日、９日、16日、23日、30日

絵本の読み聞かせ会
日時／３月14日（土）　午後２時〜２時30分
子ども映画会
日時／３月14日（土）　午後２時30分〜３時30分
対象／未就学児童向け
問海上公民館（☎55-2566）

海上公民館

南隆一　絵画造形作品展
期間／３月１日（日）〜15日（日）
高島捷

かつ

邑
くに

創作瓢
ひょうたん

箪他作品展
期間／３月16日（月）〜29日（日）

〈共通事項〉
時間／午前９時〜午後５時　※最終日は午後３時まで
問海上ふれあい館（☎55-5115）

海上ふれあい館（JR飯岡駅）
休館日　毎週月曜日

写真愛好家集団10人衆　写真の展示
期間／３月２日（月）〜８日（日）
時間／午前10時〜午後５時　※８日は午後３時まで
問写真愛好家集団10人衆（☎57-3507）
あさひフォトクラブ　写真作品の展示
期間／３月９日（月）〜15日（日）
時間／午前10時〜午後５時　※15日は午後４時まで
問あさひフォトクラブ（☎62-3379）

まちかどギャラリー「銀座」
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一人で悩まず相談してみませんか！
　日々の暮らしの中で発生するさまざまな問題を解決するため、各種の無
料相談を行っています。秘密は守られます。相談室

相談名 内　容 期日・時間 場　所 問い合わせ

交通事故相談
示談、賠償額の算出、
自賠責保険の請求の仕
方など

３月16日（月）　午前10時〜午後３時
※待ち時間解消のため、要事前連絡 市役所本庁 市民生活課

☎62-5396

市の法律相談
法律問題
※�市民を対象（同一内
容での相談は１回限
り）

３月 9日（月）　午後１時30分〜４時
※予約制��２日（月）午前８時30分から受け付け 海上支所

市民生活課
☎62-5396３月23日（月）　午後１時30分〜４時

※予約制　16日（月）午前８時30分から受け付け 市役所本庁

人権･行政相談 人権問題、行政への要
望・意見など

３月 3日（火）　午後１時30分〜３時30分 市役所本庁

市民生活課
☎62-5396

３月10日（火）　午後１時30分〜３時30分 飯岡支所
３月17日（火）　午後１時30分〜３時30分 海上支所
３月24日（火）　午後１時30分〜３時30分 干潟支所

心配ごと相談 家庭内の心配事など

３月 4日（水）　午後１時30分〜３時30分 飯岡福祉センター

社会福祉協議会
本所☎57-5577
旭支所☎64-2570

３月11日（水）　午前10時〜午後３時 青年の家２階

３月18日（水）　午後１時30分〜３時30分 海上ふれあいサ
ポートセンター

３月25日（水）　午後１時30分〜３時30分 干潟支所

消費生活相談 物品購入時のトラブル、
多重債務の相談など 月〜金曜日　午前９時〜午後４時 旭市消費生活センター

（青年の家１階）
旭市消費生活センター
☎62-8019

こころの
健康相談

精神障害（うつ病・アル
コールなど）

３月16日（月）　午後１時30分〜３時
※予約制 旭市保健センター

海匝健康福祉センター
☎0479-22-0206
市社会福祉課
☎62-5351

子育て相談 子育てに関する質問や
情報提供など 月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時 旭市子育て支援センター

（南分館２階）
旭市子育て支援センター
☎62-7099

家庭児童相談 不登校･児童虐待･児童
養育問題など 月〜金曜日　午前９時〜午後４時 家庭児童相談室

（子育て支援課内）
家庭児童相談室
☎62-5362

教育相談（学校）学校教育についての悩みなど 月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時 海上支所２階 学校教育課�
☎55-5726

教育相談（家庭）家庭教育・子育ての悩みなど 月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時 海上支所１階 生涯学習課�
☎55-5747

市民健康相談
生活習慣病をはじめ子
どもからお年寄りまで
の健康相談

月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時 （電話受付）
旭市保健センター
☎63-8766
飯岡保健センター
☎57-3113

歯科相談 診察、歯磨き指導など ３月12日（木）　午前９時30分〜
受け付け：午前９時15分〜10時30分 飯岡保健センター 飯岡保健センター

☎57-3113

福祉の総合相談
障害者への虐待問題、
権利擁護など福祉（生
活）全般にわたる相談

365日24時間　訪問相談も実施
夜間は電話転送にて対応

中核地域生活支
援センター海匝
ネットワーク

中核地域生活支援センター
海匝ネットワーク、旭市障
害者虐待防止センター
☎60-2578�FAX60-2579

介護相談 介護に関する相談 月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時 高齢者福祉課 旭市地域包括支援センター
☎62-5433

障害者差別相談 障害者差別に関する相談 月〜金曜日　午前９時〜午後５時 （電話受付） 海匝健康福祉センター
☎0479-22-0739

職業相談 職業相談、求人情報の
提供など 月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時 地域職業相談室

（青年の家１階）
地域職業相談室�
☎62-5359

行政書士会 相続、遺言、許認可申
請、農地転用など ３月14日（土）　午後１時〜４時 青年の家２階 千葉県行政書士会東総支部・寺村

☎63-7813

司法書士会 不動産登記、法律問題、
多重債務の相談など

３月14日（土）　午後１時〜５時
※12日（木）までに電話予約 市民会館２階 司法書士栗田事務所

☎72-1336

税理士会 税務全般にわたる相談 ３月10日（火）　午前10時〜午後５時
※予約制（受け付けは平日の午後１時〜） 銚子商工会館２階 千葉県税理士会銚子支部

☎0479-22-3901
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健康インフォメーション

今月の休日救急診療日
期日／３月１日（日）、８日（日）、15日（日）、21日（土・
祝）、22日（日）、29日（日）
時間／午前９時〜正午、午後２時〜５時
場所／旭中央病院附属飯岡診療所
科目／内科、小児科（４歳以上）
問健康管理課庶務企画班（☎63-8766・平日）、飯岡診療
所（☎57-2307・休日救急診療日）
※けがなどの外科的な診療は受けられません。

問健康管理課庶務企画班（☎63-8766）
※�献血カードを持っている人は持参してください。

期　日 場所・受付時間

３月10日（火） 海上保健センター13：00〜16：00

３月25日（水）
飯岡保健センター

10：00〜11：45
13：00〜15：45

献血に協力を！

飯岡診療所での休日救急診療は 
４月から休止になります
　飯岡診療所での休日救急診療は、利用状況などから一
時休止の形を取ることになりました。今後は、市内医療
機関の診療情勢を見た上で検討していきます。
問旭市医師会（☎62-2339）、旭中央病院（☎63-8111・
代表）、市健康管理課庶務企画班（☎63-8766）

風しん、麻しん・風しん混合ワクチンの
予防接種費用の助成申請は３月31日（火）までに
対象／20歳以上49歳以下で妊娠を予定・希望している
女性、または妊婦の夫
必要な物／予防接種の領収書の原本、預金通帳、母子手
帳（妊婦の夫が申請の場合）、印鑑

健康管理課予防班（☎63-8766）

親と子の健康づくり  場所・問飯岡保健センター（☎57-3113）

種　別 期　日 受付時間 対象・内容

健康
診査

乳児健康診査 ３月16日（月） 12：50〜13：10 平成26年11月 2日〜14日生

１歳６か月児健康診査 ３月 6日（金） 12：50〜13：10 平成25年 7月30日〜 8月12日生
３月20日（金） 平成25年 8月13日〜31日生

２歳児歯科健康診査 ３月 5日（木） 9：00〜 9：20 平成24年 8月25日〜 9月12日生
３月19日（木） 平成24年 9月13日〜30日生

３歳児健康診査 ３月18日（水） 12：50〜13：10 平成23年 9月11日〜30日生

相談

育児相談
※旭市保健センター ３月13日（金） 9：00〜10：00 乳幼児の発育確認、言葉、食事、歯などに関する

相談
ことばや発達の相談
※予約制

３月 9日（月） 9：30〜14：30 就学前の子どもの言葉や発達に関する個別相談３月23日（月）
歯科相談 ３月12日（木） 9：15〜10：30 歯科医師による診察と歯科衛生士の歯磨き指導

教室

両親学級
３月10日（火）第３回

9：00〜 9：15
お産の経過と呼吸法、赤ちゃん抱っこ体験など

３月24日（火）第４回 沐
もく
浴
よく
実習、妊婦体験など

子育て学級 ３月10日（火）第２回 9：15〜 9：30 平成26年11〜12月生まれの第１子と希望者
離乳食教室
※申込制 ３月17日（火） 13：00〜13：20 平成26年９〜10月生

内容：離乳食の進め方（講話、調理実習）

※�現在、子宮頸
けい
がんの予防接種を積極的には勧めていません。接種に当

たっては、有効性とリスクを理解した上で受けてください。

【任意個別接種】　場所：各指定・協力医療機関
種　別 対　象

高齢者肺炎球菌
71歳以上で定期個別接種の年齢に
該当しない人
※�未接種者に3,000円を助成（助成
は１回限り）。

予防接種　問旭市保健センター（☎63-8766）

種　別 期　日 受付時間 対　象

ＢＣＧ ３月 4日（水） 13：15〜13：45 生後5〜8か月未満�３月18日（水）

【集団接種】　場所：旭市保健センター

【定期個別接種】　場所：各指定医療機関
種　別 対　象

ヒブ 生後２か月〜５歳未満
小児用肺炎球菌 生後２か月〜５歳未満
三種混合、四種混合、ポリオ 生後３〜90か月未満

水痘
生後12〜36か月未満
経過措置対象者：�生後36〜60か月

未満
※�経過措置は３月31日（火）で終了。

麻しん・風しん混合
１期：生後12〜24か月未満
２期：�平成20年４月２日〜21年４

月１日生

日本脳炎
１期：�生後36〜90か月未満
２期：９〜13歳未満
特例対象者：�平成７年４月２日〜

19年４月１日生

高齢者肺炎球菌

65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、�
90歳、95歳、100歳以上の人、60〜�
64歳で心臓などに障害のある人　
※�助成期間は３月31日（火）まで。
年度内（平成26年４月２日〜27
年４月１日）に対象年齢になる、
未接種者に3,000円を助成しま
す（助成は１回限り）。
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…申し込み　問…問い合わせ

弁護士・社会福祉士による
多重債務・生活支援無料相談会
日時／３月25日（水）　午前10時〜午
後４時　※要事前予約、1人１時間
場所／青年の家
定員／６人

旭市消費生活センター（☎63-72�
72）

契約トラブル・悪質商法に関する相談
「週末・出張消費生活センター」
日時／３月14日（土）　午前９時〜午
後４時
場所／いいおかユートピアセンター小
会議室
旭市消費生活センター（☎63-7272）

市税の夜間・休日納税窓口

〈日時〉
●夜間納税窓口：３月10日（火）、25
日（水）　午後８時まで

●休日納税窓口：３月22日（日）　午
前８時30分〜午後５時

〈場所〉
　税務課
税務課収税班（☎62-5322）

お知らせ
Information

期限内に手続きを！
農振農用地除外申請
　農用地区域に指定されている農地
を、住宅など農業以外の目的で使用す
るには、事前に転用の手続きが必要で
す。農地の転用を予定している人は、
問い合わせてください。
申請期限／３月31日（火）

農水産課農業基盤整備班（☎68-
1173）

身体障害者手帳に決定誤り
相談を受け付けています
　平成24年４月１日〜26年６月11日
の間に、千葉県が交付した身体障害者
手帳に障害種別・等級の決定誤りがあ
りました。誤りのあった手帳を持って
いる人には、すでに連絡をしました。
　手帳の障害種別・等級の確認などの
相談は、相談専用電話に問い合わせて
ください。
相談専用電話／☎043-223-2310
県健康福祉部障害福祉課（☎043-2�

23-2306）

くらしのインフォメーションi

学びの成果を見に来てね
「旭・学び助成金（旭３Ｓ）活動報告会」
　市内の小中高校の、社会的貢献を意
図した活動に助成金を提供し、子ども
の学びを支援する旭３Ｓ活動。その助
成を受けた団体が、活動を通して学ん
だ成果を発表します。
日時／３月14日（土）　午後２時〜４
時20分（受け付け：午後１時40分〜）
場所／東総文化会館小ホール
発表者／中央小、干潟小、嚶鳴小、二
中、海上中
入場料／無料
旭・学び助成金（旭３Ｓ）事務局（☎

55-2161・嚶鳴小内）

スポーツの楽しさを体験
「千葉県障害者スポーツ大会」
期間／５月24日（日）〜12月13日（日）
場所／県総合スポーツセンター（千葉
市）ほか
申込期限／３月16日（月）
※種目により日時、場所、年齢、障害
区分などが異なります。施設入所者
などは施設を通じての申し込み。
社会福祉課障害福祉班（☎62-53�

51）

健 康 ✚✚ メ モ

　薬には、病院でもらう医療用医薬品と、薬局やドラッ
グストアなどで購入できる一般用医薬品（市販薬）があり
ます。
　処方箋により調剤される医療医薬品は効き目が強く、
患者さん本人のために用意される薬であるのに対して、
市販薬は必要なときに、誰でもすぐに手に入れることが
できます。ただし市販薬の中には効き目が強過ぎたり、
副作用が出やすかったりするものがあるので、薬剤師の
指導を受けなければ買えないものがあります。
　病気になったとき、市販薬で治すことを「セルフメディ
ケーション」と言います。医療機関に初めから行くのも
市販薬で様子を見るのも、一概にはどちらが良いとは言
えません。大切なのは、自分の都合や症状によって適切
に使い分けること。市販薬を買う際は薬のプロである薬

薬との上手な付き合い方

剤師の力を借りて、自分にぴったりの薬を選びましょう。
症状を細かく具体的に伝えたほうが、より適切なアドバ
イスを受けることができます。
　またあなたの信頼できる薬剤師のいる「かかりつけ薬
局」を、決めておくことを勧めます。かかりつけ薬局では、
薬歴管理と言って「今どんな薬を使っているか」「医薬品
でアレルギーを起こしたことがないか」など、患者さん
ごとに記録をするとともに、飲み合わせのチェックなど
を行っています。
　薬には、効果を最大限に発揮するための使用方法があ
ります。使用方法を守らないと、効果が充分でなかった
り、副作用が出やすくなったりするリスクもあります。
保管や取り扱い上の注意も含め、使用方法は必ず守りま
しょう。
　病院でもらう薬は、患者さんの症状や体質、年齢など
に合わせて処方されますので、家族や友人にあげたり薦
めたりすることは厳禁です。また医師・薬剤師の指示通
りに使い切ることが原則です。

　［旭市薬剤師会］
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…申し込み　問…問い合わせ

戸籍届け出の際は記入の協力を
「平成27年度人口動態職業・産業調査」
　平成27年４月１日〜28年３月31日
の間に出生・死亡・死産・婚姻・離婚
の届け出をする人は、届け書に職業を
記入してください（死亡は産業も含む）。
　これは統計法に基づく国の統計調査
です。調査結果は労働衛生、社会福祉
などの施策の資料として活用されます。
市民生活課管理班（☎62-5325）

４月から改定されます
東総衛生組合のし尿処理手数料
新料金（10ℓにつき）／142円（税別）
※仮設トイレは収集１回につき500円
を加算。

旧料金（１ℓにつき）／15円（税込み）
東総衛生組合（☎62-0794）

不法ヤードの解消に向けて
４月から新条例を施行
　環境に悪影響を与えたり、盗難自動
車の部品の保管に使用されたりする
「不法ヤード」。県ではその解消を目指
し、４月から新たな条例を施行します。
　ヤードを運営する場合は、事前の届
け出に加え、油の流出防止や取引記録
の作成などが義務付けられます。
　また土地を貸したり、売ったりする
際には、不法ヤードとして使用される
恐れがないか、よく確認しましょう。
ヤードとは？
　自動車部品の保管・分離を行うため
の施設で、周囲に塀などの囲いが一部
でもあるもの。
県環境生活部廃棄物指導課（☎043-

223-4658）

震災からの復興支援に伝える気持ち
「飯岡石笛フェスタ感謝の集い」
日時／３月７日（土）　午前11時〜午
後２時　※雨天中止
場所／海

わ だ つ み

津見神社
内容／天の石笛の奉納式、模擬店、甘
酒・つきたて餅の配布など
石笛の里プロジェクト・近藤（☎

57-5291）

ステージ探検に出発だ！
「バックステージツアー」
日時／３月７日（土）　午後１時〜
※要事前申し込み
場所／東総文化会館
内容／音響機械や照明などの操作体
験、あさひ少年少女合唱団のミニコ
ンサート鑑賞、３月８日（日）上演の
ミュージカル「幽霊酔いどれサッちゃ
ん」の舞台裏見学など
費用／無料

東総文化会館（☎64-2001）

千葉県舞台芸術企画募集採択作品
ミュージカル「幽霊酔いどれサッちゃん」
日時／３月８日（日）　午後１時30分
と午後４時30分の２回
場所／東総文化会館小ホール
入場料／●一般：1,000円　●小中学
生、高校生、60歳以上：500円　
※全席自由、幼児は無料。
銚子キッズ映画演劇塾・根本（☎0�

90-3577-4753）

お知らせ
Information

３月14日（土）からコミュニティバス
のダイヤが改正、停留所の新設も
　３月14日に行われるＪＲ総武本線
のダイヤ改正に合わせて、コミュニ
ティバスのダイヤ改正を実施します。
また「スポーツの森公園西」停留所も新
設されます。
　新しい時刻表は、３月13日（金）の朝
刊に折り込み予定です。また市内の主
な公共施設にも設置するほか、市ホー
ムページでも見ることができます。
企画政策課企画調整班（☎62-5307）
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ま
し
た
。
応

募
さ
れ
た
出
荷
者
の
皆
さ
ん
は
、
そ

れ
ぞ
れ
熱
い
思
い
、
期
待
を
持
っ
て

参
加
し
て
く
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

名
称
も
決
ま
っ
た
今
、
総
力
を
結
集

し
て
成
功
さ
せ
て
い
き
た
い
。
市
民

の
皆
さ
ん
に
も
、
ぜ
ひ
協
力
を
お
願

い
す
る
次
第
で
あ
り
ま
す
。

随 

筆
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募集
Recruitment

臨時職員（保健師）

募集人数／１人
業務内容／母子保健・成人保健事業
期間／４月１日（水）〜９月30日（水）
基準賃金（日給）／9,600円
提出書類／履歴書（写真添付）、資格免
許証の写し
申込期限／３月16日（月）

健康管理課庶務企画班（☎63-87�
66・旭市保健センター内）

すぐに働けなくても相談を
水道の検針員
募集人数／若干名
勤務地／旭市内
業務内容／水道メーターの検針
対象／原動機付自転車以上の運転がで
き、検針期間（毎月16日〜25日）に６
日間程度勤務ができる人　※隔月の指
定日に検針ができること。
待遇／面談時に説明

旭市水道お客様センター（☎63-8�
881）

平和を仕事にする
自衛官
自衛隊幹部候補生（一般）
対象／●大卒程度試験：22歳以上26
歳未満の人（大学を卒業・卒業見込み
の20歳以上22歳未満の人、修士課程
修了・修了見込みの28歳未満の人も
可）　●院卒者試験：修士課程修了・
修了見込みの20歳以上28歳未満の人
試験日／５月16日（土）、17日（日）
自衛隊幹部候補生（歯科・薬剤科）
対象／専門の大学を卒業・卒業見込み
の20歳以上30歳未満の人　※薬剤科
は20歳以上28歳未満の人。
試験日／５月16日（土）

〈共通事項〉
申込期限／５月１日（金）
申し込み方法／自衛隊成田地域事務所
にある願書で申し込んでください。

自衛隊成田地域事務所（☎0476-
22-6275）

旭市育英資金を希望する人へ

募集人数／●高校生：８人　●大学生
など（大学、高専、専修、各種学校など）：
８人
給付条件／●特に優れた資質があり、
経済的な理由により修学困難な人で、
校長または学長の推薦があり、身元確
実な保証人がいること　●家族の年収
が審査基準の収入額以下であること
給付予定額（月額）／●高校生：9,900
円　●大学生など：14,400円
募集期間／３月２日（月）〜27日（金）
申し込み方法／学校教育課にある申請
書に必要事項を記入し、提出してくだ
さい。

学校教育課学務班（☎55-5724・
海上支所２階）

「婚活のお手伝い」をしています
旭市出会いコンシェルジュ
募集人数／５人
活動内容／結婚を希望する人向けの各
種イベントやセミナーの企画・実施な
ど
対象／市内在住・在勤で満20歳以上
の人
任期／４月１日（水）〜平成29年３月
31日（金）
申込期限／３月10日（火）必着
申し込み方法／市民生活課にある申込
書に必要事項を記入し、郵送または持
参してください。�※申込書は市ホー
ムページからもダウンロード可。
選考方法／書類選考など
〒289-2595　旭市ニの1920　市

民生活課市民生活支援班（☎62-5396）

科学工作を楽しもう
旭少年少女発明クラブ第33期生
活動日時／毎週日曜日　午前９時〜11
時30分　※第４日曜日を除く。
活動場所／旭少年少女発明クラブ工作
室（青年の家体育館南側）
対象／小学校３年生〜中学校２年生
定員／35人
費用（年額）／6,000円（保険料など）
申込期限／３月28日（土）

青年の家（☎63-1525）

都市住民との交流で旭市をＰＲ
体験交流スタッフ
　都市住民との交流を通じ、市の魅力
をＰＲしてくれる人を募集します。
対象／市内在住・在勤で、大原幽学ゆ
かりの水田で行われる稲作体験交流な
どのイベントに参加できる人
申し込み方法／電話または直接窓口で
申し込んでください。

旭市都市農漁村交流協議会事務局
（☎68-1175・農水産課振興班内）

県立旭高等技術専門校
平成27年度入学生（ＮＣ機械加工科）
募集人数／10人
対象／高等学校を卒業した人、または
それと同等以上の学力があると認めら
れる人　※おおむね40歳未満
申込期限／３月10日（火）
選考日／３月19日（木）

県立旭高等技術専門校（☎62-25�
08）

健康の維持・増進に！
あさひパークゴルフ協会新規会員
　パークゴルフは、誰もが気軽に楽し
める生涯スポーツ。健康の維持・増進
や交流を深めるためにも、あさひパー
クゴルフ場でプレーしてみませんか。
費用（年額）／3,000円
申込期限／３月31日（火）

旭市パークゴルフ協会・金杉（☎
68-2582）

催し物
Events

県内都市部と近隣市のチームを招き
「旭市ママさんバレーボール都市交流大会」
　モントリオール五輪金メダリストの
白井貴子さんが、会場を訪れます。
内容・日時／●バレーボール教室：３
月14日（土）　午後１時45分〜　●試
合：３月15日（日）　午前９時〜
※14日の教室は見学のみ。
場所／総合体育館
入場料／無料
体育振興課体育振興班（☎64-113�

2・総合体育館内）

くらしのインフォメーションi
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フォント、環境にやさしい植物油インキを使用しています。

○春は恋の季節
　３月も半ばを過ぎて暖かくなったこ
ろ、池や田んぼなどから「クククッ、
クククッ」という声が聞こえてきます。
冬眠から覚めたヒキガエルが、産卵の
ために集まって来たのです。ガマとも
呼ばれるヒキガエルは、黒っぽい体に
イボがたくさんあるちょっとグロテス
クな姿。しかしこの時期にはイボが消
え、皮膚も滑らかになり、体の色も赤
茶色に変わります。庭の池にもやって
来て集団で卵を産みます。雌は長いひ
も状の袋に入った卵を数千個も産みま
す。一匹の雌に何匹もの雄が跳び乗っ
て争う様子はすさまじく「蛙

かわず

合戦」と呼
ばれています。
○水が嫌いなカエル
　ヒキガエルは普段落ち葉の積もった
森の中や民家の庭などにすんでいて、
産卵のとき以外は水に入りません。体
が重く跳ねるのも苦手。夜行性で、昼
間は倒木や石の下にじっとしていま
す。暗くなると活動を始め、長い舌を
素早く伸ばして小さな虫などを捕らえ
ます。皮膚から毒のある粘液を出すの
で、触ったら手をよく洗いましょう。
（旭市文化財審議会委員　齊藤敏一）

春の池で大騒ぎ
ヒキガエル

ふるさとの自然 60

くらしのカレンダー

イ イキ キ

“イキイキあさひっ子”を大募集
　掲載を希望する人は、秘書広報課広報広聴班（〒289-2595�旭市二の1920・
☎62-8070）へ。
　対象は小学校入学前の幼児です。申込用紙は旭市保健センター、飯岡保健セン
ター、つどいの広場ハニカム、子育て支援課、秘書広報課、各支所にあります。

　トピックスにあるしおさい
マラソン。折り返しの一部変

更で「景色が変わるので押さえよう」と話していました。担当は
私になり、勝手がいいと折り畳み自転車で臨んだのですが……。
　迎えた当日。意気揚々とこぎ出すも、思うように進みません。
自転車の性能？　持ち合わせのない体力のせい？　非常に疲
れます。なんとか取材を終えるも膝は痛み、筋肉痛が数日続く
散々な目に。ちなみに採用された写真は、自動車で移動してい
た先輩とずっとメーン会場にいた後輩が撮ったものです。（Ｙ）

こ 話編 ぼ集 れ

あさひっ子

8日（日）旭市津波避難訓練（午前９時～　飯岡小ほ
か）

11日（水）東日本大震災四周年　千葉県・旭市合同追
悼式（午後２時30分～　いいおかユートピ
アセンター）

21日（土）春分の日
熊野神社の神楽

27日（金）鎌数伊勢大神宮の神楽（～28日（土））

心
ここ
美
み

ちゃん（左）
平成20年６月10日生

咲
さく
花
ら

ちゃん（右）
平成24年１月18日生
両親＝林勤也さん
　　　綾香さん〔西足洗〕

お気に入りの帽子で妖怪になりきり
だニャ！

楓
かのん
音ちゃん（後列）

平成20年７月24日生

詩
し
音
おん

ちゃん（前列右）
平成23年３月31日生
両親＝吉永純也さん
　　　亜矢さん〔新町〕

わんぱく三姉妹♡　けんかもいっぱ
いするけどいたずら中は仲がいいよ

結
ら
音
ら

ちゃん（前列左）
平成25年７月１日生

明
あ
日
す
香
か

ちゃん（後列左）
平成25年３月８日生

勇
いさみ

くん（前列）
平成26年11月22日生
両親＝木内克己さん
　　　明美さん〔幾世〕

私たちは弟が大好き！　早く大きく
なってお外で遊ぼうね

萌
も
々
も
香
か

ちゃん（後列右）
平成21年３月22日生


